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DIE VISITENKARTE EINES MANNES IST SEIN
FREUNDESKREIS

DIE VISITENKARTE EINES GASTGEBERS

IST SEIN COGNAC

Wenn Sie Thren Gisten einen Cognac unbekannter
Marke vorsetzen, so bedeutet das eher eine Krankung
als eine Ehrung. Wer korrekt sein will, der reicht nach
dem Essen einen edlen Cognac. Kein Wunder also,
dass erfahrene Gastgeber mit Vergniigen den unbe-
deutenden Mehrpreis fiir einen veritablen, erlesenen
Cognac wie Rémy Martin zahlen. Ein echter Fine
Champagne der Giiteklasse V.S. O.P. Ein Cognac, der
nach dem franzésischen Gesetz die Bezeichnung
Fine Champagne trigt, weil bei seiner Gewinnung aus-
schliesslich Trauben verwendet werden, die in den
besten Lagen des Rebgebietes Cognac wachsen.

Und erinnern Sie sich, dass Rémy Martin nur eine

einzige Qualitit erzeugt: den V.S.O.P.

REMY MARTIN

Cognac V.S. 0. P.
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Gut gelaunt durch
Nebelspalter-Biicher

Euserein
84 Zeichnungen und Verse
Halbleinen, Fr. 10.-

«Hinter allen Bildern
und Versen spiirt man
das herzliche Wohlwol-
len und Verstindnis fiir
die Schwichen des Mit-
menschen. Die Schweiz
darf sich gliicklich schit-
zen, einen so sauberen
Spiegel des Volkes zu
besitzen.»

Schaffhauser Nachrichten

BO und seine Mitarbeiter

Gegen rote und
braune Fiuste

380 Zeichnungen aus den
Nebelspalter- Jahrgingen
1932 bis 1948
Halbleinen, Fr. 18.—

«Der Nebelspalter hat in
den Kriegsjahren eine
hochbedeutsame und na-
tionalpolitische Rolle ge-
spielt und erfiillt; das
wird einem erst wieder
so recht bewufit, wenn
man in diesen messer-
scharfen, satirisch-witzi-
gen Zeitkarikaturen blit-
tert.» Der Morgen

Nebelspalter-Verlag
Rorschach

FuB-Sorgen?
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Dann reiben Sie Ihre FiiBe jede
Woche 1-2mal mit BIOkosma-
FuB-Créme ein — eine Sache
von 5 Minuten — und lhre
Fufisorgen sind behoben.BIO-
kosma-Fuf-Creme enthalt
pflanzliche Ole, die die Blut-
zirkulation anregen, erhitzte
FiiBe kiihlen und gegen Horn-
haut, Hiithneraugen, Frostbeu-
len, Wolf und SchweiBbildung
vorbeugend wirken. Die Tube
kostet Fr. 2.30 und ist in Apo-
theken, Drogerien undReform-
hausern erhéltlich.

GUARDA
(Engadin)
Hotel
Meisser

Ruhe und Erholung abseits der
Hauptstrafie.
Bis 8. Juli und ab 27. August
stark reduzierte Preise.

Familie Meisser
Telefon (084) 921 32

desmee g
Nach der Besteigung
der Eigernordwand

Zur ersten Winterbesteigung der Eiger-
nordwand, die eine erstaunliche Kon-
dition der vier erfolgreichen Alpinisten
voraussetzte, schreibt der Berichter-
statter der

Tteue Jiivdyer 3eit1mg

in der Abendausgabe vom 13. Mérz 61
wortlich:

Als Wortfiihrer amtierte Toni Hiebeler,
der als die dret Hauptprobleme der Win-
terbesteigung das Wetter, dic Biwakang
riistung und-die Erndbrung nannte.

Dic Nahrung bestand zur Hauptsache
aus hagenbuttenartigem Sanddornsaft, der
an vier Tagen beim Abkochen auf dem
Benzinkocher mit Schnee verdiinnt, sonst
unverdiinnt eingenommen wurde, und
zwar in Mengen von 50 Gramm pro Tag
und Person. Dancben ecrhiclt jeder tig-
lich drei bis vier Sidcklein Ovomaltine zu
je 5 Gramm, dic mit Schnee vermischt
cingenommen wurde. Etwas Speck, Voll-
Kornzwicback, Cenovis-Pastc und cing
Waurst crginzten Ooespersezetrel. Nach
der Riickkchr verfiigte die Equipe noch
iiber Lcbensmitte]l fiir zwei Tage.

Cenovis-Vitamin-Extrakt besteht aus rei-
ner Bierhefe und Gemiisesiften. Sein
tiberaus hoher Gehalt an natiirlichem
Vitamin Bl steht unter stédndiger staat-
licher Kontrolle. Cenovis ist rein vege-
tabil und wird von unzéhligen Sportlern
als stdrkender Brotaufstrich oder Sup-
penwiirze geschétzt.

Was den Bezwingern der Eigernord-
wand so gute Dienste geleistet hat, wird
auch bei der erhdhten Beanspruchung
im beruflichen Alltag nicht versagen.
Cenovis ist ein Produkt der Getreide-
flocken AG Lenzburg.

rasch und diskret
glinstige Bedingungen

bequeme monatl. Riickzahlungen
keine Anfrage beim Arbeitgeber

BANK ROHNER + CO

St. Gallen Ob. Graben 3 Tel 071 /233922
Zbrich Lowenstrasse 29 Tel 051 /230330
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