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GESUND ! NAHRHAFT

PREISWERT

EINE GAUMIENFREUDE

: @
Blitz-Salat %

Fiir 4 Personen 400 g Greyerzer
und einige Gewiirzgurken in
Scheibchen schneiden, ebenso ein
Biischel Radieschen. Waschen Sie
1 Kopfsalat und mischen Sie die
Blitter mit den anderen Zutaten.
Uber diesen Salat wird eine krif-
tige Salatsauce angerichtet.

Die Schweizer Kdseplatte

In den meisten guten Restaurants wird den
Gisten zum Abschluss der Mahlzeit eine
gepflegte Schweizer Kiseplatte mit Friichten
serviert — und das mit gutem Recht, sind
sich doch die Feinschmecker in aller Welt
dariiber einig, dass «fruits et fromages» das
kostlichste aller Desserts ist. Ja, wer etwas vom
Essen versteht, nimmt nach jeder Mahlzeit
ein Stiick Kise. Verlangen Sie bei Ihrem
nichsten Essen im Restaurant die Schweizer
Kiseplatte — man wird Sie als Kenner
bedienen. Und Sie werden geniesserisch fest-
stellen: Kise ist eine Gaumenfreude!

“letzten Jahren mehr und mehr

Wihrend seiner langen Reifezeit
wird der Schweizer Kise vom
Fachmannliebevoll gepflegt. Mo-
natelang wird der Kise mehrmals
pro Woche gewendet, gewaschen
und gesalzen. Und daneben muss
dauernd beobachtet werden, ob
die einzelnen Kiselaibe richtig
reifen.

SCHWEIZERISCHE KASEUNION AG

Serviert man auch
in der Schweiz nach dem
Essen Kase?

Herr Jack Gauer — Inhaber des
bertihmten Hotels Schweizerhof,
Bern — sagt dazu: «Die franzosi-
sche Sitte, zu jeder gepflegten
Mahlzeit Kidse zu servieren, hat
sich auch in der Schweiz in den

eingebiirgert. Dass Schweizer
Kise auf allen gepflegten Kise-
platten der Welt zu finden ist, datf
als Tribut fur sein einzigartiges,
unverfilschtes Aroma gewertet
werden. Esempfiehltsich deshalb,
unseren eigenen klassischen Kise-
sorten den ihnen gebithrenden
Platz auf der Kiseplatte einzurdu-
men, wobei meines Erachtens
die Fantasiekise mit gekiinstelten
Aromas weggelassen werden soll-
ten. Es ist auch darauf zu achten,
dass sowohl gut gelagerter, wie
junger Kise offeriert wird und
dass das Servicepersonal tiber die
Kisesorten genau orientiert ist.»

Drum ghort Chéas
uf jede Tisch -

me weiss mit ihm,
wora me-n-isch!
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