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brauchen und fiir
immer einen guten,

HOTEL
RESTAURANT
ST. PETER ZURICH

beim Paradeplatz

Ruhig. 70 Betten
Mittelpreise

Exquisite Menus

satzfreien Kaffee
trinken! Rasch
macht sich ein

ﬂb- Filter

bezahlt.
Hygienisch — in
Kanne und Tasse
nie mehr Satz!

ab Fr. 4.50

Pot au feu, jeden Tag
Lunchteller

Konferenz-Zimmer
Walter Riigner-
Bronimann
HOTEL

RESTAURANT
ST. PETER ZURICH

Ein Buch-
geschenk?

Dann eines der beliebten Humorbiicher

aus dem Nebelspalter-Verlag Rorschach

Wenn
die Sonne°
nicht mehr
scheint ...

. da werden Sie auch
schon festgastellt haben, liebe Hausfrau,
dass lhre Lieben missmutig, reizbar und
miide nach Hause kommen und kaum den
rechten Appetit haben: Da niitzt oft das
beste und mit Liebe zubereitete Essen nichts.
Kein Wunder! — Sinkt doch in dieser son-
nenarmen Zeit der Vitamin-C-Spiegel unter
das ertragliche Minimum. Frische Gemiise

herbsiisse Allzeitgetrénk kann zu allem und
jederzeit mit Genuss getrunken werden, Es
erfrischt nicht nur dank seines kistlichen
Aromas, — PREGO. gibt dem Kérper auch
dieses lebenswichtige Vitamin C und dazu
noch enthélt PREGO auf biologischem Wege
gewonnenes Milchserum, Milchzucker und
andere, den Organismus und seine Verdau-
ung anregende wertvolle Stoffe.

und Friichte fehlen dfters — wo soll nun
der Kdrper diesen unentbehrlichen Wirk-

stoff herholen ?

Da stellen Sie am besten eine grosse Fla-
sche PREGO auf den Tisch: PREGO, dieses

PREGO

Nimm
Dir
Zell

Reich an \htammc %em PREGO

i gewnn
nenem M1Ichserum PREGO w«rd standig vom
Schweiz. Vitamin-Institut kontrolliert: und ist ,,reich!

an Vitamin C*).

Bezugsquellen-Nachweis:

@B P9 /2

OB Bischofszell und Lausanne
Jules Schidr AG., Menziken/AG
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Unter den Briicken von Paris ...

Clochards brauchen natiirlich kein air-fresh. ..

aber eine gute Idee wére es doch

Der Fondue-JaB

In der Familie Baumberger hat es
eigentlich damit begonnen, dafl der
Mann einmal so heftig erkiltet war,
dafl er nicht zu seinem vierzehntig-
lichen Jafi in die Krone> gehen konnte.
Seine Frau sagte zu ihm: «Nun bittest
Du Deine Freunde zu uns nach Hause
und Ihr macht Euch hier einen ge-
miitlichen Abend.» Gesagt — getan! Um
den Freunden eine besondere Freude zu
machen, stellte Frau Baumberger ein
Fondue auf. Dabei ging es so frohlich
zu, dafl man beschlof}, den <Fondue-
JaB> hin und wieder bei Baumbergers
durchzufiihren.

Das ist nun seit Jahren so. Alle vier,
finf Wochen einmal kommt’s zum
<Fondue-Jafls. Die muntere Korona
sitzt um die Pfanne, man schmaust
und ldflt sich’s schmecken. Nachher
kommt die Kirschflasche auf den Tisch,
dann werden die Stumpen angezundet
und Frau Baumberger bringt den Jaf-
teppich, die Tafeln und die Karten.
Und was fiir die Minner das As, der
Bauer, das Nel und der Trumpf 1st,
ist fir Frau Baumberger das — air-
fresh! Ohne air-fresh wire der Fondue-
JaB8 gar nicht mehr denkbar. Fiir Frau
Baumberger ist air-fresh Trumpf, denn
air-fresh sticht alle Geriiche aus und
verbreitet erst das richtige Wohlbeha-
gen, das den Fondue-Jaf} zu dem macht,
was er ist,

Frische ins Haus dank

air-fresh

Automatischer Atomiseur «naturel» und «Orangenbliiten» ab Fr. 5.50

Dochtflasche fiir Dauerwirkung ab Fr. 3.90 (Nachfiillung Fr. 3.25)

auch mit Orangenbliiten-Duft

Die Original-Zeichnungen der im Nebelspalter erschienenen lllustrationen
sind kduflich. Der Nebelspalter-Verlag Rorschach gibt gerne Auskunft.

in 46 Landern

millionenfach bewihrt bei

Rheuma - Gicht -

Ischias

HexenschuB - Nerven- und Kopfschmerzen

Togal-Tabletten wirken rasch schmerzlindernd, krampf-
I6send auf die Gehirngefisse und beruhigend auf das
Nervensystem. Dariliber hinaus fordert Togal die Aus-

scheidung der Krankheitsstoffe. Togal befreit Sie von
Schmerzen; ein Versuch liberzeugt! Zur Einreibung das
vorziiglich wirksame Togal-Liniment! In Apoth. u. Drog.
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