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Es ist halb so schlimm

Wieder haben wir gelernt, eine neue Jahres-
zahl zu schreiben, nachdem wir uns ein Weil-
chen zunichst vertippt oder verschrieben
haben. Wieder ist fiir uns alle ein Jahr vor-
bei, sehr definitiv vorbei, und viele unter uns,
die nicht mehr jung sind, reagieren auf den
Jahreswechsel mit mehr oder weniger elegi-
schen Anwandlungen.

Man wird ilter, — noch ilter. Aber bei Licht
betrachtet ist das gar nicht so arg.
Manchmal fihrt man auf der Landstrafle
einer pechschwarzen Wolkenwand entgegen
und jedesmal sagt man sich: «Das kann ja
gut werden!» Und nachher kommt man hin-
ein und es ist meist hochstens halb so schlimm,
wie es ausgesehen hat.

Genau so ist es mit dem Aelterwerden. Den
Schreck davor hat man, solange man noch
«relativ jung> ist. Nachher fihrt man hinein
in die schwarze Wolkenwand und stellt fest,
daf sie gar nicht so schwarz ist. Die Jungen
werden sagen, das sei ein billiger Trost — ich
hitte das frither auch gesagt — aber es ist
trotzdem wahr: das Aelterwerden hat auch
seine Vorteile. Man hat, sofern man iiber-
haupt belehrbar ist, einiges zugelernt.

Man weifl; dafl bei den andern auch nicht
alles so glatt abliuft, wie wir manchmal
glauben, wenn es bei uns happert. Dafl die
Kinder der andern auch nicht musterhafter
sind, als unsere und in der Schule auch nicht
so brillant. Daf} die Minner der andern auch
nicht immer so liebenswiirdig sind, wie sie
sich in Gesellschaft geben (die Frauen iibri-
gens auch nicht) und dafl ihnen andere Frauen
gelegentlich auch gefallen. Man hat endlich
ein bifichen Lebenskenntnis. (Wie schade, daf}
sie so spit erst kommt!) Wer so weit ist, ist
nicht mehr ungliicklich iiber die tausend
Dinge, die der jiingere Mensch fiir sein hochst
persdnliches und besonders tragisches Schick-
sal hilt. Man glaubt nicht mehr, die Vor-
sehung habe es mit ganz spezieller Feind-
seligkeit auf einen abgesehen.

Unsere Erfahrung, die uns bei unsern Kin-
dern so auffallend wenig niitzt — weil sie ihre
eigenen Erfahrungen machen wollen — kommt
in der Regel, oder sagen wir lieber: besten-
falls, schlieflich doch jemandem zugute,
namlich uns selber.

Aeltersein heifit wissen, dafl nichts ganz so
heif} gegessen wird, wie es gekocht wurde.
(Womit freilich nicht gesagt sei, dafl nicht
auch die Alten sich gelegentlich den Mund
verbrennen, aber von denen heifit es dann
mit Recht, sie hitten es besser wissen wollen.
(Als ob das ein Trost wire ..)

Mir scheint, das sind schon ein paar erheb-
liche Vorteile.

Aber es kommen noch ein paar dazu: man
kann jetzt gelegentlich durchblicken lassen,
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was fir eine ansehnliche Person man einst
gewesen sei und was fiir Erfolg man beim
andern Geschlecht gehabt habe. Es wird nie-
mand grofl dagegen protestieren kdnnen, denn
unsern einstigen Jugendgefahrtenist ja dasEr-
innerungsvermdgen auch ein bifichen abhan-
den gekommen. Und vom ungliubigen Grin-
sen, das die Jungen unseren historischen Berich-
ten entgegensetzen, wollen wir uns nichtstdren
lassen. Es ist zwar im ganzen ratsamer, sich
mit, diesen Retrospektiven an Drittpersonen
zu wenden, die meist zu hoflich sind, um
allzu offen ungldubig zu grinsen. Denn — und
das ist ein weiterer Vorteil des Aelterseins —,
man genief}t einen gewissen Respekt, wenig-
stens auflerhalb der eigenen Familie. Natiir-
lich ist es uns klar, dafl dieser Respekt haupt-
sachlich auf .unserem Jahrgang beruht und
dafl wir im {ibrigen kein bifichen besser sind,
als in unsern jungen Jahren. Aber sind nicht
die unverdienten Ehrungen die schénsten?
Ferner: das Schauspiel des Verliebtseins, mit
allem, was damit zusammenhingt, ist geeig-
net, bei uns zynische Kommentare hervor-
zurufen. Die Jungen nennen das <sauer rea-
gieren>. Wir aber empfinden es als weise Ab-
geklartheit.

Manchmal erfafit uns beim Anblick unserer
Jungen der Schrecken des Jungseins mit sei-
nem Wichtignehmen alles Erdenklichen und
seinem Bediirfnis, stindig iibergliicklich oder
todungliicklich zu sein. Und wir freuen uns
der «mittleren Linies, die das Alter mit sich
bringt. Man ist nie mehr tiberstromend gliick-
lich, aber man ist viel leichter zufrieden, weil
man nach und nach soviel groflere und klei-
nere Griinde zum Zufriedensein entdeckt:
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ein sonniger Tag, guter Kaffee, noch bes-
serer Wein, ein kleiner Kreis von Freunden,
mit denen man reden kann, ohne Furcht,
falsch verstanden zu werden, weil man sich
so gut und so lange kennt, daff man sich seine
Vorurteile tiber einander lingst gemacht und
sich damit abgefunden hat.

Lauter kleine, aber wichtige und herrliche
Dinge. Es wire anormal, wenn sie den Jun-
gen geniigten. Sie machen nicht «gliicklich.
Hingegen scheint uns, es sei gut eingerichtet,
dafl sie im Alter geniigen, uns zufrieden zu
machen. Bethli

An einen Babysitter

Deine Frau hat Chorprobe und du amtest
infolgedessen als Babysitter. Du bist mehrere
Abende spit heimgekommen und gingest im
Grunde heute ganz gern frith zu Bett. Aber
das eheliche Schlafgemach befindet sich am
andern Ende des Korridors, und wenn du
einmal schlifst, dann schlifst du den Schlaf
des Gerechten. Nicht so wie deine Frau, die
bei jedem Geriusch vom Kinderzimmer her
aus dem Bett fihrt. Und somit wirest du
dann kein richtiger Babysitter. Da konnte
passieren was will. Also liest du den Chur-
chill, den du im Sommer vor einem Jahr an-
gefangen hast.

Mit der Zeit geht es dir, wie jenem Herrn
im (Parsifaly: um halb zwdlf sichst du auf
die Uhr, und es ist erst halb neun.

Troste dich mit Gaylord Hausers cptimisti-
schem Schlagwort: «Es ist frither als du
denkst.»

Dein Dreijihriger kann nicht einschlafen. Er
faflt das Wort Babysitter> im schonsten und
wortlichsten Sinne auf. Er wiinscht, daff du
an sein Bett sitzest. Auflerdem will er, daff
du singest. Erstaunlich, wie rasch dein Re-
pertoire an Kinderliedern erschépft ist. Du
gehst zu Soldatenliedern iiber, die in ihrer
Munterkeit deinen Sohn aufs beste fiir sein
kiinftiges Minnerleben vorbereiten, was
schlieflich die Hauptsache ist, selbst wenn
dein strahlender Tenor die Nachbarn ab zehn
Uhr zu Schritten und Mafinahmen veran-
lassen sollte. (Es gibt immer Menschen, die
kein Verstindnis fiir anderer Leute Kinder
haben.)

Die Lieder wirken sehr anregend auf deinen
Sohn, aber so gegen halb elf Uhr wird ihn
vielleicht dann doch der gesegnete Schlaf der
Kindheit iiberkommen — sofern dann nicht
der Siugling schreit.

Der Siugling ist ndmlich ein Problem fiir
sich. Und fiir dich. Denn du hast, was ihn
angeht, ebenso moderne wie gesunde Prin-
zipien. Zum Beispiel verlangst du im Kinder-
zimmer weit offene Fenster. Auch im Januar.
Das ist gesund und du hast es bei deiner Frau
mit Recht durchgesetzt. Fiir heute aber machst



dueine Ausnahme. Esist wirklich unangenehm
kalt zum Babysittern. Und selbst, wenn der
Grofere schlieflich schlift, mufit du beim
ersten Pieps des Siuglings zuriick insKinder-
zimmer, weil dieser auf deinen Wunsch als
Self-demand-Baby> nach amerikanischem
Muster erzogen wird. Deine Frau hat sich
dem zwar mit altmodischen Argumenten wi-
dersetzt, aber du hoffst trotzdem, daf} sie
sich, auch wenn du ausgehst oder schlifst,
deinen Anordnungen fiigt. Der Siugling be-
stimmt also wihrend vierundzwanzig Stun-
den am Tag seinen Fahrplan selber. An der
Mutter ist es — und heute an dir —, aus der
Tonalitit seines Schreiens jeweils zu be-
stimmen, was das Kind fiir Anspriiche er-
hebt, und nicht etwa mitten in der Nacht
mit einem Gemiiseschoppen zu erscheinen,
wenn das Kind in Wirklichkeit Unterhaltung
braucht. Falsche Interpretation der Wiinsche
ruft psychische Schiden beim Kinde hervor.
Sag nicht, dafl auch deine Wiinsche und An-
spriiche manchmal falsch interpretiert wor-
den seien und noch werden. Fiir dich ist es
ohnehin zu spit.

Es ist jedenfalls nicht angezeigt, dafl du dich
im Laufe des Abends mit Cognac oder dhn-
lichem stirkst, da dies geeignet wire, dein
Interpretationsvermdgen herabzusetzen.
Natiirlich kannst du dich einmal irren, aber
laR dich dadurch nicht entmutigen. Thr wer-
det noch mehr Kinder haben, alle mit indi-
viduellen Anspriichen, und mit der Zeit wirst
du es lernen, selbst wenn du nicht sehr oft
in den Fall kommst, zu babysittern.

Tue dein Bestes, bis dahin. So wirst du es
erreichen, daf} deine Frau bei ihrer Heim-
kehr zwei rosige, friedlich schlafende’ Kin-
derchen vorfindet, die um so linger aus-
schlafen am Morgen, als sie an diesem Abend
erheblich spiter eingeschlafen sind. Marina

Kleine Geschichten

Es heifit, die amerikanische Unfallstatistik
sei bereits um 8/ zuriickgegangen, seit am
Fernsehen Juan-Manuel Fangio den Auto-
mobilisten Ratschlige erteilt. Wir finden die
Art, wie er das tut, sehr hiibsch. Er geht die
Sache nicht aus dem Moralwinkel an. Er
sagt etwa:

«Gehn Sie doch — und wenn auch nur ein-
mal in der Woche — zu Fuf} ins Biiro! Es
gibt Schaufenster, in die Sie mit viel grofie-
rem Spafl hineinsehen werden, als in die

Windschutzscheibe, und lichelnde Madchen-
gesichter, die einen weit hiibscheren Anblick
bieten, als die Grimassen der Verkehrspoli-
zisten. Die Autosucht wird dazufithren, daff
die Generation von morgen das Leben nur
noch voriiberziehen sieht, ohne teilzunehmen
daran, als rutsche sie auf einem riesigen
Rollteppich von der Wiege bis zum Grabe.»
Besser kann man’s gar nicht sagen.

X

Ein Amerikaner kommt in Mexiko zu einem
alten Kunsthandwerker, der Kriige aus Ton
herstellt. «Was verlangen Sie fiir den da?»
frigt der Amerikaner, und zeigt auf ein be-
sonders hiibsches Gefifl. «Drei Pesos.» «Und
wenn ich Thnen tausend Stiick bestelle?»
«Fiinf Pesos.» «Sind Sie verriickt? Bei einer
so groflen Bestellung sollten sie doch billiger
sein.» «Ach nein. Sehn Sie, so einen Krug
mache ich gern. Das ist eine hiibsche Arbeit.
Aber tausendmal denselben? Da ist kein Spaf}
mehr dabei, da muf} ich mehr haben.»

X

Sobald es die gesetzliche Frist zulief, heira-
tete die Witwe den Bruder ihres verstor-
benen Mannes. Die Leute sind ein wenig
skandalisiert, aber als die Neuvermahlten zu
einem Aperitif empfangen, geht doch jeder
hin. Schon aus Neugier. Auf dem Cheminée
steht eine grofle Photo des Verblichenen.
Einer der Giste tut harmlos und fragt, wer
denn das sei.

«Das da?» sagt die Gastgeberin. «Das ist
mein verstorbener Schwager.»

Nach dem 1. Februar

Wir haben nicht die Absicht, den Ereignissen
des 1. Februar einen substantiellen Nachruf
zu widmen. Das Resultat entsprach ziemlich
genau unseren Erwartungen. Auch die Hal-
tung der welschen Kantone hat uns nicht
iiberrascht, aber wir freuen uns umsomehr
dariiber. Zu untersuchen, weshalb unsere wel-
schen Mitbiirger ithren Frauen gegeniiber so
viel freundlicher eingestellt sind, wire ein
allzu weites Feld.

Vor allem aber gratulieren wir den waadt-
lindischen Frauen zu dem .schonen Erfolg,
der sie auf kantonalem Gebiet zu Vollbiirge-
rinnen macht. Er ist ein Beweis dafiir, dafi,
wer nicht nachlift, schliefflich gewinnt, — ein
Beispiel fiir uns Befiirworterinnen und fiir
die — immerhin zahlreichen — Minner, die
uns unterstiitzen. B.

Ich habe in den letzten Tagen vor der Ab-
stimmung noch eine ganze Anzahl Zuschrif-
ten, von Manner- und Frauenseite, zum Thema
Erwachsenenstimmrecht erhalten. Es waren
solche darunter, die ich gerne verdffentlicht
hitte, — wenn sie nicht um drei Wochen zu
spit gekommen wiren. Vom Schreiben bis
zum Erscheinen ist leider bei einer Wochen-
schrift aus technischen Griinden ein langer
Weg. Ich mochte aber den Einsendern trotz-
dem fiir ihr Interesse und ihre Miihe herzlich
danken. Bethli

Zuschriften fiir die Frauenseite sind an folgende
Adresse zu senden: Betbli, Redaktion der Frauen-
seite, Nebelspalter, Rorschach.

Kopfschmerzen
Monatsschmerzen
Migrine
Rheumatismus

Conbra-

gegen

KADLER Mammern &S5

Herrliches aus Gefliigelhof, Kamin und Fischtrog
Familie Meier-Glauser

GLATT

pie lenswerte Gaststatte Nihe Stadt
fehle

ie em] 3
g:d Flughaten

Das kleine
Kongref$haus
am Stadtrand

@

Besitzer: A. Hirter, Telefon 936677

vermouth

ISOLABELLA

amaro , 18"

{%;)’ Riistig und munter w
U %V! ! Zg durch Biotta Sdfle ' |’
T B
k/ l Aus sommerfrischem #
T Gemiise - biologisch
/"~ laktofermentiert m

In Reform- und Lebensmittelgeschiften
Ein Produkt der Gemiisebau AG Tigerwilen

HEFEL., BRISTOI-tBEAUS

Neu erdffnet

Grillroom - Bar - Dancing
SPINNE

)
SUE

Miller & Co. Zaunfabrik Léhningen SH Tel. 053 /6 9117

NEBELSPALTER 11



	Die Frau von heute

