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vom sonnigen
Südpunkt Südafrikas

Probieren Sie

len ausgereiften

KAPWEIN

ERENIGING^^O-OPERATIEVE (^hjNBOUWERS

VAN ZUID AFRIKA, BEPERKT, PAARL KAPWE
KAPWEIN ist in den einschlägigen Geschäften erhältlich.
Bezugsquellennachweis durch die schweizerische Generalvertretung Postfach 46, Basel 3

Bö-Bücher

gehören in jede gute
Bibliothek!

Ich und anderi
Schwizer

90 Zeichnungen und Verse
Halbleinen, Fr. 10.-

«Ein neues Buch von Bö
ist stets ein Vergnügen.
Kein zweiter im Schweizerland

verfügt über das
Talent, wie weiland
Wilhelm Busch Verse und
Zeichnungen in tadelloser
Prägnanz zu schreiben
und zu zeichnen, so daß
eines zum andern paßt
wie Hand und Handschuh.

Apropos Handschuh!

Er zieht sie nicht
immer an, sondern
schreibt oft hemdärmelig,

was ihm auf dem
Magen liegt oder im Herzen

brennt. Das neue
Bö-Buch ist sämtlichen
Miteidgenossen von Herzen

zu empfehlen!»
Glarner Nachrichten

Sämmof
Arnum

T

EEUED
H.KAISER-SCHULLER

«Rössli» Cham
LE TEMPLE DES GOURMETS

Tel. (042) 61318

Leber-Beschwerden O
Gallensteine ¦

Hörn

Mittel
Das altbewährte
Mittel auf rein
vegetabilischer
Grundlage

ist von ausgezeichneter Wirkung bei Verstopfung und
Überlastung von Leber, Nieren und Milz, hilft bei
Störungen der Gallengänge, besonders bei
Gallensteinen, da es den Abfluß der Galle und des Schleims
fördert. Es reinigt diese für den Stoffwechsel äu8erst
wichtigen Organe und sorgt für regelmäßigen Stuhlgang.

Probeflasche ä 500 ccm Fr. 7.30
Kurflasche ä 1000 ccm Fr. t3.

in allen Apotheken und Drogerien
oder beim Hersteller

A. Hörning AG., Bern, Marktgasse 58

ROTH -Käse ist pasteurisiert

Du Kennte fovoc&uyt

\JWn6utU
ISOLABELLA

(Ua*u» & www

\Vä1> GARTEN-HOTEL
WINTERTHUR

^ das gediegene Restaurant Francais,
seine auserlesenen Spezialitäten

Telefon (052) 6 22 3 1 G. Sommer-Bussmann

Der Erfolg
im Leben kommt nicht von außen,
sondern letzten Endes immer
aus der Entfaltung der eigenen
Persönlichkeit. Menschenkenntnis,
ein klares Urteil, sicheres
Auftreten, Initiative, Mut, Über-

zeugungsfähigkeit in Wort und

Schrift, Optimismus und Schaffenskraft:

das alles läßt sich
systematisch entwickeln. Die

Poehlmann- Methode
mit ihrer individuellen Beratung
bietet jedem Vorwärtsstrebenden
bei geringem Zeitaufwand die
entscheidende Hilfe dazu. Bitte
verlangen Sie kostenlos und

unverbindlich die Broschüre N 5

POEHLMANN-INSTITUT AG, ZÜRICH 38

Gesunder Schlaf!

Gute Nerven,
ein Gebot unserer Zeit

Die großen Anforderungen im heutigen Berufsleben

(geistige und körperliche Anstrengungen),
Kino, Fernsehen, gesellschaftliche Veranstaltungen,

der Sport mit seinen Spitzenrekorden,
der wachsende Verkehrslärm, seelische
Anspannungen und Belastungen, alle diese Dinge
bedingen eine stärkere Inanspruchnahme
unserer Nervenorgane. Als Nervenstärkungsmittel
hat sich bei allgemeiner Nervosität, nervöser
Schlaflosigkeit, nervöser Erschöpfung, nervösen
Herzstörungen und nachlassender Leistungsfähigkeit

der Gebrauch von

Dr. Buer's Reinlecithin
seit Jahrzehnten bestens bewährt. Enthält doch
jede Einheit (Fascikel) 1 g reines Lecithin.
Bei diesem hohen Gehalt ist es daher bei
nervösen Beschwerden bestens zu empfehlen.

Probepackung Fr. 5.50, Normalpackung Fr. 8.40;
Kurpackung Fr. 14.20 in Apotheken und Drogerien

LECIPHARMA AG ZÜRICH

Zahnpasta für Raucher
gibt weisse Zähne
und reinen Atem

12 NEBELSPALTER
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