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DER SANDEUAUFEN

aufgeworfen won Paul Rothenhiusler

Das Brot und die Tiefenpsychologie

Wenn ich jetzt mitteile, dafl ich
vom 19.-21. Oktober an einem In-
ternationalen Seminar fiir Motiv-
forschung in Briissel teilgenommen
habe, werden einige Nebi-Leser den-
ken: «Was bringt er wohl jetzt wie-
der fiir einen Unsinn!» In diesem
Fall muf ich festhalten, dafl dieses
Seminar wirklich stattfand und daf§
es mir zur Abwechslung wirklich
einmal ernst ist.

Die Motivforschung setzt sich zum
Ziel, herauszufinden, weshalb die
Menschen dieses und nicht jenes
kaufen, obwohl in vielen Fillen
jenes besser, billiger oder brauch-
barer ist als dieses. Studienobjekt
der Motivforschung ist also der
moderne Konsument, der meint, er
sei ein verniinftiges Wesen, obwohl
er tagtiglich beweist, daf er in sei-
ner Unverniinftigkeit und Sprung-
haftigkeit viel Gemeinsames mit
den Angehorigen von wilden Vél-
kerstimmen hat. :

Schon lange vor der Motivfor-
schung, die eine relativ neue Wis-
senschaft ist, hat man herausgefun-
den, dafl der heutige zivilisierte
Mensch von einem Produkt, das er
kauft, nicht nur einen bestimmten
Nutzen erwartet.

Das Bett, das wir kaufen,

ist nicht nur zum Schlafen da: es
verleiht uns durch sein Holz, sei-
nen Prunk und seinen Stil auch
noch eine isthetische Befriedigung

und einen gesellschaftlichen Nim-.

bus. Autos, Zigaretten, Spirituosen
usw. gehoren ins gleiche Kapitel.
Wenn wir also etwas kaufen, sind
es nicht nur praktische Erwagun-
gen, die uns leiten. Die Eitelkeit,

wirkt prompt und
zuverléssig bei

Kopfweh und Schmerzen

geheime Sehnsiichte, Erinnerungen,
Hoffnungen, ja sogar Hafgefiihle
spielen mit.

Man weifl das, wie gesagt, schon
lange. Der Motivforschung kommt
nun das Verdienst zu, zur Ermitt-
lung dieser Motive wirksame Me-
thoden herausgearbeitet zu haben.
Die Menschen geben nimlich nicht
gerne zu, daf} sie oft ohne jede Ver-
nunft handeln und sich von gehei-
men Impulsen zum Kauf von vie-
len Dingen verfiihren lassen. Wenn
man sie direkt fragt, geben sie ver-
niinftige Motive an, die oft erst in
zweiter Linie mafigebend sind. Die
Motivforschung wendet nun eher
perfide Methoden an, indem sie
dem Unterbewufiten der Leute so-
zusagen das Bein stellt und sich
dann, wenn es unbewegt auf dem
Boden liegt, ruhig Notizen macht
und diese den Reklameleuten wei-
terleitet: «Seht, so sind di Men-
schen heute, das wollen sie kaufen,
das erwarten sie von dem und dem
Produkt! Schaut zu, daf} Ihr es in
diesem Lichte zeigt und mdglichst
anmichelig macht!»

Von solchen Sachen war also am
Kongrefl in Briissel die Rede. Am
besten konnten die Referenten na-
tiirlich mit Luxus- und Genufimit-
teln exemplifizieren. «Wie gut»,
wollte ich schon ausrufen, «daf es
noch ein paar einfache Dinge gibt
bei denen die Motivforscher nichts
zu suchen haben. Zum Beispiel un-
ser Brot ...»

Und schon stand ein gescheiter Fran-
zose am Rednerpult und sprach
tiber die Tiefenpsychologie des Bro-
tes. Und weil es ums franzosische
Brot und um den franzdsischen
Brotesser ging, besaf} dieses Referat
etwas hinreiflend Bekenntnishaftes!

Nicht die Brotleute, sondern die
Knickebrotleute hatten die betref-
fende Motivforschung aus dem fran-
zosischen Alltag in Auftrag gege-
ben. Sie hatten namlich herausge-
funden, dafl der gewaltige Brot-
konsum der Franzosen das grofite
Hindernis auf dem noch nicht er-
folgten Triumphzug des Knicke-
brotes darstellt!

Achtung: die Sauce!

Fiir den Franzosen ist also das Brot
nicht nur Nahrungsmittel. Es ist
fiir ihn ein Symbol der Briiderlich-
keit und der Solidaritit (die Geste
des Brechens und Verteilens am
Familientisch, die Erinnerung an
Kindheit und Jugend ...). Es ist wei-
ter nicht nur Nabrung, sondern
auch Werkzeung, exklusives Ideal-
werkzeug sogar, mit dem man bei
der Zeremonie des Essens das auf-
tunken und genieflen kann, was
wiederum zum Ruhm des franzo-
sischen Lebensstils beitragt: die
Sauce.

Das Brot des Franzosen ist auch
die schlichte, groflartige und des-
halb unersetzliche Begleitmusik zu
zwei weiteren Hohepunkten fran-
zOsischer Kultur: zum Wein und
zum Fleisch. «Habt ihr schon ein-
mal einen franzésischen Arbeiter
gesehen», rief der Referent in Briis-
sel aus, «der zu seinem tiglichen
Rotwein Knickebrot afl? Konnt
Thr Euch einen normalen Franzosen
vorstellen, der zu seinem Beefsteak
nicht Pariser Brot schmatzt, son-
dern ein Stiick Kndckebrot knackt?
Und kann man mit Knickebrot
Saucen aufnehmen?»

So verlie§ ich Briissel mit der leicht
unheimlichen und doch wieder er-
hebenden Erkenntnis, daf der

Mensch sogar beim Brotessen ein

Meorligo

Stufen zur Qualitdt: beste, sonnge-
reifte Trauben, sofort erntefrisch ge-
presst, sorgféltig gekeltert, in Druck-
Tanks kiihl gelagert, hygienisch ab-
geflllt, schonend pasteurisiert, - das
ergibtdie hervorragende Qualitdtdes
naturreinen Traubensaftes MERLINO.

Ein-Produkt
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tiefgriindiges Wesen ist. Und als ich
im heimatlichen Badezimmer auf
die Waage stand, und meine Frau
ausrief: «Das kommt vom vielen
Brotessen!», sagte ich wie ein frisch
diplomierter tiefenpsychologischer
Seminarist: «Es ist weniger das Brot
als die Sauce!»
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