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Aufbau... statt o~

Raubbau! { |

Kaum, dass wir in der Hetze des
Alltags Zeit fiir Ruhe und Ent-
spannung finden. Nur die richtige
Nahrung — reichhaltig und doch
leicht verdaulich — vermag hier den
zweckmissigen Ausgleich schaffen.
FORSANOSE ist in dieser Hin-
sicht das Richtige. Dank ihrem klug
dosierten Gehalt an wertvolien
Aufbaustoffen, ihrem unaufdringli-
chen, erfrischenden Geschmack, ist
sie unserem Organismus Ein gesunder Kdrper voller Wider-
zu jeder Tageszeit willkommen. standskraft ist die Voraussetzung
fiir Optimismus, Erfolg im Beruf, in
Gesellschaft, im tdglichen Leben
iberhaupt. Und FORSANOSE hilft
lhnen dazu.

(orsanose

Kraftquelle Nr. 1

Das tégliche Forsanose-Friihstiick
mundet herrlich, verleidet nie und schenkt
uns allen Widerstandskraft, Lebens-
freude und schafft Kraftreserven flirausser-
ordentliche Leistungen.

503 |

Die meistverkaufte
wasserdichte Uhr
der Welt
mit vielfach

patentiertem
Spezialverschluss

ROAMER WATCH CO.S.A.
SOLOTHURN

Vermitteln Sie dem Nebelspalter neue Abonnenten.
Wir sind Ihnen dafiir sehr erkenntlich.

Die Schale kann fréigen...

So ist es auch bei Lebertran-Kap-
seln.Ausserlichsehenallegleichaus
- man kann die Qualitdt nicht beurtei-
len. Erst der Inhalt ist entscheidend.

HALIBUT garantiert lhnen

fiir den echten, unverfdlschten
Heilbutt-Tran aus Norwegen

fiir die wertvollen Sonnen-Vita-
mine Aund D, naturrein,ohne jede
synthetische Beimischung

@ i 50% mehr Vitamingehalt

In der gelben Originalpackung
in Apotheken und Drogerien
ADROKA AG, BASEL
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