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Didtvorschriften zum Trotz, die Unterhal-
tung durch eine Schachtel Biscuits zu er-
setzen, aber wesentlich stiller wurde es trotz-
dem nicht, unsere Ruh’ war hin, und beim
Frithstiick hatte das gute Kind natiirlich kei-
nen Appetit mehr.

Lenchen gehdrt zu den hilfsbereiten Kin-
dern. Sie hat eine wahre Leidenschaft fiir
«Helfen> und «Selbermachen . Sie wollte un-
bedingt das Friihstiicksgeschirr waschen, um
der armen, alten Groffimama etwas abzuneh-
men. Das Unternehmen hatte viel zerbeultes
Silber und zerbrochene Tassen und Teller
zur Folge. Aufferdem nahm es den besseren
Teil des Vormittags in Anspruch.

Waren unsere Kinder eigentlich auch so dy-
namisch? Die Enkelin jedenfalls war von
einer ungeheuren Unternehmungslust beseelt,
die den ganzen Tag keinen Moment nach-
lieR. Als wir sie ins Bett stecken wollten
nach dem Mittagessen, um unsererseits ein
Stiickchen der versiumten Morgenruhe nach-
zuholen, erklirte sie strahlend, das Mami
habe ihr erlaubt, wihrend des Besuches bei
uns auf das Mittagsschlifchen zu verzichten.
Wir verzichteten mit.

Am Abend fragten wir uns manchmal, was
bei uns auf eine hirtere Probe gestellt wor-
den sei, die korperlichen oder die geistigen
Krifte. Wir kamen zum Schluf}, dafl es die
letzteren seien, denn Lenchens Tag war eine
einzige, grofle Fragestunde, deren Opfer vor
allem der Grofipapa war.

«Warum ist eure Badeseife griin, Groflpapa?»
«Habt ihr gern so griine Seife?» «Warum
macht sie das Wasser nicht griin?» «Wo
kommt das Wasser her?» «Wer hat den See
dorthin getan?» «Wo wohnt der liebe Gott
im Winter?» (1) «Wann hat er Geburtstag?»
«Du weiflt es nicht? Gell, du weiflt nicht
sehr viel? Ich bin froh, daff du nicht mein
einziger Grof}papa bist. Ich habe noch einen
in Bern.»

Seit drei Wochen sind wir wieder allein und
haben Ruhe. Seit wir uns etwas erholt haben,
kommt mir manchmal vor, als hdtten wir
fast zuviel Ruhe. Wer weif}, vielleicht konn-
ten wir Lenchen nichstes Jahr doch wieder ..
«Aber nicht mehr so lang», meint der Grofi-
papa erschrocken.

Warum nicht? Erstens wird sie unterdessen
ein wenig dlter geworden sein, und zweitens
tut es uns sicher gut, wieder einmal eine sol-
che Kur in Dynamik zu machen. Nicht, dafl
wir Alte uns geschickter anstellen werden,

«... und fiige einen Schuff Wasser hinzu ...»

aber Lenchen wird sicher in der Behandlung
von Grofleltern Routine erwerben, jetzt, wo
sie weif, was uns nottut. Sie hat ja, wie ge-
sagt, noch ein zweites Paar Grofleltern in
Bern. Dorette

Kleinigkeiten

Grofimama schickt ihrer Enkelin zum Ge-
burtstag einen hiibschen Nahkorb mit Finger-
hut, Fadenspulen, Nadeln, Schere und allem
was sonst noch dazugehdrt, und erhilt auch
prompt einen freundlichen Dankesbrief.
«Aber, Grofimama», steht darin, «du hast
die Gebrauchsanweisung beizulegen verges-
sen.»
-

Erschopfte Mutter einer grofieren Kinder-
schar, zum Ehemanne, der in ein verwiistetes
Heim zuriickkehrt: «Was willst du damit
sagen: ob ich heute iiberhaupt nichts ge-
macht hitte? Ich habe alles mindestens sechs-
mal gemacht!»

"

Eine Zeitlang vertraten die Gerontologen die
Ansicht, daf das Alter die Intelligenz und
sogar die Lernfihigkeit des Menschen keines-
wegs vermindere. Dann tauchten Theorien
auf, wonach die geistigen Krifte der Méanner
rascher zerfallen, als die der Frauen. Beruhi-
gend ist dagegen das allerneuste Forschungs-
resultat aus USA: der geistige Zerfall geht
bei Minnern und Frauen in genau gleicher
Weise und im gleichen Rhythmus vor sich.

Vom 1. Oktober dieses Jahres an wird die
Milch in Kopenhagen nicht mehr, wie bis
jetzt (und bei uns) in weiflen, sondern in
braunen Flaschen verkauft. Grund: dunkles

.Glas bilde einen besseren Schutz fiir Vita-

min C.
L}

In den letzten Jahren hatten Herren mit
schiitterem bis inexistentem Haarwuchs Gliick
wie nie zuvor: jeder war sein eigener Yul
Brynner. Erfolg durch Glatze. Jetzt aber hat
ihnen der hinterhiltige Star den ersten
Schmerz getan: Er hat seine Haare wieder
wachsen lassen.
|}

Der berithmte Dirigent Sir Malcolm Sargent
erzihlte am BBC ein peinliches Erlebnis. Ein
Backfisch sagte nach dem Konzert zu seiner
Freundin: «Du kannst dir nicht vorstellen,
wie ich Sir Malcolm beneide!» «Ach ja», sagt
die Freundin, «so berithmt zu sein, und so
wunderbar dirigieren zu konnen, und ...»
«Ach was», sagte die erste. «Ich beneide ihn
um seine Figur. Er ist hinten so schon flach.»

«Wie habt Ihr es angestellt, um eine so lange

und so harmonische Ehe zu fiithren?» fragt

jemand eine dltere Dame. Und sie antwor-
tete: «Wir haben gleich zu Anfang festge-
stellt, mein Mann und ich, dafl es kaum einen
Punkt gab, tiber den wir uns verstindigen
konnten. Und da haben wir es halt nie mehr
probiert.»

Zuschriften fiir die Fraunenseite sind an folgende
Adresse zu senden: Bethli, Redaktion der Frauen-
seite, Nebelspalter, Rorschach.

Die Feinde Ihrer Lebens-
freude, Kopfweh und
Migrine, bekampft

erfolgreich

Miller & Co. Zaunfabrik Léhningen SH Tel. 053 /69117

HOTEL

msmac:&?w[ﬁt

A.KNECHTLE / TEL. (071) 87383

" PHOTO-MAX ist billiger

dank Selbstimport
Photoapparate, Projektoren, Filme etc.
Gratiskatalog F verlangen

PHOTO-MAX AG, ZURICH 50

& Biirohaus Oerlikon, Schaffhauserstrasse 359
(ADLEH M Telephon
AMMern osse

Herrliches aus Gefliigelhof, Kamin und Fischtrog
Familie Meier-Glauser

entt S\C\\ \’JQ\‘C\*
“ﬁ ret Yo h out S eq!
Q ) !

dann warten Sie
nichtlingerzu.Verwen-
den Sie das altbewahrte

BIRKENRBLUT

A Seine natiirlicheTiefen-
wirkung erzeugt gesun-
des volles Haar. Hilft

bei Haarschwund, kahlen Stellen und spérlichem

Wachstum. Birkenblut-Produkte: Lotionen, Cré-

men, Fixator, Shampoon, Brillantine, Schuppen-

wasser usw. sind Qualitdts-Produkte.
Alpenkriuterzentrale am St. Gotthard Faido
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