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Eptinger für die Gesundheit

Bei jeder Gelegenheit ein Glas Eptinger Mineral- t
wasser, sei es zur Erfrischung oder für die Gesundheit.

Eptinger trinken

Gut gelaunt durch
Nebelspalter-

Bücher

Kurt Blaukopf

Hohes C
zu vermieten

Sarirische Skizzen des heutigen
Musikbetriebes

108 Seiten

illustriert von Wolf Barth
Fr. 6.75

«Sehr amüsant, dabei stets
intelligent und
verantwortungsbewußt plaudert

der Autor in kleinen

Skizzen über Publikum

und Künstler,
"Wunderkinder und Dirigenten.»

Luzerner Tagblatt

Lustig muß die
Herherg sein

Schweizer Humor aus

dem Nebelspaiter

96 Seiten, illustr. Fr. 6.25

«Dieses Büchlein bringt
eine Handvoll trafer
Musterehen, um zu beweisen,

wie lustig die
helvetische Herberg ist und
wie übermütig unserem
Volk der Schalk im
Nacken sitzt, der Witz
aus den Augen strahlt
und Humor durch die
Sprache strömt.»

Vaterland, Luzern

Nebelspalter-Bücher sind
in allen Buchhandlungen
und beim Nebelspalter-
Verlag in Rorschach
erhältlich.

Machen Sie der

Verstopfung ein Ende
indem Sie den Darm zur Arbeit anregen

Der Darmanreger Luvax befreit den Darm Uber Nacht und
gewöhnt ihn nach und nach, wieder von selbst zu arbeiten.

Der Erfolg ist durch ärztliche Versuche bewiesen.
Wir empfehlen Ihnen hier ein

erprobtes, vertrauenswürdiges
Heilmittel, das Sie von der

für den Organismus so schädlichen

chronischen Verstopfung
befreit, indem es den Darm wieder
zur selbständigen Funktion
erzieht. Es ist ein medizinisch
geprüftes und glänzend begutachtetes

Präparat namens LUVAX, das
seine Wirksamkeit in den
hartnäckigsten Fällen von Darmträgheit,

nämlich bei bettlägerigen
Spitalpatienten, in ganz überzeugender

Weise bewiesen hat. In
der Tat konnten die Chefärzte in
drei kantonalen Heilanstalten
feststellen, dass 90 °/o der mit LUVAX
behandelten Patienten von den
ersten Tagen an regelmässigen
Stuhl hatten, und dass die
wiedererziehende Wirkung des LUVAX
auf den Darm mit jedem Tag
zunahm bis zur Wiederherstellung
der natürlichen Darmfunktion.

Wie Luvax den Darm dazu bringt,
wieder von selbst zu arbeiten.

LUVAX besteht aus kleinen
Heilperlen, die eine natürliche und
progressive Wirkung haben; denn
jede LUVAX-Perle enthält, neben
andern Wirkstoffen, einen natürlichen

Pflanzensamen, umgeben
von wertvollem Pflanzenschleim,
die beide die besondere Eigenschaft

besitzen, im Darm
aufzuquellen, um bis 25mal ihr eigenes
Volumen zu erreichen. Das
Ergebnis ist sozusagen automatisch:
Unter dieser Quellwirkung setzt
sich der Darm wieder in Bewegung,

um schliesslich das natürliche

Bedürfnis wiederzufinden,
sich täglich von selbst und zur
selben Zeit zu entleeren und zu
guter Letzt keinerlei Abführmittel
mehr zu benötigen.
Die Normalpackung Fr. 4.50.
Verlangen Sie die Kurpackung zu

Dr. }. W. schreibt in seinem
Schlussbericht über die in den
kant. Heilstätten von Arosa,
Walenstadtberg und Wald
mit so glänzenden Ergebnissen

durchgeführten ärztlichen
LUVAX-Versuche: «Dies
beweist uns, dass es sich bei
LUVAX um ein wertvolles,
sinnvoll kombiniertes Laxati-
vum handelt, das in den meisten

Fällen selbst die Ursache
der Verstopfung anzugehen
erlaubt und so manchen Patienten

von seiner Abhängigkeit
von Abführmitteln zu befreien
vermag.»

Fr. 8.90 und sagen Sie Ihrer
Verstopfung Lebewohl! LUVAX ist
in allen Apotheken und Drogerien
erhältlich. Vertretung für die
Schweiz: Max Zeller Söhne AG,
Romanshorn. l-9-59

TELA Nasologie

Die Spürnase

Spezies mit ganz besonders feinerWitterung;
eignet sich vor allem für Bücherrevisoren,
Steuer-, Kriminalkommissäre und Jagdhunde.
Spürnasen entwickeln grosse Beharrlichkeit
im Verfolgen eines Zieles. Ihre Devise:
Schwierigkeiten sind dazu da, um überwunden
zu werden! Nota bene: einen hartnäckigen
Schnupfen überwindet man am besten mit
TELA. TELA-Taschentücher zum Wegwerfen
sind hygienisch und verhindern die
Selbstinfektion.

2 X 10 TELA-Taschentücher in

der praktischen Sparpackung
Weiss, Rosa, Blau, Gelb oder
Reseda Fr. .50. Mit Eukalyptus

und Menthol, antibakteriell
bestrahlt Fr. -.60.

Ein Schweizerprodukt aus Baisthal

Vermitteln Sie dem Nebelspalter

Abonnenten.

Wir sind dafür sehr erkenntlich.

O
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Mangelhafte
Menschenkenntnis

ist oft der Grund, warum viele
ihrem eigenen Glück im Wege

stehen. Die

Poehlmann-Methode

gibt Ihnen umfassende Einsicht
in Ihre Persönlichkeitsbildung.
Durch individuelle Anleitung
kommen Ihre Fähigkeiten in

allen Lebensbezirken erfolgreich
zum Einsatz. Männer und Frauen

aller Berufsstände verdanken
dem Poehlmann-Kurs den

entscheidenden Einfluß im Leben.

Verlangen Sie unverbindlich und

kostenlos unsere Broschüre N 1

<Ein schöneres Leben beginnt
heute>. Kein Vertreterbesuch!

Poehlmann- Institut AG. Zug 2
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