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“rauchen die Cigarre
mit Charakten |

Die Verstopfung wird hesiegt

mit dem 2fach wirkenden Darm-Anreger

Befreit den Darm iber Nacht. Gewdhnt ihn nach
und nach wieder, sich von selbst zu entieeren.

Arztliche Versuche erbringen den Beweis

Wir empfehlen Thnen hier ein
erprobtes, vertrauenswiirdi-
ges Heilmittel, das Sie von der
fir den Organismus so schidli-
chen chronischen Verstopfung be-
freit, indem es den Darm wieder
zur selbstindigen Funktion er-
zieht. Es ist ein medizinisch ge-
priiftes und glinzend begutachte-
tes Priparat namens LUVAX, das
seine Wirksamkeit in den hart-
nickigsten Fillen von Darmtrig-
heit, ndmlich bei bettldgerigen
Spitalpatienten, in ganz iiberzeu-
gender Weise bewiesen hat. In
der Tat konnten die Chefirzte in
drei kantonalen Heilanstalten fest-
stellen, dass 90 %/ der mit LUVAX
behandelten Patienten von den
ersten Tagen an regelmissigen
Stuhl hatten, und dass die wieder-
erziehende Wirkung des LUVAX
auf den Darm mit jedem Tag zu-
nahm bis zur Wiederherstellung
der natiirlichen Darmfunktion.

Nq

Das gediegene Hotel und
der Treffpunkt zu guter
Unterhaltung. 3 Orchester

Tel. Arosa 081/31766

Dr.J. W. schreibt in seinem
Schlussbericht iiber die in den
kant. Heilstitten von Arosa,
Walenstadtberg und Wald
mit so glinzenden Ergebnis-
sen durchgefiihrten drztlichen
LUVAX-Versuche: «Dies be-
weist uns, dass es sich bei
LUVAX um ein wertvolles,
sinnvoll kombiniertes Laxati-
vum handelt, das in den mei-
sten Fillen selbst die Ursache
der Verstopfung anzugehen er-
laubt und so manchen Patien-
ten von seiner Abhingigkeit
von Abfiihrmitteln zu befreien
vermag.»

Wie Luvax den Darm dazu bringt,
wieder von selbst zu arbeiten.

LUVAX besteht aus kleinen Heil-
perlen, die eine natiirliche und
progressive Wirkung haben; denn

jede LUVAX-Perle enthilt, neben
andern Wirkstoffen, einen natiir-
lichen Pflanzensamen, umgeben
von wertvollem Pflanzenschleim,
die beide die besondere Eigen-
schaft besitzen, im Darm aufzu-
quellen, um bis 25mal ihr eigenes
Volumen zu erreichen. Das Er-
gebnis ist sozusagen automatisch:
Unter dieser Quellwirkung setzt
sich der Darm wieder in Bewe-
gung, um schliesslich das natiir-
liche Bediirfnis wiederzufinden,
sich tdglich von selbst und zur
selben Zeit zu entleeren und zu
guter Letzt keinerlei Abfiihrmittel
mehr zu benétigen.

Die Normalpackung Fr. 4.50. Ver-
langen Sie die Kurpackung zu
Fr. 8.90 und sagen Sie Ihrer Ver-
stopfung Lebewohl! LUVAX ist
in allen Apotheken und Drogerien
erhiltlich. Vertretung fiir die
Schweiz: Max Zeller Séhne AG,
Romanshorn. L-7-59

éoﬁ RENNA

LUGANO

Piazza Riforma. Gediegenes
Hotel garni. Alle Zimmer

- Bad, Radio, Telephon.

- Ganzes Jahr offen.

Tel. Lugano 091 /297 44

Urania-Klarsichtartikel ermdglichen
ihm zu jeder Zeit freie Sicht.

|hr Lieferant fiir den ganzen Autobedarf

M.ESCHLER URANIA-ACCESSOIRES

Zirich, BadenerstraBe 294, Telefon (051) 230230
Lausanne, Bd. Grancy 37, Téléphone (021) 268015

18 NEBELSPALTER

Unsere Leser als Schiittelpoeten

Soufjlense

Wenn euch im Spiel der Geist verlifit
Und ihr des Stiickes Leist vergefit,

Wenn die Gedanken diister flohn,
So achtet auf den Fliisterton, °

Der strahlend vom Souffleusenbunker
Vertreibt des Kopfés bésen Flunker.

Ihr miifft nach der Souffleuse blicken
Und konnt’ des Geistes Blofle flicken.

Manch Spieler wir ein kogen Beller,
Kédm nicht die Stimm’ vom Bogenkeller.
R. St.

i3linde

empfehlen sich fiir einfache
Strickarbeiten: Socken, Kin-
dersachen, Pullovers(einfache
Formen und Muster).

EIGENBRAND

Ostschweiz. Blindenfilrsorge-

Verein, St. Gallen-Ost STUDER & FISCHER A-G BRENNERE!

INTERLAKEN

Rossli-iRadli

nur im Hotel Rassli Flawil

Sporthotel und

v%glich
Kurhaus

Bad Wangs pl

Herrliche Skiferien -
Heilende Krauter - Badekuren -
Massage - Diat etc.

Prospekfe M. Freuler, Dir. Tel. (085) 80111

HOTEL

“Sorchen

RHEINFELDEN

Solbader, Kohlensdurebader, Wickel.
Ein komfortables Haus fiir lhre Bade-
kur. Gepflegte Kiiche. Angenehmes
Milieu. Pension ab Fr. 16.—. Jahres-
betrieb. Prospekte durch R. Geiger

Schiitzengarten St. Gallen’

Das Kongresshaus der Ostschweiz/

Fraven liehen
sein Aroma




	Unsere Leser als Schüttelpoeten

