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hangt der Mutter ab <

Sie bestimmi durch weises Haushal — b in der
Erndhrung — Gesundheit und Gliick aller ihrer Lieben.
Jede besorgte Mutter stellt deshalb taglich Forsanose auf den
Frithstickstisch, nicht nur um selbst alle Tagesarbeit leichter
zu bewaltigen, sondern vor allem auch:
— damit das Kind prachtig gedeiht, damit es stets einen guten
Appetit und einen gesunden, ruhigen Schlaf hat;
. — damit der Vater ohne wesentliche Ermiidung

bei angestrengter Arbeit durchhalten kann.
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Widerstandskraft... und schaﬂ;
Kraftreserven fiir aufjerordentliche
Leisfungen. £
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208 Vitaminen

Kopfschmerzen?
Motto fiur den Alltag

Es ist ein Kapitalfehler, nichts zu tun,
wo man nur wenig tun kann.
~ Tw’, was du kannst!

Besser nur ein Glischen Vermonth [sotta
# geniessen als gar keins.

Magenverstimmung ?

Nehmen Sie
Alka-Seltzer
Bevorzugt von Millionen von Leuten in mehr als 100 Landern.
Alka-Seltzer beruhigt lhren Magen und bringt ihn wieder
in Ordnung... beseitigt tiberschiissige Magenséure ... vertreibt lhre
Kopfschmerzen dank einem der wirksamsten
schmerzstillenden Mittel!

Alka-Seltzer

Eingetr. Schutzmarke

—gebraucht von Millionen in mehr als 100 Lédndern

Generalvertretung fiir die Schweiz: Dr. Hirzel Pharmaceutica Ziirich
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