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Guten Appetit!

Ein unerschiitterlicher Magen ist die
Grundlage des Gliicks, und die gute
Funktion der Eingeweide {ibt einen be-
deutenderen Einfluff auf die menschli-
chen Handlungen aus, als man gemein-
hin glaubt.

Grimod de la Reyniére (1758-1838)

In der <Ars amandi> empfiehlt Ovid den
Frauen, am Wein stets nur zu nippen,
die Speisen moglichst nur zu kosten, je-
denfalls nie sie mit einem Zeichen von
Hunger zum Mund zu fithren. Er hat
aber nichts dagegen einzuwenden, wenn
der Jiingling den Finger in den Becher
taucht und mit rotem Wein eine Liebes-
erklarung auf die Tafel schreibt.

Ich esse wie ein redlicher Bayerischer
Schwab, wozu solln mir denn sonst die
Finger haben? Wie kann mir der Salat
wohlschmecken, wenn ich ihn nicht mit
den Fingern esse?

Johann Michael Moscherosch (1601-1669)

Nun ist an solchen Tischen Sitte, daf}
man wohl Loffel, jedoch weder Messer
noch Gabel erhilt, die man daher mit-
bringen mufl. Von dieser Landesart un-
terrichtet, hatten wir schon solche Be-
stecke angeschafft, die man dort, flach
und zierlich gearbeitet, zu kaufen findet.

Goethe, Campagne in Frankreich

Diodorus von Sizilien berichtet, daff der
Tyrann Agathokles von Syrakus durch
einen vergifteten Zahnstocher ums Leben
gebracht wurde.

Sie haben uns eine starcke Mahlzeit ge-
geben, mehr als dreiflig Schiisseln undt
alles war gutt, auch ein rehekalb, wovon
ich am meisten gegessen.

Liselotte von der Pfalz

Beim Wiener Kongref sah der sichsische
Gesandte einmal Metternich mit Zar
Alexander I. und Talleyrand eng bei-
sammen sitzen; er meinte, es miisse sich
um eine weltbewegende Entscheidung
handeln und pirschte sich lautlos heran.
Seine Enttiuschung war grofi; als er fest-

stellen muflte, dafl der Osterreichische
Kanzler seinen gespannt lauschenden Zu-
horern lediglich das Originalrezept fiir
Zwetschgenknddel verriet.

Der Schauspieler Foote schrieb iiber ein
Essen, zu dem er eingeladen gewesen war:
<Das Diner war glinzend, denn das Sil-
ber war gut geputzt, und wenn das Ge-
frorene so kalt gewesen wire wie die
Suppe und der Wein so bejahrt wie das
Gefliigel, so hitte es ein Vergniigen sein
konnen ...»

Pasteten hin — Pasteten her,
Was kiimmern uns Pasteten?!
Die Schiissel hier ist auch nicht leer
Und schmeckt so gut als aus dem Meer
Die Austern und Lampreten.

Matthias Claudius

Auf der Prunkhochzeit des Wilhelm von
Rosenberg zu Krummenau im Jahre 1578
verzehrte man 5960 Forellen, 107 Lachse,
470 grofle Hechte, 1374 Haupthechte,
15.800 Karpfen, dazu noch 478 andere
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Konzentrat-Shampoo

wirkt sicher gegen fette Haare und

Erhiltlich in allen Fachgeschiiften
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erzeugt einen seidigen Glanz,
mild und zart, auch fir empfindlichste Haut
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Der Nebelspalter erzihlt Anekdoten
112 Seiten, illustriert von Wolf Barth, Fr. 8.50

«Wir erhalten in iiberschiumender Fiille einen
Anekdotencocktail aus allen Berufsstinden, Le-
bensaltern und -umstinden serviert.» (NZZ)
In jeder Buchhandlung oder beim Nebel-
spalter-Verlag Rorschach erhiltlich.
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