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Suifet numme!

Sauft nur! hiefe das mit schriftdeutschen
Lauten. Eine hofliche Einladung ist es aber
aus dem Munde von Walliser Sennen an
einen Gast, er solle nur tapfer zugreifen:
Sifle Kdsemilch mit darin schwimmenden
Ziegerbrocken ist aufgestellt, zwei Gelten
voll Zigersuifi. Die Bauern sitzen im Freien
auf den einbeinigen Melkstithlen um dieses
Mahl, nehmen ihre L&ffel aus der Tasche
und greifen zu. Suifét numme! ersucht man
den Fremden. Mit suuffen ist eben in Ge-
birgsmundarten ausloffeln gemeint. Rahm,
Milch, Kisemilch, Suppe aus einer gemein-
samen Schiissel essen. Weit-er suuffe ol aber
treihe? Wollt ihr ausloffeln oder trinken?
D Milch isch no zheiff zum Triiche, mir wei
si suuffe. Der Kither sunfft mit Loffel, die
Kuh triicht, so hat ein Schweizer Sprach-
forscher im Bernerland aufgezeichnet, und
schon 1817 ein Bergwanderer: «Im Ober-
land sagt man von Menschen, sie saufen oder
sifen, und vom Vieh, es trinkt: eine Ver-
kehrung in der edlern und unedlern Wort-
bedeutung, welche man &fters auch bei an-
deren Worten in einzelnen deutschen Mund-
arten wahrnehmen wird.»

Da ist also suuffen als unverfinglicher Aus-
druck fiir trinken daheim. Ein von Pfarrer
zu Mittag geladenes nettes Fraueli, dem es
zu lange dauerte, die ihm ungewohnte Suppe

Signale fiir den Nahen Osten

mit dem Loffel zu essen, setzte kurzweg den
Teller an den Mund und erkldrte: I will
die Siippen grad eins siiiffen. Zu frithen
Wanderern, die Milch trinken wollen, sagt
ein Senn: I suuffen no nisd. Ein Grindel-
waldner erzihlt: Weifit, i bi vo ug’signete
Liiten har, va dabeimme nie gued u g'nueg
z’dssen und z’sunffen bein. Auch der Lot-
schentaler sagt ohne Derbheit: Jez hemmer
eis z’suffe! So meint es auch der Biindner
Chronist Sprecher im 17. Jahrhundert, wenn
er schreibt: «N. hat mehr sauffen mogen als
sonst kein Mensch.» In einem andern Werk
aus derselben Zeit heif}t es iiber einen Konig,
dafl er «auss seinem Becher gesoffen». Bis
ins 18. Jahrhundert hinein war in einer deut-
schen Psalmeniibertragung zu lesen: «Und
einer der des Weines vil hat gesoffen »; ein
Ziircher Examinaturenkollegium fand dann,
daf} diese Redensart «hart tone», und lief

den Buchdrucker Gefiner in einer neuen Aus- .

gabe die Stelle indern: «Gleich wie ein
Held, der von dem Weine erfreut. »

Als derbes und biurisches Wort war und ist
sunffen allenthalben ging und gibe. Da hat
ein Appenzeller Knabe 15 Rappen zu wenig,
um die Mixtur bezahlen zu kdnnen: Herr
Tokter, chonntid-er niid gad wadli fiir 15
Rappen dross sunffe? Beim Militdr miisse
einer nur das Geld nicht sparen, den In-
struktoren z’suuffe zahlen, so konne ihn
nichts geschehen, lautet ein Rat aus den 60er
Jahren. In Werdenberg kommt ein Bub an

einen Brunnen, an dem Frauen Salat wa-
schen; da er trinken méchte, sagt er: Wasser
suuffe! Die Frauen pumpen ihm Wasser, er
trinkt aus der hohlen Hand und geht mit
einem g’soffe!/ davon. Als der Pfarrer in
Urnisch die Branntweinsiufer bestrafte,
meinte einer: Das good-mi niitz a; i suuffe
gad Wermnt, ki Brinz. Thomas Platter, der
Walliser, erzdhlt aus Pestjahren im 16. Jahr-
hundert: «Nu forcht sich der Herr gar iibel
(vor der Pest); drum souff er sich alle Tage
voll, daf8 er desto minder dran gedichte. »
Und 1613 ein Biindner Chronist: « Aus Chur
starb in siner Besti (in den besten Jahren) .
Stattfendrich A.B., ein schéner Mann; soll
sich zu Tod gsoffen han; stoss sich dran Wyb
und Man, er hat’s nid g’fangen an, es ha-
bents irer vil getan.»

Im Schweizerdeutschen Worterbuch (Idioti-
kon) kann man noch viel Schauderhaftes
lesen tiber das Cheibe-Sunffe! Sogar ein
Wildweib in Unterwalden muf} den Wild-
mann hernehmen: Du Schlari, was best eppe
dert z’tuo? Dink trumpfe und suiffe und
umeblagiere! Aber im Wallis kann man e
Suuffete von gesunder Art mitmachen: ein
Alpfest, an dem allerlei Milchspeisen genos-
sen werden, besonders auch Suuffi, das ist
Kisemilch, Schotte. Und auch ein Unter-
waldner Wildmannsgrufl lautet: Mir hend e
keis Brinz und bhend e kei Wii, aber frischi
Suiffi und Scheidziger dri! Also noch ein-
mal von Herzen: Suifet numme! MS
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