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81 Wochen im Jahr

Natiirlich haben wir auch hierzulande Wochen.
Wir haben die Schweizer Woche, wir haben schon
Hoflichkeitswochen gehabt, ja sogar eine Freund-
schaftswoche zwischen Ziirich und Basel hatten
wir einmal, und sie hat sicher gute Friichte ge-
zeitigt, oder wird es noch tun. Aber das sind be-
scheidene Zahlen. Unsere Mitarbeiterin Anita,
die zurzeit in den Vereinigten Staaten lebt, hat
die dortigen Wochen gezihlt und ist auf die
stattliche Zahl von einundachtzig Stiick im Jahr

gekommen. Aber geben wir ihr das Wort.
Bethli

81 Wochen im Jahr, und was fiir Wochen!
Allem, was der Mensch fiir Korper oder
Seele braucht, ist jeweils die Spanne von
sieben Tagen eingeriumt, um es propagan-
distisch, idealistisch und realistisch auszu-
nutzen. Auch die lieben Tiere sind nicht ver-
gessen, derer der Mensch zu seiner Beglii-
kung lebend bedarf, wie Hunde und Katzen,
und die vielen andern, die er in gekochtem
Zustand vorzieht, wie Fische und Trut-
hihne.

Jeder dieser Wochen wird das gleiche Sieben-
tage-Recht eingerdumt. Ungenannt, aber dem
Leser in phantastischer Nullenzahl vorschwe-
bend, ist das Kapital, das durch all diese
Wochen ins Rollen kommt.

An die humanitiren Wochen war man schon
gewohnt: Rotes Kreuz, Europahilfe, Krebs-
forschung, Tierschutz und andere Aktionen
sozialer Natur. Aber diese traditionellen
Wochen verschwinden in der Ueberfiille der
neuen. Es scheint wirklich mehr Dinge zwi-
schen Himmel und Erde zu geben, als man
gemeinhin ertriumt — speziell zwischen ame-
rikanischem Himmel und amerikanischer
Erde.

Man hére: Kartoffelwoche und Zwiebel-
woche, Korpulenzwoche, Pulloverwoche,
Briefschreibewoche, Kirschen-, Erdniisse-,
Apfelwochen. Fiir Honig sind sogar zwei
Wochen in gréfilerem Abstand voneinander
eingeriumt: die nationale Honigwoche und
die Honig-zum-Friihstiick-Woche. Die Na-
tionale Lachwoche soll dem schénen Zweck
dienen: «Fiir mehr Lachen und mehr An-
erkennung der Lachmacher auf allen Ge-
bieten.» Da soll noch einer sagen, wir lebten
in einer materialistischen Zeit! Weiter gibt
es die Gesunde-Fiifle-Woche, die Wahrheits-
woche, die Vater-und-Sohn-Woche. (Andere
Familienkombinationen werden noch ver-
miflt, aber das Gebiet 148t sich wunderbar
ausdehnen und sicher wird sich bald eine
Tanten-und-Neffenwoche oder gar eine hiib-
sche Cousin-und-Cousinenwoche einfiigen.)
Im Juli gibt es die Eistee-Woche, die bereits
beim Lesen kiihlend wirkt. Die Hunde- und
Katzenwochen sind verniinftigerweise durch
Monate von einander getrennt. Es bellt im
September, es miaut im November.

Einige Wochen sind mit kategorischem Im-
perativ versehen, — etwa die <Sei-gut-zu-
Tieren-Woches und die <Sei-gut-zu-Steuer-

zahlern-Woche>. Die Bessere Boden-Woche
und die Bessere Eltern-Woche sind bestimmt
sehr lehrreich. (Typisch ist, daff keinerlei
Bessere Kinder-Woche vorgesehen ist.)

Die nationale Verbrechen-Verhinderungs-
woche ist sehr beruhigend, die Ping-Pong-
Wocheentspannend. Weinwoche, Fischwoche,
Truthahnwoche erwecken Pantagrueltriume.
Fiir 81 Wochen sind natiirlich Abzeichen
vorgesehen — das Knopfloch braucht nie
leerzustehen. Die Veranstaltung von Wochen
verleiht einer groflen Anzahl von Menschen
Wiirde und Wichtigkeit, ganz gleich, ob es
sich um Zwiebeln, Musik, Hiihneraugen oder
Katzen handelt. Es konnen viele Reden ge-
halten werden und das Publikum hat die
Befriedigung, schongedruckte und buntbe-
malte Broschiiren nach Hause nehmen zu
diirfen.

In einer Zeit, wo zuviel geschieht, ist es gut
und bekémmlich, die Interessen der Men-
schen periodisch begrenzt einzufangen. Kon-
krete Ablenkung ist gesund. Und die Welt
sieht gleich viel ordentlicher aus, wenn sie
in moglichst viel Spezialwochen eingeteilt
ist. — Anita

Ich und das Frauenblatt

Jeder Mensch hat seine Liebhabereien, denen
er offen oder im geheimen front. Meine Frei-
zeitbeschiftigung erschopft sich im Lesen
von Frauenblittern.

Ach, so ein Frauenblatt! Ich lese es nicht nur
mit Inbrunst, Hingabe und Interesse, son-
dern natiirlich auch zur allgemeinen Weiter-
entwicklung meiner Bildung. Beinahe den
schonsten Tag innerhalb von sechs Wochen
verbringe ich beim Coiffeur, wo ich unter
der Haube sitzend, sanft von warmer Luft
umrauscht, mich ungestort der Lektiire simt-
licher verfiigbarer Frauenblitter hingeben
kann.

Auf der einen Seite werden uns in Wort und
Bild interessante Personlichkeiten vorgestellt
(es schadet nichts, dafl es meistens Filmstars
sind), auf einer andern Seite wird iiber wich-
tige Begebenheiten in der Gesellschaft (haupt-
sachlich aus dem englischen Konigshaus) ge-
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Erhélilich in allen Apotheken und Drogerien.
Prospekte durch Kissinger-Depot, Casima (Tessin).

plaudert, und wieder auf einem andern Blatt
finden wir Tips fiir eine erfolgreiche Kinder-
erziehung, ebenso dariiber, wie wir unsere
Minner bis ins hohe Alter von 90 Jahren be-
toren koénnen. Und dann die Anregungen!
Welcher Ideenreichtum! Welche Fiille! Wel-
che Méglichkeiten erschliefen sich einem
phantasielosen Wesen, wie ich eines bin!
Nur etwas plagt mich: ich bringe es, trotz
bestem Willen, nicht fertig, auch nur einen
Bruchteil dieser Anregungen in die Tat um-
zusetzen.

Schon am frithen Morgen fingt es an: Das
Frauenblatt erteilt den Rat, jeden Morgen
unbekleidet am offenen Fenster einige Atem-
tibungen zu machen. Doch kann ich solches
nicht wagen, wenn ich nicht von den Leuten
im gegeniiberliegenden Block bei der Sitten-
polizei verklagt werden will. Auch auf die
verlangten, sehr notwendigen tiglichen fiinf-
zig Biirstenstriche bringe ich es bei weitem
nicht, ganz zu schweigen von den empfoh-
lenen Fufliibungen. Schon beim zwolften
Strich ertdnt aus dem Badezimmer alarmie-
rendes Geldrme und ich mufl den ersten Streit
des Tages schlichten.

Und so geht es weiter, von einer Niederlage
zur andern.

Anstatt meine Garderobe zu restaurieren, wie
das Frauenblatt empfiehlt, setze ich mich,
wenn alle wieder in der Schule sind, nach
der aufregenden Morgenarbeit im Haushalt
(kein Wunder macht sie mich so miide,
konnte ich ja weder die Atemiibungen, noch
die fiinfzig Biirstenstriche, noch die Fufi-
iibungen durchfiihren), in einen bequemen
Sessel. Ich lege die Beine auf den Tisch,
schliirfe wohlliistig eine Tasse Kaffee und
lese — im Frauenblatt. Ich tue es mit einem
ausgesprochen schlechten Gewissen. Denn
eigentlich sollte ich weifle, neckische Schleif-
chen an meinem dunkelblauen, fiinfjihrigen
Kleidchen anbringen, ein zartfarbenes Tiich-
lein auf den verwaschenen gelben Pulli dra-
pieren, ein verfiihrerisches Blumenstraufichen
auf das alte Trikotrockchen nihen, den Win-
terhut in einen Sommerhut ummodeln und
iiberhaupt da und dort modische Aenderun-
gen an meiner bescheidenen Garderobe vor-
nehmen. Aber ich tue es nicht.

Nach den dreiflig Minuten Ruhepause muf§
ich hinter die stets zerrissene und stets ver-
dreckte Garderobe meiner drei Kinder, und
so bleibt die meine hoffnungslos langweilig
und unmodisch.

Auch die Basttasche, deren Abbildung mich
so sehr entziickte, habe ich nie verfertigt,
sondern mir im Warenhaus eine billige er-
standen. Die Verandamobel bekamen keine
neuen, frohlichen Ueberziige, die einem durch
ihren bloflen Anblick sechs Jahre verjiingen,
das Kinderzimmer bekam keine neuen, ori-
ginellen Vorhinge, die die Kinder geradezu

zum Lernen anspornen, und der so effekt-

volle, bunte Wandschoner hinter dem Sofa
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wird ebenfalls nie Wirklichkeit. Denn die
Kinder brauchen laufend neue Schuhe, und
wenn sie einmal keine Schuhe brauchen, dann
miissen sie neue Hosen haben und wenn die
angeschafft sind und ich langsam zu hoffen
beginne, beifdt sich der Eheliebste an einem
Caramel die teure Briicke aus dem Gebifs,
und wenn ... kurz und gut: es kommt nie
zum- Klappen.

Nicht einmal die angepriesenen neuen Ge-
richte bringe ich auf den Tisch — obschon
mir beim Lesen der Rezepte das Wasser im
Mund zusammenliuft —, weil meine langwei-
ligen, doch bewzhrten Meniis billiger sind.
Und was die Erziehung anbetrifft, so wer-
den merkwiirdigerweise immer nur Winke
erteilt fiir ausgesprochen gutartige Kinder.
Nirgends lese ich, wie man stinkfaule Kinder
zur frohlichen Mithilfe im Haushalt> brin-
gen kann. Nirgends lese ich, wie man stin-
dig sich bekimpfende und aneinander her-
umnorgelnde Buben zu friedlichen Briidern
zu erziehen vermag. Deshalb bin ich auch
abends dermaflen erschopft, dafl ich mich
nicht mehr aufraffen kann, den Kindern die
empfohlene Geschichte zu erzdhlen und -
noch schlimmer —, ich lasse mir sogar, ent-
gegen allen pidagogischen Warnrufen, ab
und zu die paar Batzen abluchsen, die zur

Der Teppich des Maharadscha

Anschaffung eines Mickey-Mouse-Heftlis no-
tig sind!
Seit einiger Zeit spiire ich nun, wie Minder-
wertigkeitsgefithle in meinem Innern zu wu-
chern beginnen. Sie haben schon hiibsch
Schosse getrieben. Ich schime mich vor den
tiichtigen Frauen, deren es sicher unzahlige
gibt, die frisch-frohlich simtliche Anregun-
gen des Frauenblatts in die Tat umsetzen
koénnen. Vor meinen geistigen Augen steht
stindig und anklagend: du solltest dies — du
solltest das ... Langsam befallen mich Hem-
mungen, in meiner, sich stets gleich bleiben-
den Garderobe, auf die Strafle zu gehen.
Doch je mehr mich all diese Dinge, die ich
nicht tue, belasten, umso schwerfilliger werde
ich.
Nicht einmal dazu schwinge ich mich auf,
ein wirklich gutes Buch zu lesen, sondern —
wie hypnotisiert — greife ich immer wieder
und trotz allem — zum Frauenblatt.
Margrit

Revolutionir

Eine Bekannte von mir war in Amerika auf
Besuch. Dort ging sie zum Coiffeur. Sie tragt
noch die langen Haare in einen Knoten ge-
schlungen. Da ihr auffiel, wie ungeschickt




der Haarkiinstler den Knoten aufléste und
wieder aufsteckte, fragte sie ihn:

«Sie hatten wohl nicht viel mit langen
Haaren zu tun?»

«Mit langen Haaren zu tun?» sagte er er-
staunt, «ich habe vorher noch nie solche ge-
sehen.» ES

Meditationen

Angesichts des heutigen, ganz kurzen Haar-
schnittes vieler junger Midchen ist es manch-
mal schwer, zu erkennen, ob es sich um eine
Frau handelt, die eben beim Coiffeur war,
oder um einen Jiingling, der unbedingt dort-
hin gehen sollte.

Gentlemen bevorzugen die Blonden. Aber
deswegen ist noch lang nicht jeder, der lieber
Blonde hat, ein Gentleman.

Einer der Vorteile, ein Mann zu sein, be-
steht darin, daff man sich im Abendanzug
keine Lungenentziindung holt.

Viele Frauen sind ungliicklich, weil sie sich
die vielen Dinge nicht leisten konnen, mit
denen die andern Frauen trotzdem ungliick-

lich sind.

Ein Mann hat das Recht, seine Meinung zu
4ndern. Eine Frau hat das Recht, die Mei-
nung ihres Mannes zu dndern.

Wenn ein Mann und eine Frau heiraten, wer-
den sie Eins. Aber welches von beiden wer-
den sie? Das eben ist der Grund aller Strei-
tigkeiten. Jean Rigaud

Was man sollte:

Mit der eigenen Frau so freundlich sein, wie
mit dem Rdsli im <Sternens.

Die Dummbeit der andern milde beurteilen,
damit auch an uns Gnade geiibt werde.
Wenn das Essen zu Hause einmal mifirit,
sich so verhalten wie in einem Restaurant,
wo ein schlechtes Essen von einer bildhiib-
schen Serviertochter serviert wird.

Seine Kinder so erziehen, wie man anderer
Leute Kinder erzogen sehen mochte.
Anderer Leute Kinder rithmen, als wiren es
unsere eigenen.

Ueber unsere Mitmenschen sprechen, als
wire es thr Nekrolog.

Die Menschen behandeln als wiren sie rohe

Eier. -
Mit allen Menschen so freundlich sein, wie
mit unserer Erbtante.

Feindseligkeiten nicht mit gleicher Waffe
zuriickzahlen, wir sind schlieflich kein Bu-
merarg.

Vor der eigenen Tiire so sauber kehren, daf}

man keine Zeit mehr hat, es vor anderen

Leuten ihren Tiiren zu tun.

‘Jedem helfen, wie man mdchte, dafl auch
luns geholfen wiirde.

Die Rechnungen so prompt bezahlen, wie wir
unsere Guthaben reguliert haben mdchten.
Uns unserem Portemonnaie entsprechend
kleiden.

Seinem Ehepartner so gute Pflege angedei-
hen lassen wie den Zimmerpflanzen.

Zu Hause nicht die gleichen Kleider tragen
wie im Ballsaal, aber das gleiche Gesicht.
Mit allen Leuten so hoflich sprechen, als
wire es der Chef.

Den Armen nicht mit Worten abspeisen,
denn davon wird er nicht satt. AW

Zwischen meinen Sthnen — der eine heiflt Peter,

ist 17 Jahre alt und hat einen Schatz, wihrend
. der andere Walter genannt wird, 5jdhrig ist und

von Schitzen noch keine Ahnung hat, entwik-

kelte sich folgendes Gesprich.

Walter: «Wo gehst du hin, Peter?»

Peter: «Ja weifit du, ich habe ein (Rennen>.»

Walter: «Wo hast du ein Rennen?»

Peter: «Beim Apollo-Kino.»

Walter: «Mit wem hast du ein Rennen?»

Peter: «Mit einem Midchen.»

Walter: «Wenn du dann das Rennen gewinnst
und einen Luftballon bekommst, dann
bring ihn heim fiir mich, gell.» E]

An der Adria

Hansueli: «Mami, woher chunt da vil Wasser?»
Mami erklirt, dal Biche, Fliisse, Strome zuletzt
alle ins Meer flieflen.

«Aber Mami, wo tiiends denn da vil Salz drii?»

Zwischen meinem Dreijihrigen ‘und mir ent-
spann sich letzthin folgender Dialog:

«Mami, i wott ou d Lippe aastriche.»

«Chasch dinke, Fredy, das mache doch nume
d Froue!»

«Mami, muesch di jetz no rasiere?»

«Aber nei! Das mache wider nume d Manne!»
Einige Tage spiter. Fredy ist recht unartig,
und ich weise ihn zurecht:

«Widersprich jetz nid immer!»

Worauf er treuherzig aufschaut und erwidert:
«Gill, das mache nume d Froue!» MW

Amerikanische Elternerziebung.

Jennifer, mein zweijihriges Grofikind, zerbricht
einen unersetzlichen, wertvollen Kunstgegen-
stand. Die Mutter ist aufler sich und schilt die
Kleine etwas heftig. Jennifer aber lifit das Ge-
witterlein gelassen iiber sich ergehen und, den
Schalk in den grofien Kirschenaugen, tréstet sie
Mamy also: «Take it easy, Mamy, let’s go far
a walk!> (Nimm’s nicht so tragisch, Mamy, ge-
hen wir lieber etwas spazieren!) O.Bu

Lassen Sie es
nicht so weit kommen.
Die regelmiflige Pflege
| mit dem Naturprodukt

BIRKENBLUT

— Wif erhilt Thr Haar gesund
und kriftig bis ins hohe Alter. Kein Haaraus-
fall, keine kahle Stellen mehr. Enttiuscht nicht.

Alpenkriuterzentrale am St. Gotthard Faido

Gegen Verstopfung hilff

L

Fr. 2.60
die bewédhrten Kré&utertabletten

in Apoth. u. Drog.

.
«Stadthof> Luzern

Kenner sind unsere stiindigen Giiste

Parkplatz Prop. F. Annoni

L

Die armen Fisse...

der vielgeplagten Hausfrau!

Den ganzen Tag von frith bis spit
stehen und gehen sie unentwegt.
Kein Wunder, wenn diese Fiifle
brennen und schmerzen.

Ein guter Rat:

QT -

gibt schone und gesunde Fiisse
auch in der Tube als Gehwol-Balsam

Erbiltlich in Apotheken u. Drogerien. Grofe Flasche Fr. 3.90;
Créme, grofle Dose Fr. 1.90; Balsam in Tube Fr. 2.05.
Gratismuster durch La Medicalia Casima (T essin).
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