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Der Ischiasnerv

kritisch betrachtet

von Thaddius Troll, dessen Besitzer

Ein Humorist ist ein Mann, der auf der
Kante des Literaturstuhls sitzt, sagt James
Thurber. Vielleicht bekommt diese un-
bequeme Lage auf der Stuhlkante dem
Ischiasnerv nicht und er entziindet sich.
Denn eine Umfrage unter Humoristen
hat ergeben, daf} die meisten von ihnen
schon von der Ischias heimgesucht wur-
den. Wirklich: Ischias ist weiblich.
Natiirlich, wiirde Schopenhauer sagen.
Ich frage mich:

Warum werden gerade die Humoristen,
welche die Welt und das Leben zum
Lachen, aber das, was die menschliche
Gesellschaft daraus gemacht hat, zum
Heulen finden, von dieser Krankheit ge-
lihmt? Warum gerade sie, die mit ihrer
Verzweiflung nur fertig werden, indem
sie iiber ihr Mifgeschick, in diese von
der menschlichen Gesellschaft verunstal-
tete Welt gekommen zu sein, stindig
spotten und solchen Spott als Nachfah-
ren der Hofnarren 6ffentlich kund tun?
Der Humorist mag die Wanzen fiir eine
der grifllichsten Plagen des Menschen-
geschlechts halten. Wurde er zu den Fah-
nen geeilt, so erkannte er, dafl die Wan-
zen noch iibertroffen werden von ver-
schieden geformten Stiicken und Bruch-
stiicken, die von Menschenhand verfer-
tigt in der Luft herumfliegen und den
Mitmenschen nach dem Leben trachten.
Sie sind aus FEisen. ‘

Ein aufgebrachter Ischiasnerv aber ist
auch nicht von Pappe.

Sein Besitzer — ich sage Besitzer, um da-
mit anzudeuten, in welch wenig gesell-
schaftsfihigen Regionen der Nerv ver-
lauft: man besitzt thn vierbuchstiblich —
merkt nichts von seinem Gliick, solange
der Nerv nicht aufgebracht ist. Der ge-
sunde Ischiasnerv geht nicht auf die
Nerven. Aber gefihrlich ist’s, den Leu
zu wecken,

Besagter Leu kann es zum Beispiel nicht
leiden, wenn man zwei Steckenpferde
hat, wie Dampfbaden und Motorrollern,
und diese beiden Steckenpferde zusam-
menspannt. Da Roller im Dampfbad
keinen Zutritt haben, mufl man die bei-
den Leidenschaften zeitlich hintereinan-

der schalten. Tut man das ohne Zwi-
schenpause, besonders bei Kilte, so nimmt
es der nervus ischiaticus iibel.

Es beginnt mit einem leisen Zichen siid-
riickwirts. Aber Schmerzen in so un-
heroischen Gegenden werden nicht ernst
genommen und erregen nur den Spott
der Familie. Denn dort, wohin die Hexe
zielt, pflegt keine solide Krankheit zu
sitzen. Die Hexe ist eine treffliche Schiit-
zin. Der Hexenschufl sitzt. Die Hexe
notiert eine Zwolf und meldet ein Ab-
kommen tief links auf dem Ischiasnerv.
Das ist wahrlich ein Abkommen mit dem
Teufel.

In diesem Augenblick kommt der Hu-
morist nicht mehr von der Kante des
Literaturstuhls hoch. Der Menschheit
ganzer Jammer fafit ihn an. Er verflucht
die Welt und seinen Roller und verbringt
sogar die Nacht im Bett, leise Klagelaute
ausstoflend.

Am Morgen verlangt er nach der Kory-
phie auf dem Knochen- und Nerven-
sektor. Der berithmte Arzt stellt den
Humoristen vor eine Entscheidung. «Wir
kdnnen», so sagt er, «der Krankheit mit
Sanftmut oder mit Gewalt zu Leibe ge-
hen.» Er sagt Krankheit und meint den
Humoristen. Dieser ist ein Feind der Ge-
walt, auch wenn sie sich gegen ihn selbst
richtet. Er bittet um Sanftmut.

Aber wann und wo auf der Welt hitte

_je die Sanftmut das Bose besiegt?

Der Ischiasnerv zeigt sich als der Stdr-
kere. Er beweist, dafl er vom Kreuz bis
zu den Zehen, von der Etsch bis an den
Belt reicht. Er gebirt fortzeugend Schmer-
zen. Der Humorist nihrt sich vom Vor-
rat einer mittleren Grofistadtapotheke an
schmerzlindernden Mitteln. Zwar griifit

seitdem der Apotheker des Humoristen
Frau. Aber der Ischiasnerv i}t sich da-

‘durch nicht beeindrucken.

Und nun zitiere ich Werner Finck, der ein
Meister im Ertragen von Ischiasschmer-
zen ist: «Sie miissen Siegfried an der
Quelle spielen. Der Arzt ist Hagen. Er
nimmt eine Spritze, grofl wie einen Speer,
schleudert ihn auf den linken Backen,
den man nicht zu zeigen pflegt, fihrt
dann mit dem Speer tief ins Fleisch um
ein paar Ecken rum, denn der nervus
rerum, den es zu treffen gilt, liegt wohl
versteckt und heimtiickisch im Hinter(n)-
halt. Manchen Aerzten gelingt es, thn zu
treffen, was sich durch Schmerzen und
Wehgeschrei kundtut. Dann wird der
Nerv gespritzt. 70 %o der Patienten ste-
hen auf und wandeln. Bei 30 %o hilft es
nichts.»

Werner Finck spricht anschaulich die
Wahrheit. Hagen greift zur Gewalt, holt
aus, wirft, nimmt die Ecken mit Elan,
trifft und spritzt. Aber Humoristen pfle-
gen zur Minderheit zu gehdren. Der Tag
des Hagen war vergeblich. Das ist der
nibelunge not. Zum Abschied gibt die
Koryphie den Rat, statt des Motorrollers
ein Auto zu kaufen, und beweist damit,
daf er zu den Naiven gehort, die glau-
ben, der Humor trage Friichte. Daf} die-
ser gute Rat teuer ist, beweist die Rech-
nung, die der Koryphie auf dem Fufle
folgt.

Nun lernt der Humorist das, was ihm
gar nicht liegt. Er wappnet sich mit Ge-
duld. Er hort die Englein singen und
die Hexen schieflen. Wehrlos wie der ge-
schorene Simson, schmerzdurchwiihlt wie
die Existentialisten liegt er gleich dem
armen Poeten von Spitzweg auf dem
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Die Dame, die sich nicht auf den Fiihrer verlifit

bohemischen Lager. Er verabscheut selbst
den Betriebsstoff seiner Weltanschauung,
den Wein, und siecht so vor sich hin.

Aber sind Humoristen nicht die Zuriick-
gebliebenen des Lebens? Die Fulkranken
des Fortschritts? Die Infantilen der Zi-
vilisation?

Der Humorist erinnert sich seines Kin-
derarztes und ruft ihn in tiefster Not.
Der Arzt hat inzwischen die Achtzig
tiberschritten, aber im Vergleich zum
ischiaskranken Humoristen hat er die Be-
weglichkeit eines Achill, als der gegen
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Bewunderung auf Befehl

Hektor in die Schlacht zog. Und auch
in der Schlacht gegen den Ischiasnerv
bleibt der Kinderarzt Meister. Er schreibt
den Humoristen wieder fiir den Daseins-
kampf kriegsverwendungsfihig.

Da steht er nun mit einem verschimten
und etwas weltfremden Licheln, das er
schon verloren glaubte, und wenn ihm
eine Dame von den Schonheiten der Insel
Ischia erzihlt, dann verzerrt sich sein
Gesicht und er greift dngstlich und un-
galant nach links hinten.

Bei sich, nicht bei der Dame.

aR der
neuzeitliche

Gittertrank
aus Milch,
Spezialkakao
und Zucker
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