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Wann ist man alt?

Ich glaube, die Frage war friiher leichter zu
beantworten als heute. Ausschlaggebend war
im ganzen der Jahrgang. Noch im letzten
Jahrhundert war eine Frau von vierzig Jah-
ren alt, ein Mann im selben Alter ein Herr
in reiferen Jahren>. Das hat sich gewaltig
nach oben verschoben, vielleicht blof, weil
wir linger leben, vielleicht auch, weil wir
wirklich linger jung bleiben.

Natiirlich ist auch das mit dem Jungbleiben
individuell, es gibt alte Fiinfziger, Sechziger,
Siebziger und Achtziger, und es gibt junge.
Und auflerdem gibt es noch solche, die sich
jedenfalls jung fithlen. Das letztere ist schliefi-
lich die Hauptsache. Wie man den andern
vorkommt, ist halb so wichtig.

Jedenfalls mufl man in unsern Zeiten der
Langlebigkeit und der verlingerten Jugend
schon ein bifichen testen — wenigstens wenn
man sich guter Gesundheit erfreut — um fest-
zustellen, dafl man anfingt, ilter zu werden.
(Nachher weiff man Bescheid. Den andern
braucht man es ja nicht zu erzihlen.)
Und da, scheint mir, gibt es ein paar un-
triigliche Anzeichen.

Man stellt etwa eines Tages fest, dal man
am Morgen nicht mehr lange schlafen kann,
oder mag. Das Bediirfnis nach Kaffee ist
stirker als das Schlafbediirfnis. Das Friih-
aufstehen hat seinen Schrecken verloren, den
Schrecken, der uns in der Jugend so oft das
Leben sauer machte.

Dafiir nimmt die Unternghmungslust am
Abend merklich ab. Es gibt Tage, wo uns
der tollste Film, das beste Theaterstiick, die
netteste Gesellschaft nicht mehr aus dem
Haus zu locken vermdgen. An solchen Aben-
den gehn wir schlicht ins Bett. Und gern.
Dann wire da noch die Sache mit den Klei-
dern. Es kommt der Friihlingstag, wo wir
nicht mehr klopfenden Herzens die Liden
nach einer ganz bestimmten Art von unwi-
derstehlichem Deux-piéces oder Kleidchen
absuchen, noch, die Handtasche mit Stoff-
mustern angefiillt, nach ganz bestimmten
Accessoires Umschau halten. Das tun jetzt
unsere Tochter. Wir aber finden, unser Letzt-
jahriges sei eigentlich noch sehr gut. Und
wir entschliefen uns erst — und widerstre-
bend — zu Neuanschaffungen, wenn unsere
Familie anfingt, uns in der Oeffentlichkeit
zu verleugnen. Wir tun das, was wir in jiin-
geren Jahren immer unseren Mannen vor-
warfen: wir entwickeln eine ungeheure An-
hinglichkeit an unsere alten Sachen. Bei
einer Frau ist das ein untriigliches Anzei-
chen, daf} sie anfingt alt zu werden, oder
es schon ist.

Wir werden iiberhaupt bequem. Wir verzich-
ten auf die dynamischeren Sportarten. Wir
geben das Skifahren auf, weil uns vorkommt,
ein Beinbruch, den wir frither so fréhlich in
Kauf nahmen, wiege schwerer, als alle Won-
nen aller Abfahrten. Und wir essen ofter

etwas, was wir frither unserer Linie opferten
und denken <Ach was!) genau, wie wir un-
serm Hund gelegentlich ein Stiick des friiher
so verponten Zuckers hinwerfen. (Warum
soll der alte Hund nicht noch ein bifichen
Spafl am Leben haben?)
Und wir liegen nicht mehr wach, bis die
Jungen heimgekommen sind. Wozu auch?
Wir brauchen unsern Schlaf, und die Jungen
sind ja mittlerweile auch Zlter geworden und
machen ohnehin, was sie wollen, und es
scheint ihnen so wenig zu schaden, wie frii-
her uns. Wir sind groflziigiger geworden.
Und bequemer ist es auch.
Soviel von uns Frauen.
Miznner werden nicht alt, auch wenn sie
noch so lange leben.
Man konnte vielleicht sagen, ein Mann sei
dann alt, wenn er vor den Versuchungen,
wie sie ja auch dem heiligen Antonius nicht
erspart geblieben sind, die Achseln zuckt
und verzichtet, weil ihm vor dem graust,
was er ganz allgemein mit (Komplikationen;
bezeichnet. Aber das ist eine Hypothese.
Denn, wie gesagt, Minner bleiben jung.
Bethli

Ein Krinzlein
fiir den Postbeamten

Schon seit vielen Jahren, eigentlich seit ich
der elterlichen Obhut und der briiderlichen
Betreuung entwachsen bin und mich selb-
standig und unabhingig in der Welt bewege,
vertrete ich die Auffassung, entgegen der
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meistverbreiteten Ansicht, daf} die Schweizer
Minner so hoflich und zuvorkommend sein
konnen, wie die Minner anderer Nationen.
Ich habe zum Beispiel bei meinen vielen
Reisen in der Schweiz hochst selten einen
Koffer, der grofler war als ein Handkoffer-
chen, selbst vom Gepickgestell herunter ho-
len miissen; es fand sich aus dem Kreise der
mir unbekannten Mitreisenden immer ein
Kavalier, der mir dabei behilflich war. Und
stehen nicht in den Schweizer Stidten viele
Minner im Tram auf, damit Frauen sitzen
konnen? Ich habe gerade diese hofliche Sitte
im Ausland schon oft vermifit. Und selbst
von offentlichen Aemtern, wenn ich etwa
emport und kampflustig auf das Steueramt
ging, um mich gegen eine unberechtigte For-
derung zu wehren, oder wenn ich mich beim
Kreisbureau mit klopfendem Herzen mit viel
Verspiatung von meinem Auslandaufenthalt
wieder zuriickmeldete, kann ich nur das Be-
ste berichten. Wenn man diesen schweizeri-
schen Beamten, und den Schweizer Mannern
tiberhaupt, mit natiirlicher Offenheit, Lie-
benswiirdigkeit und Witz begegnet, erntet
man meistens auch Verstindnis, Freundlich-
keit und Humor. Vielleicht selten so wie bei
unserem Nationalcharakter — sofern es iiber-
haupt einen solchen Begriff geben soll — gilt

- das Wort: Wie man in den Wald ruft, ertdnt

das Echo.

Die folgende kleine Begebenheit soll von je-
ner reizenden Aufmerksamkeit berichten, die
man oft bei Schweizern finden kann, die
weit iiber blofle Hoflichkeit hinausgeht und
von der man meiner Ansicht nach zu wenig
spricht.

Eine unserer ehemaligen Bureaukolleginnen
feierte an einem schénen Maientag Hochzeit
in ihrem ostschweizerischen Heimatdorf. Sie
hatte sich bei uns allen grofler Beliebtheit er-
freut, und so wollten wir ihr ein besonders
hiibsches Gliickwunschtelegramm zu ihrem
Feste schicken. Da aber niemand unter uns
weder von der Muse der Dichtkunst noch
von der Gottin der Verslimacherei gekiifit
worden ist, bereitete uns dieses Telegramm
viel Miihe und Kopfzerbrechen. Aber schlief3-
lich, unter Aufbietung aller Konzentration
und Hingabe hatten wir ein hiibsches Versli
beieinander, welches wir stolz zur Post
brachten und per Gliickwunsch-Formular
aufgaben.

Nach etwa einer Stunde ging das Telefon,
und das Postamt Merkikon meldete sich. Ob
wir ein Telegramm an das Hochzeitspaar
Freudiger-Gliick aufgegeben hitten? — Ja-
wohl! — Ob wir dann nicht ein Gliickwunsch-
Formular verlangt hitten? — Doch, natiir-
lich, und zwar Nr. 8. — Was, sogar die Num-
mer wiifften wir noch, das sei dann aber
schon merkwiirdig, dafl das nicht weiter-
geleitet worden sei. Aber er hitte sich doch
gleich gedacht, dafl ein so schoner Spruch
auch auf ein schones Formular geschrieben
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werden miisse, und deshalb sei er der Sache
nachgegangen. Er werde nun fiir eine tadel-
lose Auslieferung des Telegramms besorgt
sein.

Ich bedankte mich sehr bei dem freundlichen
Beamten und mochte ihm an dieser Stelle ein
kleines Maiblumen-Krinzlein um seinen auf-
merksam denkenden Kopf winden. Brigitt

ZeitgemiBe Pidagogik

Der Kobi kommt laut heulend nach Hause
mit einem Loch im Kopf. «Kébeli, Kobeli,
was isch passiert, wir het der das Loch i
Chopf gmacht?» ruft jammernd die Mutter.
«Der Noldi ischt tschuld», sagt Kobi wii-
tend, «der Noldi het sys Trottinett vor der
Houstiire la schtaa, anschtatt im Chiller unde
yzbschliefle.»

«Di wiiescht Kirli», sagt die Mutter, «natiir-
lech isch di tschuld, di Séibueb. Wenn lernt
di dcht einisch zu syne Sache z luege? Jitz
hei mer der Drick, es Loch im Chopf, vi-
lecht mues sogar der Tokter hire. Chum
Buebli, mir wei afe schnill e Notverband
mache. Aber weni di verwiitsch, di Noldu,
di iiberchunnt de no derfiir, dafl er sys Trot-
tinett laat la umeschta u angeri Ching i
Gfaar chdme dermit z verungliicke —»
Soweit Kobis Mutter. Sie finden wohl, lieber
Leser, Kobis Mutter sei keine gute Erziehe-
rin, denn sie sollte doch zuallererst einmal
ihrem Sohnchen beibringen, dafl er nicht
einfach ein Trottinett oder was es auch sei,
zu beniitzen habe, wenn es zufillig nicht
zu- oder im Keller eingeschlossen sei. -

Sie irren also, liebe Leserin, denn Kobis
Mutter ist sehr auf der Hohe in Sachen Er-
ziehung, wir andern, Sie und ich, die¢ meinen,
Kobi sei schuld, nicht der Noldi, sind hinter
dem Mond. Wenn nimlich der Kobi in zehn
Jahren ein Auto oder ein Motorrad stiehlt,
damit in eine Mauer fihrt, und tot ist, wird
sie, Kobis Mutter eben noch Schadenersatz

fordern von dem Auto- oder Motorrad-
stehenlassenden. Und das Bundesgericht wird
ihr recht geben.

Ich aber werde in einer Zeit des sich im
Hundertkilometertempo ausbreitenden sitt-
lichen Fortschrittes, mein Marktnetz, mei-
nen Regenschirm, meinen Sommerhut mit
Sicherheitsschldssern versehen, denn ich will
keinen meiner lieben Nichsten zu einem
Diebstahl verfiihren, um dabei der Schuldige
zu werden. Wie Kobis Mutter habe ich es
nun auch erfafit, dafl die Zeiten eben anders
geworden sind. L G

Ich begriifie die Gelegenheit, anf dieser Seite
zu einem nicht ganz leicht wverstindlichen
Bundesgerichts-Entscheid Stellung zu neb-
men. Bethli

Der unfeine Winkelried

Der kleine Enkel interessiert sich auf das
lebhafteste fiir eine Siamesen-Katze seines
Onkels. Er fragt, ob dies ein Weib sei.
Strenge wird er von der Grofimutter dahin
aufgeklirt, dafl dieser Ausdruck nicht salon-
fihig sei und man bei Tieren von einem
<Wiebli> spreche. — «Und bei den Lowen?»
fragt das Kind. Auch dort, wird er belehrt,
komme nur der Diminutiv in Frage.

Zwei Tage spiter diskutiert der Bub mit sei-
nem Bruder dariiber, wer der Mann auf dem
Denkmal sei, das vor dem Berner Miinster
stehe. Der iltere spricht von Rudolf von Er-
lach, wihrend der jiingere behauptet, es sei
der Mann, der sich in der Schlacht die Speere
aller Feinde in die Brust gestoffen hat, um
seinen ‘Kameraden eine Gasse zu Offnen.
«Uebrigens», frigt er weiter, «hitte dieser
Mann nicht vorher sein Mammi fragen sol-
len?» = Der Grofivater erklirt, dafl dies mit-
ten in der Schlacht kaum moglich gewesen
wire. Allein, Winkelried, um den es sich
handle, der aber nicht vor dem Berner Miin-
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« Herbert! Du hast wohl heute Deinen Platz im Tram
wieder einer hiibschen Frau angeboten?»



ster stehe, habe trotzdem an sein Mammi ge-
dacht und ausgerufen «Sorgt fiir mein Weib
und meine Kinder!» Worauf die Kinder-
augen ganz grof} werden und die entriistete
Erklirung folgt, die Grofimutter habe ver-
boten, von einem «Weib» zu sprechen!»
CSt

Infektion

Mami hat Grippe. Die kleine Gret darf nur
vom Gang aus ins Zimmer hineinsehen. Am
Abend betet sie: «Lieber Gott, mach das
Mami wieder gesund, aber bleib lieber unter
der Tiir stehen.»

Militdrische Fragen

Eisenhower vertraute einem seiner Freunde
an, er habe immer ein bifichen Angst, vor
einer Versammlung von Frauen zu sprechen,
und zwar datiere diese Nervositiat noch aus
der Zeit, wo er als Stabs-Chef der Armee in
einer solchen Versammlung iiber militirische
Ausbildungsfragen geredet habe. Zum Schluf}
hatte er sich bereit erklirt, allfillige Fragen
zum Thema zu beantworten und zu disku-
tieren. Eine Dame habe sich gemeldet:

«Herr General», habe sie gesagt, «wir moch-
ten gerne wissen, warum Ihre Gattin Stirn-
fransen trigt.» ; B.

Der Farbkomplex

Frither glaubte ich, ein Komplex sei nicht
fiir cunsereneim», wie meine Schwiegermutter
zu sagen pflegte, sollte sie in irgendeiner Be-
ziehung etwas Neues ausprobieren. Obwohl
Bauernfrau, glaubte sie Gemiise sei nicht «fiir
unsereneimy, sondern nur fiir die Stadtleute,
die die notige Zeit hitten, es auch zu riisten,
Siidfriichte waren schon gar nicht «fiir un-
sereneimy, auch wenn sie es spiter vermocht
hitte, sich welches zu kaufen.

Also, ich selbst glaubte, Komplexe seien
<nicht fiir unsereneimy, das hitten nur bes-
sere Leute, kompliziertere, solche die Zeit
dafiir hitten.

Letzthin aber wurde ich vom Schicksal eines
Besseren belehrt.

Unser Haus mufite frisch gestrichen werden,
die Fassade, die Liden, die Balkone usw.
Waihrend drei Wochen hief} es, <bitte nicht
anlehnen, Farbe>. Ich machte mich schlank,
so gut ich konnte, muflte ich durch eine Tiire
treten, 6ffnete nur noch mit Fingerspitzen
die Fenster und hatte schon den Anfang
eines Farbkomplexes. Dann wurde das Ge-
riist weggenommen, wir schnauften hérbar
auf, aber erst jetzt konnte sich der Farb-
komplex in seiner natiirlichen Grofle aus-
weiten. Wir nahmen, besonders ich natiir-
lich, die Gewohnheit an, mit ausgestrecktem
Zeigefinger iberall hin zu tippen, um zu
konstatieren, ob wohl die Fenstersimse, die
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Haustiire endlich trocken seien, und wir
tippten und tippten, bis wir einen Tic hatten.
Heute noch, wenn ich irgendwo ein Haus
betrete, bin ich aus mir unerfindlichen Griin-
den gezwungen, mich mit grofiter Anstren-
gung davon zuriickzuhalten, nicht iiberall
hinzutippen. Ist das nun ein Farb- oder
Tippkomplex?

Duzis - einseitig
Betrifft: Nummer 21, Seite 20

Lieber H.U.B.! Troste Dich! Auch wir
Grofistidter werden oft geduzt, sogar von
der Polizei. Oder meinst Du, es krinke uns
nicht, wenn wir oder unsere auslindischen
Giiste an jeder Verkehrsampel mit (Warte
oder «Gehe> angesprochen werden.

Da sind unsere welschen Miteidgenossen hof-
licher mit ihrem <Allez>.

Wenn schon die beiden Worte <Gehen Sie»
oder «Warten Sie> zu lang sind, so kann
man doch den Infinitiv benutzen, also «War-
ten> oder «Gehens.

Mit freundlichen Griiflen
Molli

Hygiene

Margritli zieht hérbar und- eifrig hoch.
«Hast du kein Nastuch, Margritli?» erkun-
digt sich die Lehrerin.

«Doch. Aber die Mami hat gesagt, ich diirfe

es nie jemandem leihen.» B.

Ein Luxus

Fritzli benahm sich in der Schule wieder einmal
sehr unartig. Die Lehrerin mahnt ihn des 6ftern,
und nimmt ihn am Schlufl der Schulstunde zu
sich. Sie sagte ihm, dafl sie enttduscht sei weil
er keine Kinderstube habe.

Fritzli springt zur Mutter und sagt: «Mueti d
Lehreri isch enttiischt wil mir kei Kinderschtube
hend.»

Worauf die Mutter: «Sag diner Lehreri, mir

hebet friiener au kei eigeni Kinderschtube kha!»
LB

Der lieben Mutter

Am Mintig nach em Muettertag hit d Friulein,
eusi Lehreri, gfroget: «Wer hdt de Muetter ge-
schter oppis z Gfalle ta?» Do hit de Fredi gseit:
«Mir sind geschter im <Neu City> gsi und didnn
han ich minere Mueter s Poulet ufgisse!» Rainer

*

Muttertag. Festessen im Restaurant. Vater be-
nimmt sich nicht so, wie die halbwiichsige Toch-
ter es gerne sihe, und wird darum von ihr ge-
tadelt: «Im Knigge schtaats andersch!» Darauf
der kleine Hansli: «Gottlob han ich de Knigge
nanig glise!» -om-

Zu:cbriften fiir die Frauenseite sind an folgende
Adresse zu senden: Betbli, Redaktion der Frauen-
seite, Nebelspalter, Rorschach.
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