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nau, was es geschlagen hatte. Es hat in der
Sekundarschule immer die Note 6 gehabt
im Rechnen, durch die Berufsschule fast alles
Einer im Zeugnis, aber alles niitzte nichts,
man mufl Geometrie und Algebra kénnen,
um Arbeitslehrerin im Seminar Ziirich zu
werden. Ob ein guter Charakter, ob Freude
an Handarbeiten, Tiichtigkeit im Beruf spielt
alles keine Rolle. FH

Herren mit grauen Schlifen

Die grauen Haare

sind nicht wegzuleugnen,

auch die Filtchen

um Augen, Mund und Nasenwurzel nicht.
Bist du kritisch, — ehrlich,

so wirst du dir sagen:

Ja — es stimmt! Es ist so.

Ich gehore bereits zu den Herren

mit grauen Schlifen ..

Offen gesagt:

Gleich wird Dein Blick

wieder wohlgefillig auf Dir ruhn:
«Na immerhin —

ich darf mich noch sehen lassen!»

Noch nimmst Du

zwei Treppenstufen in einem Satz

— aber Du spiirst dabei etwas Herzklopfen,

noch wanderst Du meilenweit im federnden
Schritt,

— aber als Schnellstreckenliufer miifitest Du
aufgeben,

noch hiltst Du

eine ganze Ballnacht durch

— aber die Tinze werden weniger

und das Gihnen hiufiger .......

Einem Mann im mittleren Alter

ging es auf Erden ordentlich gut.

Doch eines Tages zeigte sich bei ihm

Eine Verinderung - -

Die Kunst war nicht mehr recht,

Und auch das Brot vom Bicker nicht.

Sein Schneider war mit einem Mal ein Pfuscher

Und sein Chef ein Grobian und eingebildeter
Protz. :

Im Frithjahr schien ihm die Sonne zu grell

und seine Tochter war ihm zu eitel . . .

Setzen wir das Wort doch endlich hin,

das hierher gehort

und das viele Manner nicht héren wollen:

Klimakterium.

Klimakterium — auch fiir den Mann.

Veranderung der Psyche.

Erkenntnis der Lebensmitte.

Halbzeit des Lebens .. ..

Mein Freund, tdusche Dich nicht.’

Das junge Midchen vor Dir

ist so siiff und verfiihrerisch

weil du um deine eigene Jugend trauerst.

So, mein Freund, verliert man den Kopf,

und das steht uns nicht gut an.

Junger, schiumender Wein

verdirbt den Magen,

macht einen dummen Kopf. .

Was bleibt?

Enttauschung, Leere, Bitterkeit,

Und fiir Dich selbst mafilose Erniichterung ...

Auch, wir klugen, wir dreimal weisen,

wir gesetzten Minner, :

sehen wir denn nicht

unsere trostlos-dumme Licherlichkeit?

Stehen wir nicht da

wie ein Konig

in schlotternden Unterhosen in einem Thron-
saal?

Dies sind ein paar Kostproben aus dem reizen-
den und an Selbsterkenntnis erstaunlich reichen
Biichlein <In einem gewissen Alter> (Ein Biichlein
fiir Herren mit grauen Schlidfen) von Karl Erny.
(Nebelspalter-Verlag.) Warum ich es auf der
Frauenseite erwihne? Es eignet sich so schon
zum Schenken und, falls nétig, zum Vorlesen.

Bethli

Chind

Die Buben meiner Freudin, fiinf- und sechsjih-
rig, diirfen zu ihrer groflen Freude am Sonntag-
morgen noch fiir ein Stiindchen zu Mutti und
Vati ins Bett schlipfen. Dieser Gliickseligkeit
wollte nun der gréfere Bub Ausdruck verleihen
und sagte: «Mueti, du bisch eifach es Schons, du
hesch Auge, die glinze wie Schtirnli, du hesch
es Muul wie es Chriesi und en Nase, die glinzt
wie, wie ... es Sackmisser!» Als der Kleinere das
Gelichter horte, das auf diesen Ausspruch folgte,
wollte auch er nicht zuriickstehen und sagte:
«Mueti, du bisch au mis Schons, du hesch Bei
wie Gold und Arme wie Gold und gsesch us wie

en Aff wo Chleider ahett!» ME

oK

Hanspeter, der achtjihrige, ist krank. Er labo-
riert an der Masern herum und verbringt eine
unruhige Nacht. (Wir, die Eltern, auch.) Einmal
ruft uns der Kleine. Papi setzt sich aufs Bett des
Patienten und fragt teilnehmend: «Tut dir etwas
weh?> Hanspeter weinerlich: «Ja, Papi» «Ja,
was und wo denn?» Hanspeter darauf etwas
energischer: «He, da wo du uf mine Beine

sitzescht!» MB

*

Der kleine Andreas ist bei Tanti zu Besuch. Eine
ganze, endlose Stunde hat das Tanti auf seine
zermiirbenden «Warum> mit Zuflerster Geduld
ruhig Red’ und Antwort gestanden. Dann aber
kann sie nicht mehr und seufzt: «Ums Himmels
willen Adreas, frag’ nicht so viel!> Darauf der
Kleine: «Warum?!» LM

Zuschriften fiir die Frauenseite sind an folgende
Adresse zu senden: Bethli, Redaktion der Frauen-
seite, Nebelspalter, Rorschach.
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dann warten Sie
nichtlingerzu.Verwen-
den Sie das altbewzhrte

| BIRKENBLUT

N

/ ‘—‘ : \ Seine natiirlicheTiefen-

wirkung erzeugt gesun-

des volles Haar. Hilft
bei Haarschwund, kahlen Stellen und spérlichem
Wachstum. Birkenblut-Produkte: Lotionen, Creé-
men, Fixator, Shampoon, Brillantine, Schuppen-
wasser usw. sind Qualitits-Produkte.

Alpenkriuterzentrale am St. Gotthard Faido

bei Rheuma, Gicht,

schmerzen Ischias und Arthritis

lindert sofort: Kerns Krduter-Massagedl

das sehr beliebte Hausmittel auch
bei Erkéltungen, kalten Fiissen
und Blutstauungen.

Ein Préparat der Vertrauensmarke :
Fr.3.75 und 8.55 in Apotheken und Drog.

Gebr. Banziger

Uhrmachermeister

=

N '\{vZﬁrich 1, Talacker 41

AR
\/j Tel. (051) 235153

Uhren-Bijouterie

Eine gute Uhr
aus der &ltesten
Schweizer
Uhrenfabrik

Bestecke
Alle Reparaturen

Auswahldienst

2x ™ Menat oemiitlicheren Sonntag

geniehen und ausspannen. Das empfindet man
wie 24 Tage mehr Ferien pro Jahr. «Schnellen»
Menus verleiht man geschickt die sonntégliche =
Note mit frohe Stimmung weckendem, siiffigem

) - Sport 1/1 Fl. Fr. 1.95

Rl M U S s Haushaliflasche Fr. 2.65
- Party, pikant Fr. 2.45

aus dem Ladden, oder schaumendem RIMUSS-Asti,

Saft von Edeltrauben, zu
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und Hausfeste, wie Verlobung, Hochzeit, Taufe.

i¢ Stadt
he, E tspannung, Erholung unwelt
Ruhe, En
u;‘xd Flughafen

Modernes Restaurant mit Gartenterrasse
Moderner grofler Saal mit Biihne

fiir Veranstaltungen jeder Art
Vollautomatische Kegelbahnen

Besitzer: A. Hirter, Telefon 936677 Q

«Stadthof> lugem\

Kenner sind unsere stindigen Giste

Parkplatz Prop. F. Annoni
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