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So einem sollte man ...

Wir wissen es alle, sei es aus eigener Erfah-
rung, sei es aus Anschauung fremden Pechs:
kleine Kinder sind meist gerade am aller-
schwierigsten, wenn sie besonders brav sein
sollten — etwa auf Reisen, oder auf Besuch,
oder wenn wir selber Besuch haben.

Wir sagen dann: «Er ist doch sonst gar nicht
so. Daheim ist er immer so brav.» Und
manchmal stimmt das sogar. Selbst Kinder,
die zuhause wirklich leicht zu behandeln
sind, lassen uns mit Vorliebe gerade dann
im Stich, wenn wir mit ihnen — und mit
unsern Erziehungskiinsten — Staat machen
mochten.

So geschieht es denn immer wieder, dal so
ein Zwei- oder Dreijihriger im vollbesetzten
Eisenbahnwagen, in einem Geschift, im Tram
oder wo immer Publikum vorhanden ist, an-
fangt zu tiubelen und zu stampfen, indes
die dazugehdrige Mutter vor Hilflosigkeit
und Verlegenheit einen roten Kopf bekommt.
Bei dieser Gelegenheit findet sich unfehlbar
jemand im Publikum, der sich an seinen
Nachbar wendet mit dem klassischen Satz:
«Wenn das meiner wire ...»

Die Folgerungen, die an diese Hypothese ge-
kniipft werden, sind nicht immer ganz klar.
In der Regel handelt es sich darum, dafl man
ihm <ein paar hinten drauf geben sollte.
Aber vielfach ist die Meinung die, daf ein
Kind des Kritikers sich niemals so auffiihren
wiirde. Es gibt drei Kategorien solcher Theo-
retiker der Pidagogie. Alle sind kinderlos.
Die einen iiberhaupt. Bei den andern ist es
so lange her seit ihre Kinder klein waren,
dafl sie dem erliegen, was Spranger «den Me-
chanismus der Erinnerungstiuschung nennt.
Und drittens sind da die Jungen, denen alles
noch bevorsteht und die iiberzeugt sind, dafl
es ihnen vorbehalten sein wird, der Welt
dereinst das vollkommene Kind vorzufiih-
ren. Weil sie nimlich ganz genau wissen, wie
sie es erziehen werden. Nimlich so, wie es
sich gehort. :

Man soll nicht schadenfroh sein, wenigstens
nicht mehr, als normal. Aber normal ist
schon ziemlich viel. Ich finde es immer wie-
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der sehr reizvoll, wenn man die Vertreter
der letzteren Kategorie nach ein paar Jahren
dann hilflos vor ihren eigenen, wild tiubeln-
den Zweijihrigen stehen sieht, bereit, in
Grund und Boden zu versinken, indes ir-
gend jemand im Publikum vernehmlich zu
seinem Nachbar sagt: «Wenn das meiner
wire ...» :
Das ist dann der Augenblick, wo sie ihrer-
seits in Versuchung sind, dem Theoretiker
mitzuteilen, so etwas sei ja natiirlich sehr
peinlich, aber konsequente Erziehung lasse
sich in der Oeffentlichkeit nicht immer durch-
fithren. Die Mama weif} nimlich ganz von
selber, dafl dem Tiubeler jetzt ein Titsch
gehorte, und sie wiirde ihn mit Wonne ap-
plizieren. Sie weif aber auch, dafl das hier
in der Oeffentlichkeit nur eine Verstirkung
des Radaus und somit eine Verlingerung
der Stérung mit sich brichte. Deshalb be-
gniigt sie sich meist notgedrungen mit Zu-
reden, manchmal sogar mit Nachgeben, was
dann immer wieder die Kritik der Theore-
tiker herausfordert.
Uebrigens sieht man bei solchen Szenen im
Publikum neben den mifibilligenden auch
immer eine ganze Anzahl lachender Gesich-
ter. Das sind in der Regel die geeichten und
gelernten Miitter. Und das Lachen heifit:
«Das kenne ich. So gibt — oder gab — meiner
auch etwa an.»
Auch darin steckt natiirlich ein bifichen
Schadenfreude, — die Freude, daf es den an-
dern auch nicht besser geht, als uns.
Aber es ist doch weniger grau als die Theorie.
Bethli

Lob der Dicken

Es ist ein Gliick, dal es noch Dicke gibt.
Nicht die jammernden Dicken, die dauernd
stohnen, jeden Bissen mit Gewissensbissen
herunterschlingen und mit der Umwelt ihren
Umfang besprechen, statt ihn zu vermin-
dern.

Nein, die frohlich bewufit Dicken, die ein-
fach und selbstverstindlich dick sind und
dick bleiben werden. Die es als «Fett accom-
pli> hinnehmen. — Sie bilden wahre Oasen.
Dicke Leute sind meist gutmiitig — schon
weil sie bequem sind und ihre Ruhe haben
wollen. Spitzfindigkeiten und Reibereien sind
Sache der Mageren. Die Dicken wollen leben
und leben lassen. Sie wollen lachen und die
andern lachen lassen — warum auch nicht
tiber ihre Dicke? Sie sind beschaulich (schon
weil man dabei sitzen kann) und sie ge-
niefen alles, was zu genieffen ist. Nichts
macht so dick, wie Genuf.

Es ist eine Freude, dicke Leute essen zu sehn..

Sie reden nicht iiber jenes langweiligste
Thema der Welt, das unsere heutigen Tisch-
gespriche umdiistert: Diiten und Kalorien.
Essenskultur, zu der frohe, leichte Gespriche
gehdren, ist zur Korperkultur geworden.
Statt iiber die Liebe zu reden, die bekannt-

lich iiber den Magen geht, redet man iiber
die Linie. Wenn man eine schéne Frau in
eifrigem Gesprich mit ihrem Tischherrn
sieht, kann man wetten, daf} sie thn zu Hefe
oder Melasse bekehren will. Es kommt iiber-
haupt nicht mehr vor, daf man einen Bissen
vorgesetzt erhilt, der nicht mit neckischen
Bemerkungen iiber Linien-Gefahr oder mit
trostlicher Zusicherung iiber Gefahrlosigkeit
begleitet wiirde. Auf Gewicht wird mehr
Gewicht gelegt, als aufs Gericht. Oder aber
es fillt die stereotype Bemerkung, daff man
morgen zum Ausgleich nur Salat essen oder
einen Magermilchtag einlegen werde. Vor-
sitze, die eigentlich im stillen Kimmerlein
durchgefithrt werden kénnten und fiir den
Zuhorer restlos uninteressant sind. Sie be-
schneiden ihm héchstens den Appetit.

Die frohlichen Dicken haben erkannt, daf}
die Welt nicht nur aus Linien besteht, son-
dern auch aus Kurven. Von den Dicken geht
eine wohltuende Ruhe aus. Sie sind ein per-
petuum immobile, was bei der heutigen, rast-
losen Lebensweise besinftigend wirkt.

Die Dicken nehmen sich und die Welt we-
niger ernst als die Diinnen. Sie wissen: Auf-
regung zehrt, Hoffnung schligt an. Sie ge-
hen mit einer Schutzschicht durchs Leben.
Frither einmal war Korpulenz ein Beweis
von Wohlstand. Man zeigte Stolz und deut-
lich, zu was man es gebracht hatte. In Bild
und Schrift wurde stets der dicke Reiche
dem mageren Armen gegeniibergestellt, so
wollte es eine uralte Tradition. Jetzt ist es
lingst anders.

Fetter Verdienst — magerer Verdiener, so
will es die neue Lebenseinstellung. Wer viel
hat, hat es auf der Bank, nicht auf dem
Bauch. Ein grofler Arzt, der viel arme Pa-
tienten hatte, sagte einmal, er finde die glei-
chen Erscheinungen von Unterernihrung bei
seinen reichsten, wie bei seinen irmsten Pa-
tienten. Bei den einen aus Not, bei den an-
dern aus Mode.

Wir wissen es langst und bis zum Ueberdrufi:
Schlankheit ist Schonheit, ist Gesundheit, ist
Beweglichkeit. Aber Schlankheit ist nicht das
einzig Erstrebenswerte auf der Welt. Gute

ir

abc...ABC...abc...ABC...*

* kinderleicht schreibt man auf HERMES
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hilft bei Kopfweh, Migrane,
Zahnweh, Monatsschmerzen,
ohne Magenbrennen zu
verursachen.
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ist eine personliche Tugend,

Striimpfe, die von schweizeri-

Anspruchsvolle geschaf-

Laune ist zum mindesten ebenso wichtig.
Wihrend Schlankheit nur fiir das einzelne
Individuum von Vorteil sein kann, wirkt
sich gute Laune im weitesten Umbkreis aus.
— Dick ist nicht chic, — aber dick ist lustig ...
Und nichts brauchen die Menschen heute so
dringend, wie das Lachen.

Die Hefe-Moralisten sind vollig harmlos.
Und Joghurt ist eine ausgezeichnete Sache,
ja, eine Delikatesse. Aber die. Joghurt-Jogi
sind eine Plage.

Die groRen Kiinstler aller Zeiten haben be-
kanntlich auch nicht ausschlieflich Knochen
verewigt. Im Gegenteil. Neben den lilien-
zarten Botticelli, den strengen Asketen des
Greco, den Boldini’schen Mondinen und an-
dern Mager-Malern gibt es sehr viel mehr
Verherrlicher der Ueppigkeit. — Von Rubens
zu Renoir, von fettesten Formen bis zur
mifigen Molligkeit .. Die Dicken regen die
Phantasie an.

Man spricht nicht umsonst von «dicker
Freundschafts. Es ist angenehm, schlank zu
sein, und dicke Freunde zu haben.  Anita

Frau Dolly ist vierzig Jahre alt

Es war kaum zu glauben ... Diese schlanke,
bewegliche Person mit der Haut eines ganz
jungen Midchens! Selbst die ihr am nich-
sten stehenden Damenbekanntschaften be-
zweifelten es und sogar die verbissenste Ri-
valin — wenn sie eine gehabt hitte — wiirde
ihr unter Schwestern nicht mehr als dreiffig
gegeben haben.

Aber Frau Dolly batte keine Rivalin, da sie
sich von niemandem den Hof machen lief§
und gegen alle gleich liebenswiirdig war.
Daf sie vierzig Jahre alt war erfuhr man
erst, als eines schonen Tages ein halbwiich-
siger Jiingling auftauchte, der (Mami> rief
und ihr mit einem Satz um den Hals sprang.
Die Szene spielte sich auf dem Tennisplatz
ab: Mrs. Dolly war im Begriff, zwischen
zwei Spielen eine Zigarette zu rauchen und
stand mitten von plaudernden Gruppen froh-
licher und eleganter Kurgiste. Da kam auf
der am Tennisplatz vorbeifiihrenden Strafie
ein Trupp braungebrannter, mit Rucksicken
beladener Knaben vorbei, von denen sich
einer losmachte, auf den Tennisplatz sprang
und «Mammi» rief. — Diese Mammi war
Mrs. Dolly. Ein wenig verlegen schauten die
Umherstehenden dieser stiirmischen Begrii-
fung zu und mit charmantem Lécheln
machte die jugendliche Frau Dolly der klei-
nen Verlegenheit ein Ende, indem sie den
Jiingling als ihren Sohn Tom vorstellte.

Es ist an einem Kurort dieser Art unver-
meidlich, daf man weifl, wer die andern
Giste sind. Beim Zelten und Campieren ver-
raten einen die Wagen- oder Fahrradnum-
mern. Im Hotel ist es der Concierge, das
Telefonfriulein oder auch nur die herumlie-
gende Post, die manchmal indiskret sind. So
hatte man natiirlich gewufit, dafl die nette

Amerikanerin Witwe war. Aber einen fast
erwachsenen Sohn hitte man ihr doch nicht
zugetraut. Nun, Tom durfte bei seiner Mut-
ter bleiben und bekam ein Zimmer neben
dem ihren. Er glich Mrs. Dolly wie aus dem
Gesicht geschnitten und die ménnlichen Gé-
ste des Hotels waren eher geneigt, die beiden
fiir Geschwister zu halten. Aber die Damen
protestierten: Mrs. Dolly hatte ihnen seibst
gesagt, daf sie bald vierzig sei ... und keine
Frau der Welt gibt sich fiir dlter aus als sie
ist. «Mich nimmt nur wunder, wie sie es
macht, um sich einen solchen Teint zu er-
halten», hatte eine der Damen gesagt, wor-
aufhin sich auch alle andern mit dem Pro-
blem befafiten und sich vornahmen, Mrs.
Dolly gelegentlich nach ihrem Toilettenge-
heimnis zu befragen.

So kam es, dafl Toms Mutter in den nich-
sten Tagen fast immer von einer der Damen
mit Beschlag belegt wurde und in vertrau-
lichem Geplauder mit ihnen zu sehen war.
Zur grofen Freude simtlicher weiblicher
Giste machte sie gar kein Geheimnis aus
ihrem Verfahren — Sie gab bereitwillig Aus-
kunft und schrieb sogar den Namen des
Mittels auf, dem sie ihre ewige Jugend> ver-
dankte. Es hief <My cream> und <My tonic,
bestand aus einer Hautcreme, fetthaltig, und
einem Stirkungsmittel, das einzunehmen
war., Beides war bei Dr. Jackson in New
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York erhiltlich, nihere Adresse auf beige-
legtem Zettel. Man hatte nur zehn ameri-
kanische Dollars einzubezahlen, um das Mit-
tel postwendend zu erhalten. Das heif}t: drei
Wochen mufite man schon rechnen, da die
Bestellung und dann die Sendung den Ozean
iberqueren mufiten. Alle Damen des Grand-
hotels und ihre simtlichen Freundinnen in
den andern  Gasthofen bestellten also My
creamy> und My tonic>. Als nach vier Wo-
chen die ersten Sendungen eintrafen, waren
Toms Ferien zu Ende und Mutter und Sohn
reisten zum groflen Bedauern aller Giste ab.
Tom fuhr aber nicht ins Institut zuriick,
sondern reiste mit Mrs. Dolly zuerst an die
italienische und spiter an die franzdsische
Riviera. Ueberall wurde die so entziickend
junge Mutter des groflen Knaben bewundert
und Dr. Jackson in New York kam kaum
dazu, alle Bestellungen von My creams und
My tonic> auszufiihren.

Im Spitherbst fuhr das Paar dann nach
USA zuriick. Tom rief nun nicht mehr
<Mammi, sondern nur noch Dolly. Und als
sie im Hafen von New York dem alten
Jackson in die Arme fielen, da lachte dieser
frohlich-verschmitzt und sagte: «Kinder, das
habt ihr famos gemacht!» Damit kiifite er
seine Tochter und seinen Sohn Tom. Und
dann sagte er noch: «Dolly, Du bist wohl
das einzige Midchen der Welt, das sich fiir
dlter ausgibt, als es ist ...» Cori

Geheimnisse

Jeder Mensch hat das Geheimnis des an-
deren zu ergriinden — und kennt doch sein
eigenes nicht.

*

Frauen konnen eigene Geheimnisse viel bes-
ser bewahren, als Minner.
*

Manche Menschen nehmen es personlich tibel,
wenn sie in einem andern nicht wie in einem
offenen Buch lesen konnen.

*

In der Politik gibt es geheimnisvolle Offen-
heit, die viel ungemiitlicher wirkt als ein
offenes Geheimnis. .

*

Eine feine Kunst besteht darin, kleine Ge-
heimnisse zu enthiillen, um grofle ungestort
behaltén zu konnen.

¥

Ein siiffes Geheimnis» kann nie linger dau-
ern als neun Monate.

: * :
Vor indiskretem Ueberfall zieht sich der of-
fenste Mensch zu einem einzigen Geheimnis
zusammen.

* -
Wenn vor einem Gartentor steht (Privat-
besitz — Eingang verboten, so ist dahinter
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kein Geheimnis, sondern ein Privatbesitz.
Leider kann man sich solche Tafeln nicht
umbinden. Darum gibt es so viele «geheim-
nisvolles Menschen.

*

Manchmal kénnte man glauben, die Natur
racht sich, weil die Menschen ihre Geheim-
nisse nicht mehr respektieren.

*

Viele Frauen tragen eine Aureole von Ge-
heimnis wie einen kleidsamen Hut. Zuhause
legen sie den Hut ab.

*

Hinter einem geliifteten Geheimnis ist oft
gar kein Geheimnis.

%

«Ich habe keine Geheimnisse vor dir ... Aber
bitte, frag nicht —.» A D

Wege zu Kraft und Schonheit

Madame Lafayette trank tiglich eine Vipern-
bouillon, um in Form zu bleiben. Madame
de Sevigné hatte sich als Feinschmeckerin ein
raffiniertes Rezept zu eigen gemacht. So
schrieb sie ithrem Sohn: «Madame de Boissy
wird mir aus dem Poitou zwdlf Dutzend
Vipern senden. Nimm davon jeden Morgen
zwei, kopfe sie, ziehe ihnen die Haut ab und
fiille damit ein Brathuhn. Den Vipern ver-
danke ich meine strotzende Gesundheit.» B.

*

Heiner ist ein etwas leichtfertiger Bruder.
Platzlich teilt er der Welt seine Verlobung
mit, — mit einem reichen, aber etwas schar-
fen und energischen Friulein.

«Ich gratuliere, Heiner», sagt sein Freund.
«Aber — wenn du einmal verheiratet bist
ist dann wohl Schluf} mit Trinken.»

«Das schon», sagt der Heiner. «Aber wenn

ich sie nicht heirate, ist Schlufl mit Essen.»
B.

Usi Chind

Ernstli erzihlt seinem Onkel, er sei jetzt bei
den Wolfli. «Prima», sagt der Onkel, «aber
tust du auch jeden Tag eine gute Tat?»
«Ja», sagt der Kleine, «grad heute morgen
wieder. Es hat nur noch einen Loffel Fisch-
tran iibrig gehabt und den habe ich dem
Fritzli gelassen.»

*

«Hahal!» lacht der kleine Bub, «ich habe ge-
rade gesehen, wie Sie meiner Schwester einen
Kufl gegeben haben.» — «Erzihl’s nur nicht
weiter», sagt der junge Mann. «Da hast du
einen Franken.» — Der kleine Bub langt in
die Hosentasche und gibt dem jungen Mann
einen Fiinfziger zuriick. «Fiinfzig ist genug»,
sagte er. «Ich verlange nie mehr.» B.

Fiir schones gepflegtes Haar...

.

des Dickwerdens, du machst mir
keine Angst, denn ich verwende
die seit 40 Jahren bewé#hrten Box-
bergers Kissingers Entfettungs-
tabletten. Sie wirken zuverldssig
und beugen gleichzeitig vor, sind
dabei unschédlich, da aus natlir-
lichem Kissinger Quellsalz und
reinen Pflanzenextrakien beste-
hend. Strenge Diat nicht ndtig.
Viele freiwillige Dankschreiben!
Erhéltlich in Apotheken u. Drog.
Fr.3.45 u. 5.75
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