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Duell der Feuerwehrmannen

Vom Schlafen

"Wer schläft, sündigt nicht. Wer aber

vorher sündigt, schläft besser.

Was wir weiter unten beweisen wollen.
Denn ein gutes Gewissen allein tut es

nicht. Es müssen auch einige Daunen
darin sein, um das Ruhekissen sanft zu
machen. Wie es auch nicht genügt, einen
Kuchen nur mit Liebe zu backen. Die
anderen Zutaten sind mindestens ebenso

wichtig.
Nicht gähnen, wir wollen jetzt über das

Schlafen plaudern.
Man kann allein oder zu mehreren schlafen.

Viele Menschen können im Schlaf
den Mund nicht halten. Sie röcheln und
schnarchen, was sehr störend für ihre
Mitschläfer ist. Als Alleinschläfer stört
man niemanden. Ist man des Alleinschlafens

müde, so heiratet man. Der
Trauschein ist gleichsam der Führerschein zum
Vereint-Schlafen. Es gibt aber auch auf
diesem Gebiet Schwarzfahrer.
Das Schlafen findet zumeist in der
horizontalen Ruhestellung statt. Es gibt aber
Menschen, die in vertikaler Bewegung,
also im Gehen schlafen können. Andere
wieder können im Schlafen gehen. Ein
solches Gehen nennt man um seiner
betonten Feierlichkeit willen Wandeln. Das
Parkett nächtlicher Wandler ist die Dachrinne,

ihr Marschziel der Mond. Fragt
man sie nach dem Weg, so stürzen sie

ab.

Der Schlaf findet in normalen Zeiten im

Terrassen-Restaurant

Einzigartig am See gelegen.
Lunch und Diner.
Reichhaltige Tageskarte.

Bett, bei Festreden, Wagneropern und
Symphoniekonzerten auf Stühlen statt.
Es gibt verschiedene Arten von
Schlafbekleidungen. Die landläufigste ist das

Nachthemd. Während Menschen
weiblichen Geschlechts darin sehr reizvoll
aussehen können, wird ein im Nachthemd
auftretender Mann an Komik nur noch

von einem solchen in langen Unterhosen
übertroffen.
Nach Meinungen von Gelehrten,
Sprichwörtern und alten Tanten ist der Schlaf
vor Mitternacht der beste. Aber Wein
und Liebe vor Mitternacht sind auch
nicht schlecht. Sie sind die stärksten
Konkurrenten des Schlafes vor dieser
Zeit.
Das Schlafen zerfällt in drei Teile: Das
Einschlafen, den eigentlichen Schlaf und
das Aufwachen. Letzteres ist der wichtigste

Teil. Vergißt man nämlich das

Aufwachen, so ist man tot. Das
Aufwachen ist auch der schwierigste Teil des

Schlafens. Um es notorischen Langschläfern

tröstlicher zu machen, erfand die
Menschheit eine barmherzige Lüge: <Mor-
genstund hat Gold im Mund.>

Eine Erfindung des Satans ist der Wecker.
Es gibt solche, deren liebenswürdiges
Geklingel an das Geflüster einer Achtzehnjährigen

erinnert. Leider ist der Mensch
in der flaumenleichten Zeit der ersten
Frühe weniger als am Abend geneigt,
irgendwelchem Liebesgeflüster sein Ohr
zu leihen. So werden solche zartsinnigen
Wecker wenig beachtet. Man legt sich
auf die andere Seite und schläft weiter.
Andere Wecker gellen laut und schrill
wie die Stimme eines bösen, keifenden
Weibes. Sie sind nicht zu überhören und
jagen den Dickfelligsten aus dem Schlaf,
als ob eine Blaskapelle Märsche spiele.
Im Schlaf finden kostenlose Filmvorführungen

statt. Man nennt sie Träume.
Diese Vorführungen haben den Vorzug,
daß der Zuschauer selbst mitspielen darf.
Wie jeder Schauspieler hat er dabei allen
Grund, sich über seine schlechte Rolle zu
beklagen. Denn man versäumt im Traum
entweder den Zug, verliert die Hose,
stürzt in Abgründe, verursacht in Gesellschaft

unangenehme Geräusche oder küßt
häßliche Frauen.
Alles in allem ist der Schlaf ein
angenehmer Zustand, weil er in der Horizontalen

stattfindet und man nichts dabei
zu tun braucht.
Demnach: Gute Nacht. Bitte tief gähnen!

Thaddäus Troll

Erfahrung eines Alten

Je weniger man hängt am Leben, desto
zäher hängt das Leben an uns! Azu

LUGANO
ADLER-HOTEL ^
ERICA-KUWEIIEDHOf
beim Bahnhof. Sceauisicht Be«. KAPPENBERGER
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Motto für den Alltag
Denke

dan

und handle trohmüttg,

rX'ou.ohn^se.n»
/n

Mancher <?

sec

auf den 6re,

ABC für Anfänger und Amateure!

BRÜN! 1 3 7 11 13 16 19 21

2 4 8 12 14 17 20 22

5 9 1518 23

6 10 24

Ein Trost für die Bescheidenen!

Waagrecht: 1 klassischer Frauenname; 2 ???????; 3 das Fest der Geschenke
(ch 1 B.); 4 wird abgeworfen, damit der Ballon steigt; 5 ?????; 6 wird
am Morgen oft nur ungern verlassen; 7 ist leichter als Wasser; 8 bevor man
urteilt, sollte man auch die andere kennen; 9 verdoppelt des Kindes Hort;
10 im Meer enthalten; 11 Vogel Strauß aus Australien; 12 Herr (abgek. und
umgek.); 13 die bessere Dame trägt ihn; 14 ???; 15 ???; 16 gibt der Polizist;
17 fährt von Biel über Täuffelen nach Ins; 18 fließt durchs Toggenburg; 19
die beerdigte Autotransportordnung; 20 in gewissen Gegenden wird die Amsel
so genannt; 21 verlangte früher kurzen Haarschnitt (abgek.); 22 ????; 23
unverhofft kommt ; 24 grauenerregendes Wesen; 25 werden durch den Mund
verbreitet.

Senkrecht: 1 brennt's?; 2 auf dem Säntis zu besichtigen; 3 dazu gehören
zwei; 4 wie 10 waagrecht; 5 wenn es unser Land erreicht, wird das Wetter
schön; 6 ehem. Zeichen für Natrium; 7 Gesetz (franz.); 8 wirft Dividenden ab;
9 der Matrose liebt ihn; 10 ich (lat. und umgek.); 11 sind schärfer als Zwiebeln;
12 ist besser als eine Niete; 13 Vorfahre; 14 laufenden Monats (abgek.); 15
verläßt das sinkende Schiff; 16 gehört zu Monsieur; 17 ist rund und dreht sich
um seine eigene Achse; 18 franz. Zahl; 19 wird zu Kleidern verarbeitet (ch 1 B.);
20 gelangt manchmal in die Urne und manchmal in den Papierkorb; 21 zwei
gleiche Konsonanten; 22 die Mutter der Ferkel; 23 mein (ital.); 24 züchtet
Schimmel.

Auflösung des letzten Kreuzworträtsels:
Die Drachen und die Preise steigen

Waagrecht: 1 Velo, .2 Die, 3 Bg, 4 Ananas, 5 Fee, 6 AG, 7 Stirnwand, 8

Drachen, 9 ade, 10 und, 11 Kr, 12 Rentner, 13 eigne, 14 Log, 15 Voeglein,
16 Ed, 17 Siemens, 18 die, 19 il, 20 Preise, 21 Luege, 22 Elritze, 23 Liter, 24
Religion, 25 Nea, 26 Niagarafaelle, 27 steigen, 28 Treib, 29 Sorrento, 30 el,
31 eitel.

Senkrecht: 1 Dr, 2 srev (Vers), 3 Anoden, 4 Nachteile, 5 Wagengerassel, 6 Nel,
7 toi, 8 das, 9 Reitgerte, 10 Vista, 11 Hz, 12 Ire, 13 See, 14 Iden, 15 Engel,
16 frei, 17 Ien, 18 oben, 19 geplant, 20 gewunderig, 21 ane, 22 Etat, 23 End, 24

Sierre, 25 Israel, 26 Klee, 27 fi (if), 28 Rom, 29 Rab, 30 Gelee, 31 Null, 32 Seil,
33 gge (Egg). 34 Ei-

In nächster Nummer: Preis-Kreuzworträtsel
der schweizerischen Werbestelle für das Buch

mit schönen Buchpreisen

Bei hartnäckigen Schmerzen
neuralgischer, rheumatischer oder arthriti-
scher Art, Nerven-, Glieder- und
Gelenkschmerzen hilft Melabon. Es fördert die
Ausscheidung, löst Getäfjkrämpfe, beruhigt

die Nerven und beseitigt Entzündungen.
Auf dieser vielseitigen Wirkung beruht der
rasche und gründliche Erfolg. Melabon ist
ärztlich empfohlen, gut verträglich, ange¬

nehm einzunehmen und auch für empfindliche

Organismen geeignet. Erhältlich in
Apotheken. Machen Sie einen Versuchl

Verlangen Sie jedoch ausdrücklich

melabon
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