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Sagen Sie der
Darmträgheit Ade
In 3 kantonalen Heilanstalten wurde festgestellt, daß die

Verstopfung in 90 von 100 Fällen behoben werden kann.

Hier ist eine erprobte Methode,
um dem trägen Darm die

Gewohnheit wiederzugeben, von
selbst und mit der Pünktlichkeit
einer Uhr zu arbeiten Hier ein
medizinisch kontrolliertes Mittel,

um mit der Verstopfung
Schluß zu machen Es ist das
«Stimulativ» Luvax, ein Abführmittel,

das kürzlich den
überzeugenden Beweis seiner
Wirksamkeit in hartnäckigen
Darmträgheitsfällen, nämlich die
chronische Verstopfung der
bettlägerigen Kranken in
Sanatorien, erbracht hat. In 3 kantonalen

Heilanstalten konnten die
Chefärzte tatsächlich feststellen,

daß 90,4 % der mit Luvax
behandelten, verstopften
Patienten wirklich befreit wurden
und die endgültigen Ergebnisse
der Luvax-Behandlung schon in

den ersten Wochen fühlbar werden

können.
Die Luvax-Behandlung erfolgt
in Form von kleinen «Heilperlen»,

die eine natürliche und
progressive Wirkung haben,
denn jede Luvax-Perle besteht
aus einem wertvollen getrockneten

Pflanzenschleim und
enthält einen natürlichen Pflanzensamen,

die beide die merkwürdige
Eigenschaft besitzen, im

Darm aufzuquellen, um bis 25mal
ihr eigenes Volumen zu erreichen.

Das Ergebnis ist
sozusagenautomatisch: unter der
Wirkung dieser Quellungserscheinung

setzt sich der Darm wieder

in Bewegung, um schließlich
das natürliche Bedürfnis

wiederzufinden, sich täglich von
selbst und zur selben Zeit zu
entleeren und zuguterletzt kei-

Ueber die in den kant.
Heilstätten von Arosa, Walen-
stadtberg und Wald mit
so glänzenden Ergebnissen
durchgeführten ärztlichen
Luvax- Versuche schreibt Dr.
J. W. in seinem Schlußbericht:

«Dies beweist uns, daß
es sich bei Luvax um ein
wertvolles, sinnvoll kombiniertes

Laxativum handelt,
das in den meisten Fällen
selbst die Ursache der
Verstopfung anzugehen erlaubt
und so manchen Patienten
von seiner Abhängigkeit von
Abführmitteln zu befreien
vermag.»

nerlei Abführmittel mehr zu
benötigen.
Die Normalpackung Fr. 4.70.
Verlangen Sie die Kurpackung
zu Fr. 9.40 und sagen Sie Ihrer
Verstopfung Ade Luvax ist in
allen Apotheken und Drogerien
erhältlich. Vertretung für die
Schweiz: Max Zeller Söhne AG.,
Romanshorn.

HOTEL SCHWEIZERHOF PONTRESINA
Pauschalpreis ab Fr. 20. pro Tag Telefon (082) 6 64 12 Offerten und Prospekte durch H. Walter, Dir.

Samedan
4 km von St. Moritz u.Pontresina^^^4

Prospekte durch den Kurverein
Schweizerische Unfallversicherungs-Gesellschaft in Winterthui

Wild- und Curry-Grilladen

Bahnhofbuffet

mW Schaffhausen

erstklassig und heimelig!
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Schiebedose Fr. 1.25

In Apotheken u. Drogerien

Hersteller:

TRUOG + CO. AG. CHUR
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ßuchtip
KLEINE GESCHICHTEN
MIT ECHTEM HUMOR

«Welcher <Nebelspalter>-Leser hat nicht Freude
an den <Ferdinand-Geschichten> Kaspar Freulers?
Dieser Ferdinand, der <statt Zepter und Kron>
einen Stockschirm und einen altern Filzhut trägt,
ist durch den Autor zu einer sympathischen
Persönlichkeit geworden, die zwar keine großen
Heldentaten verübt, sondern in seinem eher
geruhsamen Dasein allerlei angenehme und weniger
angenehme Erlebnisse buchen kann. Diese kleinen
Geschichten sind alle wie aus einem Guß und

von einem echten Humor durchsetzt. Es war
daher eine gute Idee des <Nebelspalter>-Verlags in
Rorschach, sie zu einem schmucken Bändchen,

zu dem Rene Gilsi die gut auf den Text
abgestimmten Zeichnungen beigesteuert hat,
zusammenzufassen und damit die Möglichkeit zu schaffen,

sich in einer geruhsamen Stunde an den

liebenswürdigen Plaudereien des Glarner Erzählers,
der unbedingt in den Reihen der nicht allzu
zahlreichen wirklichen schweizerischen Humoristen

eine vordere Stelle einnimmt.»
St. Galler Tagblatt

«Ein Mann namens Ferdinand», 20 fröhliche
Geschichten von Kaspar Freuler, illustriert von
Rene Gilsi, kostet Fr. 6.50 und ist in allen
Buchhandlungen und im Nebelspalter-Verlag
Rorschach erhältlich.

ARISTO
WEISFIOG'S EIERCOGNAC

etwas besonders Feines, ein hochwertiges Genußmittel

von vorzüglichem Geschmack, dem Sie Ihr Vertrauen

schenken können. Verlangen Sie nicht einfach Eier-

cognac, sondern die Marke - Aristo-, dann sind Sie

gut beraten.

Erhältlich in Drogerien, Apotheken U.Spezialgeschäften

Schützengarten St. Gallen
Das Kongresshaus der Ostschweiz
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