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2222 | Der einzige Weg zur Schlankheit

Die gediegene
Gaststatte an der

Zisich-Bern-Strake Fast alle Menschen, die eine Abmagerungskur

durchfiihrten, mufiten nach ein bis zwei Jahren
feststellen, dafl sie wieder das frithere Gewicht
aufweisen. Es ist eine irrige Ansicht, sein Korper-

Nebelspalter gewicht fast ausschlieflich durch Diit korrigieren
Humorerhalter zu wollen. Lesen Sie in der J#ni-Nr. von Das Beste,
wie Sie durch eine einfache Mafinahme den Ku-
chen essen konnen und dabei die schlanke Linie
bewahren. Kaufen Sie noch heute

Zeigt her Eure Fiifte | | Jaegen DasBeste

Schmerzen aus Readers Digest

Das konnen Sie ungeniert am

Badestrand

oder im heimischen Strandbad > o : . : Seo b
Die Originale der im Nebelspalter erschienenen lllustrationen sind beim Verlag kéuflich

GEHWO L Zaeiy

. . W/ 7
schone und gesunde Fiifie :”yu 7 ® -
Handliche Spriibflasche zu Fr. 4.15, grosse Flasche Fr. 3.90 oll e Pe

Créme, grosse Dose Fr. 1.90; Balsam in Tube Fr. 2.05 das Spezialitﬁtenrestaurant
Erbaltlich in Apotheken und Drogerien. in LUZER N

Morgartenstrasse 5  b. Bahnhof [

dank

SAX (rnt) Tel. (085) 65255

Gasthof Schlofli

Zimmer mit flieBendem Wasser
Das Schénste fiir Familie,
Hochzeit, Gesellschaft

E. und H. Steinhauer

die sehenswerte Gaststitte im echten Biindner
r Komfort, Ruhe, Bergsport,
Tages-

Stil — neuzeitliche
Forellenfischen. Sehr gepflegte Kiiche.
pauschal Fr. 18.— bis Fr. 22.—
Prospekte durch Gebr. Berther,

Tel.086/7 7122,
/////#////////////%/////////////////////%

AW

Steigst Du am Morgen
aus dem Bette
beginnt die tagliche
Toilette :

Ausser Waschen,
Zahneputzen sollst

Du der Gesundheit
nuizen!

HOTEL

mmgg?wtbt

A.KNECHTLE / TEL. (o71) 87383

}('0*3‘ 2“0‘"“ Weekend
wA‘J\““ Sch o'n‘ste

Eigenmast GUGGELI, CHAMPAGNER- Ferien
STEAKu.fein zubereitete EGLI-FILETS
sind meine grossen Haus-Spezialitdten

Vorbild der wahren Toscani
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