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Käse ist eine Gaumenfreude

Mein Bester,
dieTicinesi haben mich gelehrt, Dich zu lieben.
Keine Minestrone, kein Risotto ohne Dich. Du bist
der hochwertige Reibkäse. (Du ziehst keine
Fäden - woran Dich der Kenner am Tische erkennt).
Du bist aus vollfetter Milch und also der
Nahrhafteste unter allen Reibkäsen. Aber nicht nur
gerieben: am Stück serviert oder als zarte Scheibe
auf einem Butterbrot findest Du den Beifall
der grossen und kleinen Esser. Deshalb bist Du
der Käse, von dem ich immer ein Stück im
Hause habe. Dein stiller Geniesser, Sebastian.

Galerie berühmter Käse: Nr. 3 Der Sbrinz

(Kaufen Sie vom Sbrinz in

geriebener Form nur das tägliche
Quantum - er verliert gerieben,
wie Kaffee, rasch von seinem

Bouquet. Als Delikatesse und
Notvorrat verlangen Sie dafür noch
ein ordentliches Stück dazu. In
Faraffinpapier oder Alu-Haushaltfolie

eingewickelt, in einem Plasticsack an einen
kühlen Ort gelegt, hält sich der Sbrinz fast

unbegrenzt. Und Sie können ihn immer und überall

gebrauchen: als raschen Imbiss, als lockendes

Dessert, zum Verbrämen eines beliebigen Gerichtes).

ZUPPA PAVESE: In einem Eierpfännchen bähen Sie pro Person

eine Brotscheibe in wenig Butter und legen sie in einen gut
angewärmten Suppenteller. Dann backen Sie im gleichen Pfänn-
chen ein Spiegelei, das Sie aber nicht sehr fest werden lassen und

legen es auf die Brotscheibe. Überstreuen Sie es mit einer dicken
Schicht Käse, giessen Sie eine Tasse kochende Fleischbrühe
darüber und servieren Sie diese lockende Suppe als Hauptgericht vor
einem süssen Dessert oder als delikates Sonderplättchen für Ihren

später heimkommenden Mann. (Aus dem demnächst
erscheinenden, farbigen Kochbuch «Gaumenfreuden mit Käse»).

Schweizerische Käseunion AG, Bern
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