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Schweizer Autoren
Hermann Hiltbrunner. Stimmungen.

Werner Classen Verlag Zürich.

In der Buchreihe <Vom Dauernden in der Zeit)
hat der Verlag Werner Classen Hiltbrunners
vielbeachteten Radiozyklus <Stimmungen, die
Gezeiten des Herzens), in Buchform herausgegeben.

Hiltbrunner ist es eine Herzensangelegenheit,
rückschauend seine reichen Erfahrungen und
Erkenntnisse über die Schwankungen unserer
Gefühlslage darzustellen und den Leser aufzurufen,
sich zum Meister in der Beherrschung der negativen

Stimmungen zu erziehen und mit aller
Aufgeschlossenheit den positiven Stimmungen Raum
zu geben. In der weitgespannten Skala der
Stimmungen, ihren Dur- und Molltonarten, stellt er die
Freude an die Spitze seiner Betrachtungen, spricht
dann über Zufriedenheit und Dankbarkeit, wie
auch über die Bedrohung durch die große Angst.
In einem bedeutsamen Kapitel setzt er sich mit
dem Fundamentalsatz der buddhistischen Lehre,
<Das Ganze ist ein flammend Leid), auseinander.
Aufrüttelnd seine Gedanken über Teilnahme und
Mitgefühl, durch welche die großen Taten und
sozialen Werke geschaffen werden. Der Dichter
geht den Ursachen des Weltschmerzes, von Trübsinn,

Melancholie, Mutlosigkeit und Verzweiflung
nach. Von tiefer Erkenntnis durchdrungen

spricht Hiltbrunner über das Hoffnunghaben,
über Ergriffenheit, Erschütterung, die heftigsten
Stimmungen, in die wir geworfen werden können.

Für die Alten tröstend, was er über
Glückseligkeit, Gleichgewicht und Gelassenheit, über
die große Heiterkeit, das Vertrauen, zu sagen
weiß.

Der dichterisch beschwingt geschriebene Lebensführer

für Suchende und Zweifler hat ein
Anrecht, in vielen Familien Eingang zu finden. Die
geistige Beweglichkeit und Abgeklärtheit, die
lebendige Form und die Nachsinnlichkeit des
Buches geben ihm seinen Wert. W. P.

2Cm #ttf# SKeittig

As isch fasch nümma zum glauba, wia
z Militäärtepartament für üüsari
Soldaata sorga tuat. Schööni Gwendli, nöüji
Khappa, Dölch - und au für Gsundhait
wird gluagat. Am beschta hätt mas
widar z Gemf gsähha. Bej dar Eerakhom-
panii. Bessar gsaid bej dan Offiziara vu
dar Eerakhompanii. Dia hend nemmli
iarni langa Hoosa müassa in Schtiifal
odar an Art Ggamascha iinaschteckha
und dia schwäära Bärgschua aalegga.
I hann a Lengi noohaschtudiart, warums
das hejand müassa mahha. Dia Härra
Offiziara hend doch sihhar khai Angscht
khaa, daßna dar ChVuschtscheff odar
susch aina uff Zeeba schtoo tej Welli
khai Löösig gfunda hann, hanni am Härr
Bundasroot Schodee aaglüttat, und dä
hätt miar gsaid: «Nai Hitsch, as isch
denn nüüt gsii mit uff Zeeba schtoo.
Miar luagand nemmli für Gsundhait
vu üüsarna Soldaata. Und schu dar Härr
Pfarrar Künzli selig hätt immar gsaid:
<Dar Hals frej und waarmi Füaß
haltend d Mentscha gsund!> ...»

20 Cig. / 95 Cts.

mit und ohne Filter

EFFENDI die Neue!
Es ist leicht eine schwere Cigarette
zu machen, aber eine leichte, die Ihre
Wünsche erfüllt, die Rasse hat und

die Sie mit Behagen rauchen können
das ist gelungen mit EFFENDI!

Effendi heisst: Herr und Meister. Es

ist auch eine Meister-Cigarette I

SULLANA die einzige Cigarettenfabrik,

deren Chef persönlich bei den
Tabak-Bauern des Orients das Beste
vom Besten einkauft.

In den Ferien
rasieren Sie sich zu jeder Zeit und an

jedem Ort - unabhängig von Steckdose und
Kabel, ohne Strom, ohne Wasser, ohne Seife,
ohne Pinsel ohne jegliches Zubehör -

tadellos sauber, rasch und geräuschlos mit

THOR£N5~RIVIERA

Preis komplett, mit Siebscherkopf Fr.62.
Neu I der Scherkopf fürlange Haare Fr.12.
Erhältlich in allen guten Fachgeschäften.
Generalvertretung für die ganze Schweiz:
SOLINA, Zürich 1, Seilergraben 49

Eingestellt
von ungefähr?

ILFORD
3*ume
dank grossem
Belichtungsspielraum
holen alles heraus.
BEI IHREM PHOTOHÄNDLER

Generalvertreter: Ott & Co. Zofingen

HOTEL

mm
A. KNECHTLE / TEL. (071) 87383

CAFE CONDITOREI

mERKRTORIUm

St. Gallen St. Leonhardstr. 32
vis ä vis Schweiz. Volksbank

Die feine Milch-Chocolade mit ganzen Haselnuss-Kernen
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