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Käse ist eine Gaumenfreude!
Man nehme ein nußgroßes Stück Käse in
den Mund und drücke es mit der Zunge sanft
gegen den Gaumen...", so heißt es in einem

alten französischen Kochbuch - und das ist fürwahr ein
Rat, der ungeahnte, neue Gaumenfreuden erschließt.
Ob Sie sich zum Dessert einfach ein, zwei Ihrer
Lieblingskäse gönnen oder mit Liebe und Phantasie eine

bunte Käseplatte zusammenstellen - das Käsedessert wird allen Ihren Mahlzeiten

das gewisse Etwas" geben und dem Kenner Ihren feinen Sinn für
kulinarische Dinge verraten. Es ist ja heute so einfach geworden, sich täglich
das Vergnügen einer Dessert-Käseplatte zu leisten : der Käse bleibt tagelang
frisch, wenn Sie ihn einzeln in Paraffinpapier oder Aluminiumfolie einpacken
und in einem Plasticsack an einem kühlen Ort aufbewahren: Falls er im
Kühlschrank war, sollte er eine halbe Stunde vor dem Servieren ausgepackt
und hübsch angeordnet werden - so hat er die richtige Temperatur und kann
sein volles Aroma entfalten. Deshalb: einmal in der Woche (z.B. heute noch!)
einkaufen und sich täglich - zum Dessert, als Nachtessen oder auch im
Restaurant - daran freuen!
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