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kann sich jeder leisten!

Ein Kursbuch
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Was gits au da zgiixle?
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Nagoli stebt, dank seinem sifien
Banago auf zwei festen Fiiffen.
Awech scheint es ibm schon gut 3u gliicken,
den Handstand meisterbaft 3u driicken.
Bravo, der holt mit Schneid und Glang
als Turner bald den Lorbeerkrang!

NAGO Olten

Bausteine fiirs Leben

Die diditetische Kraftnabrang BAINAG O enthilt wichtige Aufbanstoffe
und mundet herrlich - also Kraft und Gennff in einem ! 250-g-Paket Fr.1.90

Alle Kenner riihmen

E3 Stumpen

Weder sein Zeichner-
stift, noch seine Dich-
terfeder  brauchen
eine besondere Emp-
fehlung; denn jeder
kennt Carl Bockli,

sie leider uberaus

reichlich zu gedei-

hen pflegen.
Luzerner Neueste
Nachrichten

Von B6 sind ferner
erschienen: «Abseits
vom Heldentum»,
«Seldwylereien» und
«So simmer!»

93 Zeichnungen und Verse Fr.10.60

NEBELSPALTER-VERLAG RORSCHACH

Freuen Sie sich am wunderbaren Geschmack
von erlesenem Tabak und rauchen Sie wéh-
rend der néch Woche E3 Stumpen. Vom
ersten Zug an genieBen Sie den E3 Stumpen.
Habana Eg, rund oder oval, 2x5 Stiick Fr. 1.60

Alleiniger Hersteller: Eichenberger & Erismann Cigarren- und Tabakfabriken, Beinwil am See

Eine arztlich erprobte Methode um
mit der Verstopfung Schluss zu
machen gelingt in 90 Fallen von 100

Dank dem Luvax-Stimulativ
konnen Sie nun Ihrer Darmiragheit Ade sagen.

HIER ist eine erprobte Methode um
dem trigen Darm die Gewohnheit
wiederzugeben, von selbst mit der
Piinktlichkeit einer Uhr zu arbeiten!
Hier ist ein medizinisch kontrolliertes
Mittel um mit der Verstopfung Schluss
zu machen! Es ist das « Stimulativ »
Luvax, ein Abfiihrmittel, das kiirzlich
den iiberzeugenden Beweis seiner
‘Wirksamkeit in hartnackigen Darm-
tragheitsfillen, namlich die chronische
Verstopfung der bettligerigen Kranken
in -~ Sanatorien, erbracht hat. In
3 Schweizer Sanatorien konnten die
Chefarzte tatsiichlich feststellen, dass
90,4 % der mit Luvax behandelten
verstopften Patienten wirklich befreit
wurden und die endgiiltigen Ergeb-
nisse der Behandlung schon in den
ersten Wochen fiihlbar werden kénnen.

Warum gewohnt sich der Darm wieder
daran, selbstindig zu arbeiten?

Die Behandlung erfolgt in Form
von kleinen « Heilperlen » die eine
natiirliche und progressive Wirkung
haben, denn jede Perle besteht aus
einem wertvollen getrockneten Pflan-
zenschleim und enthélt einen natir-
lichen Pflanzensamen, die beide die
merkwiirdige Eigenschaft besitzen, im
Darm aufzuquellen um bis zu 25 mal
ihr eigenes Volumen zu erreichen.

Das Ergebnis ist sozusagen automa-
tisch : unter der Wirkung dieser
Quellungserscheinung setzt sich der
Darm wieder in Bewegung, um schliess-
lich das natiirliche Bediirfnis wieder-
zufinden, sich tiglich von selbst und
zur selben Zeit zu entleeren und zugu-
terletzt keinerlei Abfiithrmittel mehr
zu benétigen.

Die fiir mehrere Wochen ausrei-
chende Packung : Fr. 4,70. Verlangen
Sie die Kurpackung zu Fr. 9,40 und
sagen Sie Ihrer Verstopfung Adel
Erhiltlich in allen Apotheken und
Drogerien. Vertretung fiir die Schweiz :
Max Zeller Séhne A.G., Romanshorn.

Die Ergebnisse dieser Versuche (nicht
nur lindernde, sondern auch heilende
‘Wirkung der Luvax-Kur) wurden in Form
eines arztlichen Berichtes -  Ueber ein
kombinierles neues Larativum *’ - von der
schweizerischen Aerztezeitschrift -PraxiIs
verdfientlicht. Damit wurde die Aufmerk-
samkeit wissenschaftlicher Kreise auf die
Tatsache gelenkt, dass Luvax es moglich
macht, selbst die Ursachen der Verstop-
fung zu bekdmpfen und auszuschalten,
und auf diese Weise manche Kranke von
ihrer Gewohnung an Abfithrmittel zu
befreien.




V\/ann sind die Manner am zirtlichsten?

Zephyr-Rasiercréme
IE zeigen sich die stolzen Herren der Schopfung zirt- o e -
licher, als wenn sie beweisen wollen, wie sauber, glatt . ZoshyrTenpat
und kiihl ihre frisch rasierten Wangen sind. Selbstverstind- - : = Zephyr -Toilettenseife
lich wird ein schmeichelndes Lob dafiir erwartet und auf- F- i : g f;z;‘;ckmg —
genommen wie der Tau vom Rosenblatt. Und das alles hat 3 cinen Bilder-Scheck
Zephyr getan — der rahmige, wohlduftende Zephyr-Schaum! . von 4 Punkten,
Das Einscifen mit der Zephyr-Créme oder mit der Zephyt-
Stange ist ein richtiges Vergniigen. Weiss wie Schnee quillt
es unter dem Pinsel auf, steif und ippig, und ein zweites
Mal macht es Spass, aus dem dichten Vliess heraus spiele-
risch und miihelos schone, seidenglatte Streifen zu schneiden.
Es gibt keine Rasur, die gleichzeitig so sehr Pflege, Ent-
spannung und Erfrischung bedeutet wie die herkémmliche

mit Zephyr und Pinsel.
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Die Haut ist zarter,

das Gesicht frischer, der ganze 2 e h r
Mensch frohlicher, dank
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