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Fr die kleinen Leute mit den grossen Migen.....

Thomi & Franck AG. Basel

REZEPT Kiseschnitten vom Grill: Toast-
brot, Thomy’s Senf, Gruyére, etwas Weiss-
wein, Paprika. — Das Toastbrot in knapp
1cm dicke Scheiben schneiden und kurz
im Weisswein wenden. Auf dem Grill bei
guter Hitze die, Scheiben anrésten, die

braune Seite nach oben kehren, mit Tho-
my’s Senf bestreichen und mit ¥/ cm dicken
Kisescheiben belegen. Den Gruyere bei
schwacher Hitze, zugedeckt, ca. 5 Minuten
schmelzen lassen. Vor dem Servieren nach
Belieben mit Paprika bestreuen.

enn die zarten Vertreter der kommenden
Generation so den ganzen Tag im Garten herumtollen, entwickeln
sie oft einen Hunger, der alle Voraussicht der Mama weit tibertrifft.
Und doch muss dieser Hunger auf eine Art gestillt werden, dass
es nachher nicht aus diversen Kinderbetten tént: « Maaaammiii,
mich driickt es so!». Sie kennen die Situation? Wir auch! Hier
ist ein Rezept fiir solche Fille: Kiseschnitten vom Grill. Braucht
ein Minimum von Zeit, ist billig, nahrhaft und doch nicht schwer,
weil ohne Fett zubereitet.

Uberhaupt sind diese Kaseschnitten eine ausgezeichnete Fami-
lienplatte. Wenn der Herr des Hauses findet, er habe wieder
einmal Lust auf «etwas Rechtes», so stellt ihm die kluge Gattin
diese Kiseschnitten auf. Er wird befriedigt schmunzeln . .. und
sie wird fein dazu licheln, weil diese Spezialitit sogar mit ihrem
rigorosen Schlankheitsprogramm vereinbar ist.

THOMYS SENF
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