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Wer tiber 40 ist,
muss sich um
seine Arterien
kimmern!

Nach 40 zeigen die Arterien des Menschen erste
Anzeichen der Abniitzung. Die Gefiflwinde drohen
schwicher zu werden.

Da greift der menschliche Organismus zum Selbst-
schutz. Er versucht die Gefiflwinde zu verstirken.
Er lagert an allen bedrohten Stellen Kalk ab. Das
hat aber auch Nachteile: die Arterien werden ver-
engert, der Blutdurchflufl gehemmt. Schwerer muf}
das Herz arbeiten, um das Blut durch den Ké&rper
zu pumpen. Der Blutdruck steigt, Wallungen, Atem-
not und Herzstdrungen stellen sich ein. Und der
Arzt stellt fest: Arterienverkalkung.

Wer das 40. Jahr iiberschreitet, sollte etwas fiir
seine Arterien tun: Mifigkeit im Essen und Trinken
— gesunde Bewegung im Freien — und zweimal jihr-
lich eine Arterosan-Kur.

Arterosan ist ein erprobtes 4-Pflanzen-Kurmittel:
Mistel senkt den Blutdruck, Weifldorn stirkt das
Herz, Knoblauch reinigt Blut und Gefifle, fordert
den Kreislauf der Sifte, Schachtelhalm fordert -die
Ausscheidung der Abbaugifte.

Arterosan ist als Schokoladegranulat oder in ge-
schmackfreien Dragées erhiltlich in Apotheken und
Drogerien, die Wochenpackung zu Fr. 4.65, die drei-
fache Kurpackung zum verbilligten Preis von Fr.
11.90.

Sensationelle neue Formel macht Wasser «nasser,
weicht den Bart restlos auf!

Jetzt eine neue Rasiercréme mit Tiefenwirkung!
Sie rasieren sich sauber und leicht wie noch nie!

Dank einer neu entdeckten Formel, welche die
Netzkraft des Wassers erhoht, ist es endlich ge-
lungen, zwei alte Nachteile zu iberwinden, wel-
che das Rasieren bisher erschwerten.

Der eine besteht in der Schwierigkeit, nur teil-
weise aufgeweichtes Barthaar glatt und schmerz-
los zu schneiden. Gewdéhnliches Wasser braucht
ohne den neuen Bestandteil zur vollen Aufwei-
chung des Barthaares viel linger als die mei-
sten Manner warten wollen.

Der andere Nachteil der tiglichen Rasur be-
steht in der rissigen, trockenen und miiden Ge-
sichtshaut, die unvermeidlich ist, solange ihr
die natiirlichen Oele durch den Rasierprozefl
standig entzogen werden.

Diese beiden Nachteile werden nun endgiiltig
beseitigt dank der auf ihrer hoheren Netzkraft
beruhenden Tiefenwirkung der neuen Luxury
Shaving Cream von J. B. Williams.

Die neue Schnellrasur

In ihrer neuen Zusammensetzung 16st Luxury
Shaving Cream die 6ligen Substanzen auf, wel-
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| LUXURY SHAV

che das Barthaar umschlieflien; sie reinigt und
o6ffnet dessen unsichtbare kleine Poren, so daf}
sie sich ungehindert mit Wasser vollsaugen
konnen.

Gleichzeitig macht diese neue Formel das Was-
ser «nésser », indem es seine natiirliche Ober-
flichenspannung herabsetzt: die kleinen Wasser-
tropfen losen sich auf und durchndssen so das
Haar im Handumdrehen.

Dieser neuartigen Tiefenwirkung von Williams
verdanken Sie von nun an einen besser aufge-
weichten, spielend zu schneidenden Bart, ihrem
Gehalt an Lanolin-Extrakt aber eine frisch und
jugendlich aussehende Haut — kurz: Williams
Shaving Cream verschafft IThnen eine herrlich
angenehme Rasur ... in der Hilfte der ge-
wohnten Zeit.

Kaufen Sie die neue Williams Luxury Shaving
Cream und iiberzeugen Sie sich selber, wieviel
schneller und leichter Sie sich von jetzt an
rasieren,

Sie finden

gemustert.

Génnen Sie lhren Fiifjen
eine Erholung!

Tragen Sie %74&&1 Socken!

erstaunlich solid und elastisch.

Sie sind begeistert von der man-
nigfaltigen Farbauswahl in uni und

Wirklich 100%iges
Schweizer Erzeugnis.

Erhéltlich in guten Fachgeschaften.

Socken
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W as verbirgt sich
im Gepdck?

Dient der Koffer
als Versteck? —
Raten hat doch
keinen Sinn:
Schweizerstriimpfe

sind darin!

gzﬁw";w N)hm g’?rwmpfe

die beste Qualitit — am besten verarbeitet!
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Mégen sich die Gelebrten dariiber
streiten, ob das Rauchen schidlich sei!

Ich rauche unbesorgt
mit

DENICOTEA

Die weltbekannte Filterspitze
mit Kristallfilter

Rauchen Sie mit DENICOTEA und iiberzeugen Sie

sich selber am Braunwerden des Filters, wie viel

schidliche Teerprodukte und Nikotin dem Rauch

entzogen und Ihrem Organismus erspart werden. —

Und ein weiterer Vorteil: Sie genieflen das volle,

blumige Aroma des Tabaks ohne unangenehmen Bei-
geschmack.

Rauchen Sie mit DENICOTEA ! Sie haben tatsich-

lich mehr vom Rauchen.

DENICOTEA-Spitzen und Filter erhalten Sie in guten Fachgeschéften. Sie erkennen sie
an der schonen Form und dem eingeprigten Namen. Eine echte DENICOTEA-Spitze
muf es sein und dazu nur den guten, den echten DEN1COTEA-Filter.

Generalvertrieb: Liischer & Co., Winterthur
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a new,/fine american style

tobacco, 100/, oversea Z7
V /

-90 1.20

zu diesem Preis
so hohe Qualitédt nur
dank raren Spezial-Tabaken

CAFE CONDITORE!
— T

St. Gallen St. Leonhardstr. 32

vis a vis Schweiz. Volksbank

Ein Kiihischrank

ist fiir alle erschwinglich

Jedermann

schafft

der vollig vergriffenen
Bi-Helgeli

Nebelspalter-Verlag in Rorschach

Fiir Archivzwecke wird ein Belegstiick

gesucht. Mitteilungen erbeten an den

Befreit von
Magenbeschwerden!

Befreien Sie Sic!‘\/on Ihren Magen-
schmerzen, Verdadungsbeschwerden,
Magenbrennen, M:ogendruck und
-krémpfen, saure ufstofBen, Blahun-
gen, Uebelkeit fund Unwohlsein, mit
l‘ulsam »

éeﬂen), dem wohl-
turpraparat  mit den
eileig nsthaften.

Flussig: FI. &fFr. 1.—X2.10y4.— und 7.50.
Tabletten (besonders\empfohlen gegen
Magenbrennen u. Aufstofien) Taschen-
packung a PPN2.85. In{all’en Apotheken
u. Drogerien. Ein \.\c}itétsprﬁporoi von

Max Zeller S6hne AG
Romanshorn
Hersteller pharm, Préparate seit 1864.

(flossig oder i
bekannten
vielseitigen
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Koreanische Schrift 1446 nach Chr,
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Von Woche zu Woche werden mehr mecha-
nische Schreibmas:hinen durch IBM-Electric
ersetzt.

IBM International Business Machines,
Extension Suisse
Ziirich, Talacker 30, Tel. 051/231620
Bern, Effingerstr. 21, Tel. 031/23854
Basel, Dufourstr. 5, Tel. 061/24 1970
Genf, 16 rue du Mont-Blanc, Tel. 022/28044



	...

