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PHILIVS KOWMMBUTIERT

Ein Arzt von Ruf meinte kurzlich im
kleinen Kreis: «Es gibt einige klassische
Feinde der Volksgesundheit, etwa der
Alkohol, das Nikotin; tiber alle spricht
man sehr héufig und in der Regel sehr
offen, aber es gibt noch einen andern
Feind,” der so gefahrlich ist wie diese,
nur spricht man weniger davon ... nam-
lich das Kopfwehpulver, oder besser
gesagt, gewisse Kopfwehpulver.» Das
machte mich stutzig, und ich warf die
Frage auf, weshalb denn von diesem
Feind der Gesundheit so wenig und vor
allem so wenig offen geredet wiirde.
Da ich Diplomatie in gewissen Dingen
fur schadlich halte, fragte ich offen:
«Mufy irgend jemand geschont wer-
den?»

Die Antwort war, nach meinem Emp-
finden, nicht eindeutig. Ich erhielt we-
der ein Ja noch ein Nein, und ich selber
wage hier nicht zu entscheiden. Aber
festzustellen bleibt einfach, daf der

- Arzt im Privatgesprach allerlei gegen
gewisse Kopfwehpulver einzuwenden
hat, dafy aber vor der Oeffentlichkeit
diese Fragen nicht «offen» behandelt
werden. Immer wieder behaupten Arzte,
dafy bestimmte Kopfwehpulver dem
menschlichen Gedachinis schadlich sind.
Ich kenne Arzte, die ihre Patienten, die
Uber mangelndes oder plétzlich schwin-
dendes Gedachtnis klagen, geradeher-
aus fragen: «Sind Sie kopfwehpulver-
stichtig?» Aber das ist nun eben eine
Frage, die éffentlich noch nie gestellt
geworden ist. Ich frage: Wo ist der
Arzt, wo ist die pharmazeutische Kapa-
zitét, die offen die Schéadlichkeit ge-
wisser Kopfwehpulver erérterte? Wenn
die Schaden dieser Pulver wirklich so
grofy sind, wie Arzte in der Stille ihrer
Sprechzimmer behaupten, weshalb re-
det man dann von dieser volksgesund-
heitlichen Schadigung ersten Grades
nicht offener?

Man sagt, unser «Nebelspalter» liege
fast in allen Arztezimmern auf. So nehme
ich an (oder ist das unbescheiden?),
daf dieser Kommentar also auch den
Arzten zu Gesichte kommt. Ich bin nun
auf die Resonanz gespannt. Werden
sich die Arzte dufern? Wer als Publi-
zist es erfahren hat, wie auf alle ange-
schnittenen Fragen die Resonanz nicht
ausbleibt, wie der Schweizer eigentlich
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recht gerne sich an Diskussionen be-
teiligt (mit Vorliebe reklamatorisch) ...
wer das weify, der mufte sich doch fra-
gen: «Weshalb aber dieses Schweigen
und diese Diskretion, wenn man die
Kopfwehpulverseuche bespricht?»

Ich werde meinen Lesern von der Re-
sonanz, den dieser Kommentar gefun-
den hat, Nachricht geben. Es wird sich
also herausstellen, ob man wirklich die-
sem volksgesundheitsschadlichen Pul-
verchen gegenliber chronisches Schwei-
gen bewahren méchte.

Meine Deutlichkeit hat keinen andern
Grund als den, Autklarung zu provo-
zieren: Stimmt es, daf es Kopfwehpul-
ver gibt, von denen man im kleinen
Kreise kein Hehl daraus macht, dal man
den grohen Absatz gar nicht gerne
sehe? Ich frage blof, und ich bemerke
mit aller Deutlichkeit, dafy es sich hier
nicht um eine sogenannte «anklage-
rische Frage » handelf. Sondern einfach
um eine offene Frage, die deshalb am
Platze ist, weil hier Geriichte herum-
gehen, die Anspruch darauf erheben,
entweder dementiert oder durch eine
offene Vernehmlassung der makgeben-
den Instanzen bestatigt zu werden.

Ich kénnte mir vorstellen, dafy be-
stimmte Kopfwehpulver, in verniinftigen
Dosen genossen, eher helfende als
schadliche Wirkung haben, dafy sie aber
bei den Siichtigen recht bedeutende
Schaden hervorrufen kénnen. Gut, in
diesem Falle soll man warnen. Ich ver-
misse aber die offene, unverhohlene
Warnung. Und diese Warnung miikte
vor allem von den Herstellern und den
pharmazeutischen Kapazitdten ausge-

hen. :
*

Die Jugend spricht von den Dingen
des Sportes und der Technik. Ich gehe
taglich einen Weg, auf dem mir die
Schiiler eines bestimmten Schulhauses
begegnen. Es fallt mir auf, wie groh
der Anteil etwa des Autos am Schulweg-
gesprach dieser Knirpse ist. Man spricht

von Marken, Motoren und Sportsver-

anstaltungen wie die Grofien. Soll man
nun gleich lamentieren und ausrufen:
Die Jugend kennt nichts anderes als
Sport und Autos!» Nein, das soll man
nicht. Denn die Technik ist die Roman-
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tik dieser Zeit, fur die Schuljugend we-
nigstens. Aber man soll eines beden-
ken: Die Jugend kann sich heute nicht
mehr austoben, sie kann nicht Rauberlis
machen, sie verfligt nicht mehr tiber die
romantischen Statten des Freiluftspiels.
Es gibt keine wilden Platze mehr in-der
Stadt. So mufy die Jugend aus dem ro-
mantischen Tun ins romantische Reden
flichten. Das Kind lebt heute mehr in
der Diskussion, als im Spiel und im Tum-
meln. Wir konnten uns noch im Tun,
im Agieren, im Abenteuern, in der kor-
perlichen Strapaze austoben und aus-
leben. Die heutige Jugend ist verurteilt,
zu reden, zu diskutieren, zu schwatzen.
Und weil eben unsere Kinder eher die
Strapaze des Beredens als die Strapaze
des Handelns haben, erwachst dem
Kinde eine grofie Gefahr. In seinem
Kopf wickeln sich Dinge ab, mit denen
das Handeln nicht mehr parallel geht.
Kinder, die tadglich vom Auto, vom
Automotor, vom Autosport reden, aber
daneben weder im Auto fahren noch
sich tatig am Volant bewéhren kénnen,
gleiten in einen ungesunden «theoreti-
schen Raum» hinein. Mir kommt es so
vor, als ob man Kinder zwénge, im ver-
mehrten Mahe von Pflanzen zu reden,
als ob man diese Kinder aber im glei-
chen Augenblick davon abhielte, in
Wald und Flur zu schweifen.

Ja, es ist gefdhrlich, die Strapaze des
Lebens durch die Diskussion zu er-
setzen.

Lied vom Biickling

Willst du das Gliick erschleichen,
‘dann tibe dich im Biicken,
den Kopf nicht aufrecht tragen,
nein, herzhaft niederdricken,
nicht kithn die Wahrheit sagen,
um sie herum sich driicken
und schdéne Waortlein drechseln,
die jedermann entziicken.
Wenn Unrecht dir begegnet,
die Augen zu dann driicken,
dann wirst du es erreichen,
das Gliick, das vor dir schwebt,
doch schiitz es vor dem Lichte,
sonst stirbt's, eh’ es gelebt!

Rudolf Hagni
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