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DIEFR AU VON HEAUTE

Die Tests

Soviel ich weify, stammen sie aus Ame-
rika, — wenigstens die ,volkstimlichen’,
die, die jeder an sich selber ausprobieren
kann. Wohin ich geh und schaue, in jeder
Zeitung und in‘ jedem Magazin stofse ich
auf gelegentliche Tests. Und ich habe die
grofite Angst davor, aber ich kann ihnen
nie widerstehn, so schlecht sie auch immer
far mich ausgehen mégen.

Sie stellen die penibelsten Fragen an
mich:

«Fuhlen Sie sich persénlich betroffen,
wenn irgend jemand eine abféllige Bemer-
kung tiber Sie macht oder Sie kritisiert?»

«Rechnen Sie mit lhrer Hausangestellten
jedesmal ab, wenn diese die Einkdufe be-
sorgt hat?»

«Fragen Sie lhren Mann am Montag, wo
und mit wem er das Wochenende ver-
bracht habe?»

«Neigen Sie zu Depressionen, wenn Sie
den Hauszins nicht bezahlen kénnen?»

«Nehmen Sie es Ubel, wenn die Kinder
lhnen ein frisch angepflanztes Blumenbeet
zertrampeln?» :

«Aergern Sie sich, wenn der Hund lhrer
Nachbarn die ganze Nacht vor lhrem Fen-
ster bellt?»

«Haben Sie die Neigung, von lhrer sech-
zehnjahrigen Tochter Rechenschaft zu ver-
langen, wenn sie erst um fiinf Uhr morgens
nach Hause kommt?»

«Zeigen Sie Anzeichen der Ungeduld,
wenn lhr Hund an einem Regentage aus
dem Garten hereinkommt und auf Ihr
frischbezogenes Kanapee springt?»

«Sind Sie verstimmt, wenn jemand eine
brennende Zigarette auf der Tischplatte
liegen lakt?»

Und so weiter.

«Wenn Sie alle diese Fragen mit einem
aufrichtigen ,Nein’ beantworten kénnen,
sind Sie eine reife und seelisch ausgegli-
chene Persénlichkeit. Wenn Sie aber mehr
als vier der zehn gestellten Fragen mit ,Ja’
beantworten miissen, neigen Sie zu hoch-
gradigem Egozentrismus, Einmischungs-

sucht, Verfolgungswahn und wahrschein-
lich noch andern seelischen Gleichge-
wichtsstérungen. Da Sie wahrscheinlich in
lhrem Zustande die notige Willenskraft zu
einer Charakteranderung von selber nicht
aufbringen, raten wir lhnen, sich einem
guten Psychiater zur Pflege und Behand-
lung anzuvertrauen. Es ist hochste Zeit!»

Also bei mir ist es fast bei jedem Test
hoéchste Zeit, aber immer kommt etwas da-
zwischen, zwischen den Psychiater und
mich. Einmal ist es die letzte Zahnarzt-
rechnung, die immer noch samt griinem
Einzahlungsschein auf meinem Schreibtisch
liegt, oder dann ist es sonst irgendetwas.

Einmal habe ich mir schon Psychiater-
adressen aus dem Telephonbuch heraus-
geschrieben, aber dann fiel mir eine Zeit-
lang kein Test in die Hande, und ich ver-
fiel dann offenbar der lllusion, mit mir sei
alles in Ordnung. Beim nachsten Test hatte
ich dann die Psychiateradressen wieder
verlegt, obwohl es héchste Zeit gewesen
ware.

Die ganze mifliche Sachlage hangt auch
etwas damit zusammen, daf ich keinen ein-
zigen Psychiater unter meinen Freunden
habe. Dies ist reiner Zufall, denn andere
Aerzte sind genug darunter und sie sind
alle rihrend nett mit mir. Es hat Augen-
arzte dabei, die sagen: «Du hast mich ge-
stern auf der Strake nicht gegruft. Deine
Kurzsichtigkeit scheint ja immer &rger zu
werden. Komm doch einmal in die Sprech-
stunde.» Und Ohrenérzte, die sagen: «Du
hoérst ja gar nicht zu, was ist los mit dir?
Komm doch einmal bei mir vorbei.» Und
Chirurgen, die bereit sind, mir aus lauter
Freundschaft den Blinddarm herauszuneh-
men, oder mir eine neue Nase zu machen
— was schlielich auch nicht ibel ware.

Und sie alle wiirden mir nicht einmal
eine Rechnung schicken, so nette Freunde
sind das.

Ich gehe zwar nicht in die Sprechstunde,
ich esse viel lieber zunacht mit ihnen. Aber
ich kénnte hingehen, wenn ich wollte, und
das ist ein angenehmes Gefiihl.
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Nun, es wiirde mir ganz bestimmt das
Testproblem erleichtern, wenn ich so einen
Psychiater an der Hand hatte, der nach
einem Blick auf meine Testantworten und
auf mein sonstiges Verhalten sagen wiirde:
«Komm doch einmal in die Sprechstunde»
und mich dabei etwas nachdenklich an-
séhe. :

Aber am Ende ginge ich dann doch
nicht. Lieber fange ich an, die Testfragen
falsch zu beantworten. Schlieklich ist man
auch gern einmal eine seelisch reife und
ausgeglichene Persénlichkeit.

Jetzt eben habe ich mit einem Test eine -
bemerkenswerte Erfahrung gemacht. Aber
das ist natiirlich eine Ausnahme. Da steht:

«Haben Sie die Selbstbeherrschung, an
einen schmerzenden Zahn nicht standig
mit der Zunge anzustofen, oder bei einem
ausdriicklich bezeichneten, frischen An-
strich nicht mit dem Finger nachzuprifen,
ob er wirklich frisch sei?»

«Hdren Sie immer genau im rechten Mo-
ment mit Essen oder Trinken auf?»

«Geben Sie alle entlehnten Biicher nach
relativ kurzer Zeit zuriick, wie sich dies
gehort?»

«Driicken Sie sich auch am kaltesten
Wintermorgen nicht um die so gesunde,
kalte Dusche herum?»

«Turnen Sie wirklich jeden Morgen, oder
nehmen Sie es sich blofy von Zeit zu Zeit
vor?»

Es ging noch eine ganze Zeit in diesem
peinlichen Ton weiter. Und ich habe aus
alter Gewohnheit die Fragen wahrheits-
geméh beantwortet. Und habe dann nach-
gesehn, wie es mit mir steht.

Da stand: «Wenn Sie mehr als fiinf die-
ser zehn Fragen mit ,Ja' beantwortet ha-
ben, dann sind Sie entweder ein Schwind-
ler, oder Sie sind zu gut fiir diese Welt.»

Nun, ich habe nicht geschwindelf, und
ich bin grad gut genug fiir diese Welt, wie
ich schon immer vermutet habe.

Das war offenbar ein Test fir — — also
fir Leute, wie ich es bin.

Seither geht es mir viel besser. Bethli



Kopfschmerzen
Monatsschmerzen
Migrine
Rheumatismus

Geschmeidig und
schlank wie die
Linien des
graziosen Rehs -
thr Vorbild.
Es wird
erreicht durch

Erhaltlich in allen Apotheken und Drogerien
Prospekle durch Kissinger-Depol, Casima (Tessin)

V%glich

am Bettag geschlossen

wmst Du vor Altersbeschwerden Dich retten,
nimm KERNOSAN Nr.1 Kriutertabletten!

Sie bessern hohen Blutdruck, Blutstauungen,
regulieren die Blufzirkulation und entlasten
durch ihre anregende Wirkung auf die Magen-,
Darm-, Leber-, Galle- und Nierentatigkeit das
Herz. — Schachtel fiir 4 Wochen Fr. 4.15 in
Apotheken und Drogerien, Vers. d. Apotheke
Kern, Niederurnen, Tel. (058) 41528,

(Réssli-iRadli

nur im Hotel Réssli Flawil

Gegen hartnéckige Schuppen
und Haarausfall

BRENNESSEL-PETROL-
KONZENTRAT

Blic
rmwsms“

mit dem newen Wirkstoff F (&
Férdert das Wachstum lhrer Haare,
macht sie seidenweich und verleiht
ihnen natiirlichen, jugendlichen
Glanz. Kein Risiko: Erfolg oder
Geld zuriick.
Flasche !/4 Liter Fr. 6.70

Absolute Garantie

a ine schriftliche
he enthalt eine sCT i
- t":;asgei Nichterfolg vel;guti:ru(;k.
ga;a:\c)‘lh;.n Kaufpreis anstandslos
e

ENGROS: EWALD & CIE. AG., PRATTELN

Die nackien, braunen Schultern

Verehrtes Bethli! Ich wohne in einer
Stadt, die viele Leute aus vielen Léndern
zum Verbringen ihrer Ferien benitzen,
und weil sie hier, wie gesagt, in den Ferien
sind, laufen sie herum, wie sie wollen.

Mich ficht das nicht an, denn ich bin
hier nicht in den Ferien. Ich fir meinen
Teil gehe prinzipiell nur mit Veston und
Krawatte ins Freie, weil es schon mein
Vater so gemacht hat, und der Grokvater
auch. Durch so subalterne &ufere Um-
stande, wie es beispielsweise die Luft-
temperatur ist, lasse ich mich in meinen
Gewohnheiten und Grundsatzen nicht be-
irren. :

Wer es anders halt, soll es anders hal-
ten. Nicht wie man herumlaufen soll also,
verehrtes Bethli, wollte ich Dich fragen,
sondern etwas anderes, was mir, glaube
ich, nur eine Frau beantworten kann.

Wenn namlich so eine Dame, die bei-
spielsweise an den Schultern nichts anhat,
den Quai entlang spaziert, warum, Bethli,
stehen dann immer die Frauen still und
sehen mit gwunderigem und stechigem
Blick dieser Dame nach?

Wenn wir Ménner unsere Schritte hem-
men und uns umdrehen wiirden, das wiirde
ich begreifen, denn viele von uns haben
nicht jeden Tag Gelegenheit, zu sehen,
wie zierlich sich eine sonngebraunte Haut
Uber ein anmutiges weibliches Schliissel-
bein spannen kann. Aber wir tun es nicht,
oder héchstens, wenn es gar niemand
sieht.

Die Frauen jedoch, sollte man meinen,
kénnen dergleichen, wenn sie vielleicht
am Morgen keine Zeit haben, mindestens
jeden Abend beim Zubettgehen im Spie-
gel betrachten, so viel sie wollen. Die mei-
sten haben ja einen Spiegel.

Trotzdem, ich versichere es Dir, sind es
die Frauen, die sich nicht sattsehen kon-
nen und sich die Halse ausdrehen, wo im-
mer ein blutter Ricken Uber die Strahe
geht, und nicht die Ménner.

Weshalb schauen sie so, die Frauen?
Kannst Du es mir sagen, Bethli, und schaust
Du jeweils auch?

Ich habe mir schon viele Sommer lang
den Kopf dariiber zerbrochen und habe
in den Mienen dieser Schau-Frauen zu
lesen versucht. Sollte es sich am Ende doch
um irgendein, Mannern unverstandliches,
sachliches Interesse handeln? Trotzdem sie
einen ganz anderen Gesichtsausdruck ha-
ben als wir, wenn wir etwa am Sonntag-
abend die Sporttoto-Resultate nachschau-
en? Neid kénnte man sich ferner als Motiv
denken; vielleicht haben die, die schauen,
nicht so zierliche Schliisselbeine und Schul-
terblatter wie die mit den unangezogenen
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Ricken. Aber neidisch sehen sie eigent-
lich ebenfalls nicht drein.

lhr Ausdruck will mich sonderbarerweise
immer viel eher an den Blick erinnern, den
man jemandem zuwirft, der eine Péackli-
schnur, die man die langste Zeit vergeb-
lich aufzukniipfen versucht hat, kurzweg
mit der Schere entzweischneidet — als woll-
ten sie sagen: «Jaja, s o natirlich ....I»
Ich habe Uber dieser Frage nachtelang

kein Auge aufgetan; kannst Du mir helfen?
Dein Conrad

Lieber Konrad, Du hast richtig beobachtet. Auch
darin, daf} es in der Regel nicht ,ablebnende‘ Blicke
sind, sondern ,nachdenkliche («Wie wir’s? Konnte
ich nicht wvielleicht auch - - ¢ Eigentlich hab’ ich
auch nicht ible Schultern, und wenn ich mir den
Riicken ein bifichen briune — Also wie wir’s?»)
Ich glaube, das ist die Interpretation. Bethli

Die Héhlenforscher

Liebes Bethli! Hat Dir die Geschichte
der — oder besser gesagt — um die Héll-
lochforscher nicht auch zu denken ge-
geben? In Deinem vielbeschéftigten Da-
sein ist wohl weniger Raum zum Zeitung-
lesen; ich lag jedoch in diesen bangen
Tagen gerade krank, und die Berichte un-
serer Lokalzeitungen und der NZZ uber-
fluteten mich véllig. Aber in meine im-
mer mehr erwachende Angst um die vier
eingeschlossenen Menschen, in die wach-
sende Besorgnis um die Angehdrigen, die
Mdtter, die Vater, mischte sich bald etwas
wie Unmut. Wird die Sache nicht gar zu
sensationell ausgeschlachtet und breit ge-
zogen, jedes Wort des ,Kommandopo-
stens’, jeder Schritt der ,Spitzengruppe’,
usw, usw.?

Ich war nicht allein mit diesem Gefiihl,
es wurde von vielen andern geteilt und
bestatigt. Und wirklich — der Schlufeffekt
war dann auch theatralisch genug. Mutet es
nicht wie eine moderne Minchhausiade
an, wenn man vernimmt, dafy die Rettungs-
mannschaft, die Journalisten, die Photo-
reporter enggedrangt in der Wirtsstube
beim Radio sitzen und einer Reportage
Uber ihre eigenen Bemithungen zuh&ren
— und ploétzlich freten zwei der Vermifsten
heil und gesund ins Zimmer? Und auch
die andern beiden sind gerettet, alle vier
durch ruhiges, Uberlegtes, eigenes Han-
deln.

HOTEL - HECHT,

Telefon 934375 FRED HIRTER-SAXER, Chef de cuisine
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Ich glaube, es wére den meisten An-
wesenden lieber gewesen, in diesem Au-
genblick nicht derart ,im Rampenlicht der
Oeftfentlichkeit’ zu stehen. — Aber Spaf
beiseitel Ware es nicht leichter, Ueber-
legungen zu machen, Entscheidungen zu
treffen, ohne den ganzen Apparat von
Journalisten, Photoreportern, Kinoopera-
teuren um sich? Ware es nicht weniger
grausam fir die Gefithle der Angehéri-
gen? Und schlieflich auch angenehmer fiir
die gliicklich Zuriickkehrenden?

Doch es scheinen miihige Fragen zu
sein, und darum sind diese Zeilen wohl
auch mubkig. Es ist eben unsere Zeit, die
derart auf technisierte Sensation einge-
stellt istl Und wenn wir es auch langst
nicht soweit gebracht haben wie im pe-
ronistischen Lateinamerika, so sind wir in
unserem kleinen Land doch ein hiibsches
Stick darin vorwérfsgekommen! — Was
meinst Du dazu? Trulla

Bethli

Ich meine: Ja.

Yom Thymian und den Engléndern

Es gibt Schandpfahl- und andere Ferien-
andenken. Ich suche mir Thymian. Der ist
gratis, bewahrt und muk nicht abgestaubt
werden. Wieder daheim am hauslichen
Herd, ein wenig davon in den Topf, und
schon zaubert mir sein kleiner, feiner Duft
die ganze Ferienseligkeit wieder vor Augen.
Auch meine Lieben sind des Lobes voll.
Sie meinen zwar den Speck, denn nur ich
weify, dak es mein Ferienandenken ist, das
dem Séili und den Bohnen so flattiert.

Auch dieses Jahr holte ich meinen Thy-
mian, eine Handvoll, mehr braucht es nicht.
Da fauchte es um den letzten Rank des
Wegs — ein Car aus London. Nein, nicht
zweistockig, aber fast, und ein wenig brei-
ter als die Strahe. Mit zwei, drei Giimp
safy ich am Berghang und wuhte sofort:
die hatten sich verloffen. Hatten eine gute
halbe Fahrstunde weiter unten die Abzwei-
gung und die breitere Strae nach dem
nachstliegenden Kurort verfehlt. Wie wa-
ren sie nur Uber die spitzen Kehren, die
schmale Briicke im Tobel gekommen? Nun,
sie fuhren mit englischer Reserve und Ge-
lassenheit an mir voriiber, die eine oder
der andere entschuldigend griifsend, daf
sie mich an den Hang geschupft hatten.

: ,
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Ich blieb sitzen. Erstens gefiel es mir da
wo ich war, im blihenden Alpengras, und
zweitens wollte ich sie wieder herunter-
kommen sehen. Auf dem kleinen Dorfplatz
des nachsten und letzten Dérfli dieser Tal-
seite konnten sie vielleicht, unter Einbe-
rechnung einiger Miststécke, wenden. Und
die Ladies und Gentlemen wiirden wohl,
gottefroh der seiltdnzerischen Fahrt entho-
ben zu sein, auf des Schusters Rappen die
Talfahrt unternehmen.

Was nach kurzer Zeit daherkam, war ein
vollbesetzter Wagen. Schoén aufgereiht und
munter, ja sichtlich aufgerdumt, griften sie
frohlich winkend, auch die auf der Tal-
seite, die auf ihren Polstern ein betracht-
liches liber dem blauen Tal saken. Plotz-
lich waren sie mir Uberaus sympathisch.
Ich erhob mich von meiner schiefen Ebene,
griikte zurlick und wiinschte im Herzen
gute Fahrt. Und wére das Plexiglasdach
nicht gewesen, hétte ich ihnen meinen
Thymian zugeworfen.

Und mein Gwunder war auf den Wunsch
zusammengeschrumpft, daf wir, wenn es
notig ware, unsere Alpensiraen mit der
gleichen Ruhe und Zuversicht behiiten
méchten, wie diese Englénder sie be-
fuhren. Emeli

Usi Chind

Wir sind zu -einer Tagung am Genfersee. Die
Frau des Gartners hat eben das zweite Kind be-
kommen, und wir fragen den fiinfjdhrigen Paul,
wie ihm sein neues Briiderchen gefiele. «Er ist sehr
nett», sagt Paul, «nur ganz rot im Gesicht.» Etwas
zogernd fahrt er fort: «Und dann ist er sehr, sehr
klein. Aber wir sind halt arm, sonst hatte Papa
schon fiir ein grékeres Briiderchen gesorgt.» P

.. sofort.»
Copyright by « Punch»

Hotel Hecht

Appenzell
altbekannt, altbewshrt. All guet und gnueg.
Morgentaler Kegelbahn. A.C.S. T.C.S.
Neu r iert! Ferien-Arr :
Telephon 87383  Besitzer: A. Knechtle
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Jeder Mann ohne Ausnahme schitzt

die Wohltat eines guten echten

Parfumerie Schindler

ZURICH - BAHNHOFSTRASSE 26
PARADEPLATZ

bar Jhre Haare Vunder tut

Alpenkrauter-Zentrale am St. Gotthard, Faido
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An schonster Lage Heimelig und gut

.. er schreibt auf HERMES
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