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Die Feinde Ihrer Lebens-
freude, Kopfweh und
Migrdne, hekampft

erfolgreich

ilist Du vor Altersbeschwerden Dich retten,
nimm KERNOSAN Nr.1 Kriutertabletten!

Sie bessern hohen Blutdruck, Blufstauungen,
regulieren die Blufzirkulation und entlasten
durch ihre anregende Wirkung auf die Magen-,
‘Darm-, Leber-, Galle- und Nierentatigkeit das
Herz. — Schachtfel fiir 4 Wochen Fr. 4.15 in
Apotheken und Drogerien, Vers. d. Apotheke
Kern, Niederurnen, Tel. (058) 41528,

HOTEL -HECHT,

Dem Spormscer: Petri Heil,
im Quellgebief vom jungen Rhein.

Ideales Ferien- und Wandergebiet mit unerschopf-
lichen Méglichkeiten. Forellenfischerei. Treffpunkt der
Automobilisten. «En Ca’nossa» gemiitliche sehenswerte
Tavetscher-Stube «Stiva biallan Tagesrestaurant mif
Konzert. Erstklassige Bedienung und Verpflegung.
Unterhaltung. Pensionspreis ab Fr. 15.—. Prospekfe.
Telephon (086) 77122/23 Gebr. Bev'her/

s
i

Schén ist das Leben doch am Strand,
man biédelet und liegt im Sand.

Doch ist ein Hilhneraug’ des Balles Ziel,
wird Schmerz aus diesem scherzhaft Spiel.
Ein kluger Mann zum « Sandmann » spricht:
«Das ,Lebewohl’* kennst du wohl nichtix»

* Gemeint ist natirlich das bekannte, von vielen Aerzien

piohl Leb hl mit druckmilderndem Filz-
ring fir die Zehen (El hdose) und Leb hi-Ballenpflast
far die Fufy-Sohle (Couvert). Packung Fr. 1.55. Erhélflich in
allen Apotheken und Drogerien.

Allenfalls kann sich jede Frau vorstellen,
warum ich bewufite Zeitungsseite sofort in
den grofen Papierkorb gesteckt habe, der
im Nebenkammerchen steht, welches man
hier ,restroom’ nennt, und in der deutsch-
sprachigen Schweiz, in Ermangelung eines
wohlténenden Ausdruckes meist ,Toilette’.

Also dorthin habe ich den Artikel ge-
schoppt. Das war das Dimmste und zeigt
meine verwirrte Verfassung, denn dort hat
ihn mein Mann natirlich sehr bald ge-
funden.

«Was sagst Du dazu?» fragte ich &ngst-
lich, als er triumphierend den Fackel
schwingend, zu mir kam.

«Mein Gott», lachte er, «das gehért in
den Nebelspalterl»

In diesem Falle kann ich mich also be-
ruhigen. Ich habe mir sogar vorgenommen,
zum Nachtessen nur ,Sandwichs’ zu ser-
vieren und jetzt noch ein paar Stunden mit
dem Malkasten, den ich von meinem Mann
zu Weihnachten geschenkt bekommen
habe, in den Garten zu sitzen.

Deine Lya Americana.

Du bist eine typische Vor-Diplomfrau, mit Dei-
nem Malkasten. Wabrscheinlich bist Du s#berbaupt
deswegen ausgewandert. Falls Du je zuriickkommst,
wird Dir eine dreimonatige Frist gesetzt, um das
Versaumte nachzubolen. Tust Du das nicht, so —

nun, Du wirst ja selber sebn, was dann passiert.
Bethli.

Anregung

Da habe ich in unserem Tagblatt etwas
ganz Nettes gelesen!

Das <Ja> an Threr Trauung

als Erinnerung auf einer Schallplatte

Verlangen Sie bitte unseren Prospekt T 3

Studio fiir
private Schallplattenaufnahmen

Zwar bin ich nicht verheiratet, kam also
gar nicht in die Lage, dieses zumeist ein-
malige «Ja» auf irgend einer Platte ver-
ewigen zu lassen, dafiir habe ich aber
einige Phantasie, weshalb ich nicht ver-
stehe, dafj eine Firma, die etwas auf sich
und ihre Reklame hélt, die unerhoérten Aus-
bauméglichkeiten dieses Inserates nicht er-
kannt hat.

Zum Beispiel wére nach einer auf das
entscheidende Wértchen folgenden ange-
messenen Pause die erste Meinungsver-
schiedenheit mit oder ohne Scherbenge-
rausche, oder die Lungenstarkungsiibungen
des Erstgeborenen mit deren Auswirkun-
gen auf die nadchste Umgebung zur Auf-
nahme zu empfehlen. Interessant wére evtl.
auch die Unterhaltung zwischen den Ehe-
gatten, wenn am Funfzehnten das Haus-

.A

haltgeld alle ist und der Lieferant des-
selben fiir die Situation absolut kein Ver-
stdndnis aufbringt. Erinnernswert diirfte
auch der Moment sein, wenn der hoff-
nungsvolle Spréfling mit einem maximal
schlechten Zeugnis heimkommt und zu sei-
nen enttduschten Eltern sagt: «Sind Ir froo,
dak i kds Bei bbroche ha, das chdém émel
taurer.»

Es wére ferner besonders nett anzuhé-
ren, was der Hausherr an jenem Abend
mit seinem Schlissel gesprochen hat, als
er ein Stindchen mit einem lange nicht
gesehenen Dienstkameraden verbracht und
seine Haustiire erst gefunden hat, als es
bereits Halbi schlug. Nicht zuletzt kénnte
festgehalten werden, was die Hausfrau
ihrem Ehegespons an jenem Morgen tele-
fonierte, an dem er ihr in aller Herrgotts-
frihe samtliche Matratzen fiir die ,Sunnete’
hinuntertragen half, wéhrend sie sonst alles,
was nicht niet- und nagelfest war, aus der
Wohnung getragen, geschoben und darin
herumgeriickt hatte, worauf die Putzfrau
sagen lief, sie hatte heute keine Zeit zum
,Useputze’, denn sie gehe mit ihrem Téch-
terlein auf die Schulreise.

Eigentlich wére das noch lange nicht
alles, was sich auf einer solchen Eheschall-
platte zur Erheiterung der alten Tage kon-
servieren liehe; aber ich komme mit dem
besten Willen nicht mehr weiter, denn ich
entdecke nun plétzlich allzu spét, welche
ungeahnten Chancen mir entgangen sind,
weil zur Zeit meiner Berufswahl die Idee
mit dem ,Ja’ sich noch nicht durchgerun-
gen hatte; ich mufy darum ganz geknickt
innehalten. Klara.

Babysitter

Im letzten ,New Yorker’' lese ich eine
ganz besonders erbauliche Geschichte: Ein
Ehepaar ist fiir den Abend eingeladen und
heuert, wie gewohnt, eine Babysitterin fir
seinen siebenjahrigen Buben. (Ich glaube,
hierzulande ldkt man einen Buben dieses
Alters ohne Gewissensbisse allein, aber
New York ist vielleicht ein bifchen eine
andere Sache, oder dann handelt es sich
da um ganz besonders gewissenhatte El-
tern.)

Die Babysitterin erscheint, wie gewohnt
und abgemacht, kurz nach dem Weggehn -
der Eltern, die zuvor noch ihren Buben
zubett gebracht haben.

Ferien und Erholung
am Siidhang des Ageritales im
Hotel Kurhaus Waldheim
Unterigeri am Agerisee
Geschmackvoll eingerichtetes
Restaurant, intime Bar. Beson-
ders bekannt: Kiiche u. Keller.
Tel. 2142) 45102.  GroBer [@

. Henggeler-Stampfli

Hotel Hecht

Appenzell

altbekannt, altbewsihrt. All guet und gnueg.
Morgentaler Kegelbahn. Tégl. Kurorchester

Neu r fert! Ferien-Arrang
Telephon 87383  Besitzer: A. Knechtle
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