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hilft bei Kopfweh, Migrane,

Zahnweh, Monatsschmerzen,
ohne Magenbrennen zu
verursachen.

12 Tabletten Fr. 1.80

L ]
Kur-Hotel K rﬂ “ e -Schweizerhof H e l d e n

An schdonster Lage Heimelig und gut

Gleichmafyig braun |
Schau, wie beriickend |
Und ohne Fettglanzi
Ganz eniziickend | —
So schafft man sich
durch TSCHAMBA-Fli
ein Maximum

an Sympathie,

BIOKOSMA AG EBNAT-KAPPEL

Telephon

" ADLER Mammern .

Herrliches aus Geflﬁgelhof, Kamin und Fischtrog

= =

FERIEN- UND SPORTHOTEL

Ideales Ferien- und Wandergebiet mit unerschopf-
lichen Méglichkeiten. Forellenfischerei. Treffpunkt der
Automobilisten. «En Ca’nossa» gemiitliche sehenswerte
Tavetscher-Stube «Stiva biallan Tagesrestaurant mit
Konzert. Erstklassige Bedienung und Verpflegung.
Unferhaltung. Pensionspreis ab Fr. 15.—. Prospekfe.

\\Tslephon (086) 77122/23 Gebv.Bar!her/
) Hatel et Restaurant MON REPOS
MONT PELERIN s/vevey At 800 m

—
—

85 lits — Vue étendue sur le lac — Confort
f | moderne — Cuisine soignée — Bonne cave
Pension de Fr. 16 & 22. Salle pour conférences
Tél. (021) 52091 A. Kurz, propr.

Sind Sie auch damit geplagt?

Mit Rheuma, Ischias, Hexenschufy? Oder sind Sie empfindlich
auf Zugluft, Nasse und Kélte und spiren rasch Schmerzen
davon? Dann reiben Sie ein paar Tropfen des hochalpinen
Kréuter-Franzbranntweins mit Fichfen (Schuizmarke Rophaien)
ein, Er lindert und stdrki und Tausende loben ihn als be-
lebende, schmerzstillende Einreibung, die sich auch préchtig
bewihrt gegen Einschlafen der Glieder, Seitenstechen und
Boswetterschmerzen, Groke Vorratsflasche Fr. 5.10, kleine
Flasche Fr. 2.70, in allen Apotheken und Drogerien erhéltlich.

Hersteller: Kriiuterhaus Rophaien, Brunnen 77,

den auslandischen Schwestern gegeniiber

sonst schon so Benachteiligten.) Die neue- °

sten Ratschlage, die ich zu lesen bekam,
waren also von einem amerikanischen
Schriftsteller verfaht. Eindringlich aber ist
mir nur geblieben, daff man sogar bereits
verlorenes Interesse seines Gatten leicht
wieder retten konne, und dafy es, mit an-
deren Worten, ganz «schneidig» ware,
wenn man ganz einfach einmal nicht ko-
chen wiirde. Nun, ich fiir meinen Teil habe
mich an dieses Mittel noch nicht recht her-
angewagt. Doch werde ich es fiir den Not-
fall (wenn man sowieso nicht mehr viel
verderben kann) aufbewahren. Eigentlich
ware zwar damit die Frage des Make up
der sonst so vielbelasteten Hausfrau glan-
zend geldst ... man machte dann einfach
einen Make up, anstatt einen Zmittag!! —
Fein, nicht wahr!

Herzlichen Grulf Mady.

Liebe zur Tierwelt

In Sestri Levante gehérte zur Hotel-
familie ein herziges dreijahriges Maiteli;
wenn wir, mein Grohkind und ich, genug
Ball gespielt hatten, plauderten wir ein
wenig. Es gehe jetzt bald zur Nonna, dort
auf dem Berge, am Wald. «Ah, da siehst
du gewily auch Végelein, hast du sie
gern?» Da rieb Grazia ihr Bauchlein und
schwarmte: «Ah, si, si, uccelli con polenta,
questo mi piacel» («Ach ja, Végel mit
Polenta, das hab ich gern.») X

Die 7. Stimme

Liebes Bethli! Deine Behandlung des
Themas «Bereicherung des Familienlebens»
und die fiinf Stimmen «Das fehlte gerade
noch» reizen mich. Denn, nicht wahr, auf
irgendein dummes Tupfi fallen unsere Man-
ner, ich meine die rechten Schweizer
Manner, nicht herein, sie straucheln viel-
leicht, ausnahmsweise, einmal (I), aber sie
fangen sich ohne weiteres wieder auf, ohne
dafy irgendein Konflikt daraus entstehen
kénnte. Da liegt also die Gefahr nicht.

Aber es kénnte sein, daf ihnen eine
andere Frau lUber den Weg liefe, eine
Frau, die neben dem Reiz des Neuen,
einer latenten Sehnsucht, Verstand und
Herz verbande. Es kdnnte sein, dafy diese
Frau einen tiefen, nachhaltigen Eindruck
auf unseren Heiri machte und sich weder
mit einem gereizten, noch empérten, noch
Uberlegenen «das fehlte gerade noch» aus
der Welt schaffen liehe. Diese Frau wére
gar nicht uninteressant, es ware sogar klug,
sie kennen zu lernen, sofern uns der Heiri
Uberhaupt von ihrer Existenz durchblicken
liehe, sofern er den Mut und die Often-
heit hatte, uns von seinen Gefiihlen iiber-
haupt etwas zu sagen. Wir wirden ent-

Ferien und Erhelung
R am Siidhang des Ageritales im
$  Hotel Kurhaus Waldheim
B, Unterdgeri am Agerisee
Geschmackvoll eingerichtetes
Restaurant, intime Bar. Beson-
ders bekannt: Kiiche u. Keller.
Tel. (042) 45102.  GroBer [@
E. Henggeler-Stampfli
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decken, daf; sie tatsachlich sympathisch ist
— wie héatte sonst unser Heiri fiir sie ent-
brennen kénnen —! Wir wiirden verste-
hen, daf sie sich eben auch von unserem
anstandigen, guten und stramm aussehen-
den Heiri angezogen fiihlte. Wir wiirden
nicht von vornherein eine Schlechtigkeit
hinter allem sehen, sondern wissen, daf
unsere Gefiihle seltsame Springe mit uns
machen, die uns in gliickselige Héhen tra-
gen, aber auch in tiefe Verschuldung hin-
einflihren kénnen ...

Wir miiiten Mut haben und Vertrauen,
wir miften etwas grofjziigig sein und uns
nicht so sehr auf unseren Besitz versteifen
— und es konnte sein, daf die Freundin
des Heiri unsere Freundin wiirde, aus Dank-
barkeit, dafy wir nicht den Stab (iber sie
gebrochen, dak wir ihre Geflhle verstan-
den und ihr trotzdem Vertrauen geschenkt
haben. Und als unsere Freundin wiirde sie

nicht riicksichtslos tiber uns hinweggehen.
Glaubst Du nicht auch? Vreni.

Liebes Vreni,
es ist schon méglich. Berichte uns einmal,
wie das Experiment ausgefallen ist.

Herzlich Bethli.

Mit Maf

Im « Martha Washington Hotel» Virginia
Beach, Virginia, findet sich folgender An-
schlag an die Adresse der Hotelgaste:

«Wir sind in erster Linie ein Familien-
hotel und es ist deshalb nétig, daf ab
Mitternacht im Hotel Ruhe herrscht. Bis
Mitternacht ist ein verniinftiges Maf von
Geléachter zulassigl» (The New Yorker)

Liebe HiCu!

Doch, doch, die Frauen denken sich bei
solch militarischen Prozessen allerhand. Du
hast gewifs auch von der Eriswiler Sache
gehért? Als ich davon las, standen mir
beinahe die Haare zu Berg bei dem Ge-
danken, dafy solche Sachen bei uns, in un--
serer freien Schweiz passieren kénnen. Ich
erholte mich dann etwas und habe folgen-
den Brief entworfen, dessen Kopie ich an
unseren hochgeehrten Herrn Bundesprasi-
denten, der gleichzeitig ja Chef des Militar-
departementes ist, schicken wollte. Dein
Artikel im Nebi hat mich nun auf den Ge-
danken gebracht, diesen Brief offen in der
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