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.Diese Übung ist gut für die Hüften Sie sollten
meine Mutter sehen, wie gut sie es macht."

American Magazine

Nur wer voll bei Kräften
und widerstandsfähig ist, wird auch die
größten Reise-Strapazen mit Leichtigkeit

bewältigen und durch strahlende
Frische und sprühende Lebenslust seine
Umgebung begeistern.
Nicht Aeußerlichkeiten, sondern das
innere Kraftgefuhl ist es, welches ein

^faszinierendes Aussehen und sicheres
Auftreten verleiht.

Deshalb vor allem auch vor Reisen F

genießen, denn ihre wertvollen A
machen lebenstüchtig und schützen vor' *

Ersdiöpfungs-Zustaftcien.

Forsanose als Zwischenstärkung auch in allen Gaststätten verlangen.

Haare oder Glatze
Es kann gesagt werden, dalj fast jedermann den anormalen
Haarausfall, der zur Glatzenbildung führt, verhüten kann, wenn die
nötige Energie für eine regelmäßige Anwendung von « Erol » und
«El-Fix» aufgebracht wird.

Die Schuppenbildung, der Haarausfall und die Kahlheif sind auf die
gleiche Ursache zurückzuführen, es ist dies die laufende ineinandergreifende

Kette der Degenerierung der Kopfhaut. Das heifjt:
Haarpflegemittel bieten für eine wirksame Bekämpfung der Schuppenbildung

und des Haarausfalles dann Gewähr, wenn mit demselben
Erfolge in der Neubelebung des Haarwuchses auf üblichen Glatzen
dokumentarisch ausgewiesen werden können.

t. Luzern)

Bestätigung
Der Unterzeichnete, Herr J4IBV H

geb. 28. August 1898, von Malters
wohnhart in Luzern, *¦¦¦». 95 bestätigt
hiermit i

a. dass die nebenstehende Photographie No. 1

den Haarbestand auf seinem Oberkopf im
März 1948 zeigt. Die photographische
Aufnahme erfolgte am 16. März 1948, durch Herrn
Fréter, Photos, Zürich.

b. dass vor der Aufnahme weder eine Haarschur,
noch fiasur oder durch ein chemisches Mittel
am Haarbestand eine Aenderung vorgenommen
wurde.

c. dass seine Glatze bezw. der Haarverlust nicht
auf aine Krankheit zurückzuführen ist, son -
dem der Haarausfall allmählich einsetzte,
bis es vor ca. 8-10 Jahren zur Glatzenbil -
dung kam.

d. dass die nebenstehende Photographie No. 2
den Haarbestand auf seinem Oberkopf im-
Februar 1951 nach einer regelmässigen An -
Wendung von Erol und El-Fix zeigt. Die
photographische Aufnahme erfolgte am 15. Februar
1951, durch Herrn Schneider, Photos, Luzern.

e. für die Neubelebung des Haarwuchses wurden
keine andere Mittel als ¦ Erol" und " El-Fix"
verwendet.

f. die auf der ehemaligen Glatze sichtbaren
Haare sind echt, also neu gewachsen.

Luzern, den J. Februar 1951

Unterschrift i

Erol (Haarfonikum) gegen Schuppen und Haarausfall, Flacon ab Fr. 3.-.

El-Fix (Spezial-Nährcreme für die Kopfhaut) gegen Schuppen und
Haarausfall, Tube Fr. 3.30.

Erol und El-Fix kombiniert angewendet, wirkt besser und schneller,
fördert das Wachstum von neuen Haaren.

In Apotheken, Drogerien, Parfümerien und bei Coiffeuren.

NB. Erol wird nur ohne Feft hergestellt, da die Wirkung vom Erol
ohne Fettzusafz besser ist. Zum Frisieren kann zusätzlich El-Fix
verwendet werden.

Versagen deine Nerven
Schwinden deine Kräfte

dann hilft

Dr. Buer s Reinlecithin
Fr. 5.70 u. 8.70. Kurpackungen Fr. 14.70. In Apotheken

Nur Reinlecithin Dr. Buer sichert Lecithin-Erfolge

Ein Nebelspalter-Geschenkabonnement bereitet große Freude!
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Puuh - ein Hemd ohne «SAN FOR »-Etikette.*
Kann mein Schwager haben

*.SANFOR* und «SANFORISIERT- sind
Schutzmarken <von Geweben, die nic/jt
eingehen. Ihre Anwendung untersteht
strengen Vorschriften und Kontrollen.
IVenn Sie Hemden, Pyjamas, Uberkleider,
Waschkleider kaufen, achten Sie stets

auf die .SANFOR. -Etikette. Sie ist Ihre
Garantie für bleibende Passform.

Generalvertreter für Europa: Heberlein &. Co. A.G. Wattwil

der Sonnenschutz des Skifahrers
LI UI AN S.A. BERN

Löwen-Garage Zürich
6. VELTIN. im Zentrum der Stadt, Löwenstraße 11/17 - TELEFON 25 39 29

Tag- und Nachtbetrieb - Einstellen - Waschen - Schmieren

Alfred, du fängst an zerstreut zu werden!"
Söndagsnisse Strix

/- MUMPF v
SONNE

Küche u. Keller gepflegt
J. SchSrli

Ein königliches
Getränk

DENIS. M OU N 1 Ê

Agence-Générale :

MITRA AG.
Getränke-Grosshandlung
Schaffhauserstrasse 455

Zürich 52
Tel. 462388

Hilfe für Nerven-
schwache, die ihre überarbeiteten Nerven stärken und
beruhigen möchten; mit dem gut empfohlenen NEO-Fortis
(Fr. 5.-). Bald nehmen Nervenkraft und Nervenruhe beachtlich

zu, weil das hier empfohlene Präparat Stoffe enthält
(Lecithin, Calcium, Magnesium usw.), die für die Gesundung

der Nerven notwendig sind, in Apotheken und
Drogerien erhältlich, wo nicht, diskreter Postversand
durch Lindenhof-Apotheke, Rennweg 46, Zürich 1.

Ein Goal, ein Goal, das dritte schon!
Ein Bombenschuh; von Pietro Sohn!
Zu diesem Goal wär's nie gekommen,
hätt' Meyer «Lebewohl»* genommen!

* Gemeinl ist natürlich das bekannte, von vielen Aerzten
empfohlene Hühneraugen-Lebewohl mit druckmilderndem Filz-
ring für die Zehen (Blechdose) und Lebewohl-Ballenpflaster
für die Fufj-Sohle (Couvert). Packung Fr. 1.25. Erhältlich in
allen Apotheken und Drogerien.
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