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einewdg! Dich tate es doch auch, gell, und
weil ich mich wenigstens von Dir verstan-
den weif;, griiffe ich Dich in aller Herz-
lichkeit. Deine Marie-Louise.

Wie vermeide ich fettige Finger
beim Abwaschen ?

Etwas vom unangenehmsten an dieser
nicht immer sehr geliebten Hausarbeit ist,
dah man fettige Finger bekommt. So, liebe
Mitschwestern — und damit kann das Thema
fallen gelassen werden. Der Titel und der
erste Satz sind némlich blof ein Abschrek-
kungstrick, damit ganz ganz bombensicher
kein Mann hort, was ich Euch unbedingt
erzahlen muf. Rickt also etwas zusammen,
damit lhr mein aufgeregtes Fliistern ver-
steht!

Ich habe eine sensationelle Schaufenster-
Entdeckung gemacht, die ich Euch unbe-
dingt mitteilen muf;, denn lhr wohnt ja
nicht alle in so fortschrittlich gesinnten
Stadten wie Zirich. Ungeféhr an der mitt-
leren Bahnhofsirake ist es, jenes Fenster.
Da sieht man Hésli ausgestellt, lauter Da-
menhésli, in allen Pastellfarben. Bei néhe-
rem Betrachten entdeckt man, dafy je sieben
— ich schreibe die Zahl aus, damit sie den
Maénnern nicht etwa als Blickfang vor-
kommt — ein Set bilden. lhr ahnt es dem
Wort Set an, liebe Mitschwestern, wo das
Set herkommt und das weitere bestatigt es.
Auf jedem der Hésli ist ndmlich in weifjer
Seide und englischer Sprache die Bezeich-
nung eines Wochentags gestickt. Plus ein
Bildchen, das auf die jeweilige Tagesbe-
schéftigung anspielt. Und selbstverstand-
lich von Monday bis Sunday fiir jeden Tag

Warum 10 kg zu viel
mit schieppen?
Werden Sie schlank
durch die
bewahrten

Iﬁssinager

Sutfettungs Tabletten

Erhalilich in allen Apotheken und Drogerien.
Prospekle durch Kissinger-Depof, Casima (Tessin).

MUMPF ~

SONNE

Kilche u. Keller gepfiegt
Jo Schlru

ASTHMA

arztl. Rezept
Asthmacidin Heil-
mittel gegen aile Formen
von Asthma, Herzschwd-
che u. chron. Bronchitis,
In Apotheken. Vertrieb:
St. Amrein, pharm. Spez.
Balzers (Liechtenst.)

rAbonnieren Sie den Nebi! ,

dank

Fr. 1.20 und 2.50
in Apotheken

TR T

eine neue, passende, sin-
nige Farbe. Blau fir den
blauen Montag. Leider
hatte es im Montaghésli
einen Rumpf und ich baue
deshalb blof auf Vermu-
tungen, wenn ich jene Dar-
stellungals Pilzbezeichne.
Am blauen Montag geht
man also Pilze suchen.
Oder man ift solche oder
man ist ein solcher. Der
Dienstag ist rosarot und
steht im Zeichen der
Bridgekarten.Wahrschein-
lich ist aber auch das Jas-
sen erlaubt, falls man et-
was hinterwaldlerisch ver-
anlagt ist. Eine Tanzerin
auf lila symbolisiert den
Mittwoch. Lila, die verlo-
rene Farbe, ist ausgezeich-
net fir diesen verlorenen
Tag zwischen dem ent-
schwundenen Wochenan-
fang und dem noch fern
liegenden Wochenende.
Der Donnerstag ist gelb und falsch; die
Falschheit soll sich im Kegelspiel austoben.
Mir als Laiin ist es zwar nicht ganz klar,
wie man beim Kegeln schwindeln kann.
Ein hoffnungsvoller, also griiner Freitag
folgt. An ihm wird musiziert, sieche Violin-
schliissel samt ein paar Noten. Der Sams-
tag ist der Tag ungliicklicher Liebe. Ein
Herz auf Schwarzl O je. Man sollte den
freien Samstag Nachmittag vielleicht ab-
schaffen, damit man weniger Zeit hat zum
Streiten. Dem Tag der Trauer — oder ist es
Séppen blofy Eleganz, frage ich mich ange-
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denks Eurer oft diskutierten schwarzen
Nachthemdli und Leintiicher? — folgt als
Krénung der Woche ein Sonnfag in un-
schuldigstem Weify. Die Unschuld wird
nicht gefriibt durch die Darstellung eines
Glases. Man kann auch in aller Unschuld
danach greifen und es kippen und wenn
es Tomatojuice enthielt, bleibt man auch
weiterhin lammweik.

Denkt Euch die praktischen Méglichkei-
ten, liebe Mitschwestern! Jemand fragt
Euch nach dem Datum. lhr braucht blof
den Rock aufzulupfen und er weify Be-
scheid, sofern er englisch kann. Jemand
fragt: «Was tun wir heute?» Ihr lupft den
Rock und er hat die Antwort — gestickt,
weily auf Pastellfarbe. Das Set nimmt einem
so viel unnédtiges Schwétzen ab. Auch die
ewige, langweilige, ermidende Frage:
«Was soll ich anziehen ?», ist damit grund-
satzlich gelést, indem man einfach seine
gesamte Garderobe auf der Farbe des
Wochentagshéslis aufbaut.

Fir Abwechslungshungrige und Phan-
tasiebegabte besteht natirlich die Mdg-
lichkeit, sich selbst ein zweites Set mit wei-
tern Tatigkeiten zu besticken. Zum Bei-
spiel ein Wascheziiberli fir den Tag, an
dem das erste Set gewaschen wird.

Seid lhr nicht auch begeistert, liebe Mit-
schwestern?

Und damit wéren wir wieder am Wasch-
trog angelangt und kénnen in logischer
Folge einen unverfanglichen Schlufjsatz
anbambeln: man kann einfach bei aller
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