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schauen die Abnéaher, die fiir mein ehe-
mals vorhandenes Bauchlein eingenéht
wurden, gerade schrag gegen meinen wie-
der knochig gewordenen Riicken hinauf.
Und die Tasche links am Rock kdme dann
dorthin zu sitzen, wo man im allgemeinen
keine Taschen anzubringen pflegt.- Viel-
leicht kann ich es noch z'Berg anziehen,
wenn ich den Rucksack unter dem Kleid
tfrage, damit wenigstens noch irgendwo
etwas ausgefullt wird.

Bethli, warne alle Frauen vor solch un-
iberlegten Taten (lies Kuren). Ich dummes
Ding glaubte, mit einigen Kilos weniger sei
alles getan. Ja pfiife. Damals hatte ich nur
einen Kummer; jetzt sind es so viele Kim-
mer. Der argste ist mir der, wie weit meine
Familie meinen nicht nachlassenden Be-
miihungen, dem nagenden Zahn der Zeit
ein Schnippchen zu schlagen, Verstandnis
entgegenbringen wird.

Ein weiterer Kummer ist, dah es scheint's
Frauen gibt, die aus lauter Kummer zuviel
essen. Und ich fithle so einen Drang nach
Mohrechépf und Crémeschnitten, seit ich
mich so sorge. Mein Gatte Alex meint,
ich brauche den Gluscht nit z'verhaa, es
kdme immer noch billiger als eine neue
Garderobe. Und daf es weniger schon sei,
dran habe man sich ja all die Jahre her
gewdhnt. Wenn ich nur wiiite, wie er das
eigentlich meint.

Bereits beginnt mein Charakter unter

WANDER

den vielen Kiimmer zu leiden. Ich fihle
mich nadmlich versucht, sie in einem Glas
Wein zu erfranken. Dabei weify ich doch,
dak ein Glas Riieblisaft fiir mich viel besser
ware. Aber bei Rieblisaft kommen mir ein-
fach keine Erleuchtungen.

Wie kann ich meine Riimpf auf billige,
zeit- und miihesparende Art ewédg brin-
gen? Liebes Bethli, gib mir bald einen Rat,
bevor jeder Rat zu spat kommt. Ich habe
das Glas Wein doch getrunken und sehe
nun keinen andern Ausweg als die Mohre-
chépf- und Crémeschnitten-Kur. Cécile

Liebes Bethli!

In den Modezeitschriften bezeichnet
man das, was ich momentan bin, als Tee-
nager. Ich habe mich also vorgestellt, wie
dies einem weiblichen Individuum, das auf
dem Wege ist, eine echte Dame zu wer-
den, gebiihrt. Frith iibt sich - - - und wer
eine Dame werden will, kann ja bekannt-
lich nicht friih genug beginnen!

Vorlaufig bin ich aber noch ein silly girl,
wie mich mein &lterer Bruder kamerad-
schaftlich tituliert, und brauche dringend
Deinen Rat. Meine ungeheure Tanzwut hat
mich ndmlich vor ein grofes Problem ge-
stellt. Damit Du es gleich weift: meine El-
tern machen mir in dieser Beziehung gar
keine Schwierigkeiten. Dies aus verschie-
denen Griinden: Mama hat einmal in ir-

1 Gewinn

gesundheitlicher Ari ist das
Verschwinden der Zirkulati-
onsstérungen:Arterienverkal-
kung, hoher Blutdruck, Herz-
klopfen,Kopfweh,Wallungen,
Wechseljahr --- Beschwerden,
Krampfadern, Knoten, Midig-
keit, Schwellungen, Hémor-
rhoiden, eingeschlafene Arme
und Hénde, Beine und Fiile.
Kur Fr. 19.75, Y2 Kur Fr. 10.75,
Orig.-Fl. Fr. 4.75. Pflanzen-
Extraki, In Apotheken und
Drogerien, wo nicht, durch

Lindenhof-Apotheke,
Rennweg 46, Zirich 1.

Gleichm#Big braun!
Schau, wie berlickend |
Und ohne Fettglanz!
Ganz entzickend! —
So schafft man sich
durch TSCHAMBA-FII
ein Maximum
an Sympathie.

00000000 —
00000000 —

DIE FRAU

gend einem Feld-Wald-und-Wiesen-Blattli
einen anscheinend sehr eindriicklichen Ar-
tikel iber den enormen Fraueniiberschufy
gelesen und befiirchtet nun, dafs ich keinen
Absatz finde (auf dem Heiratsmarkt natiir-
lich). Papa findet, dafy ich mir sowieso erst
ein paarmal die Finger verbrennen musse.
Was mich betrifft: ich gehe tanzen, weil
ich gerne tanze. Selbstverstandlich besuche
ich nur ganz gute Lokale — schon wegen
der ffentlichen Meinung — und gehe nie
ohne erprobt seridse Begleitung aus. Als
Anstandsdame betétigt sich mit Vorliebe
meine Freundin Ursel, die unter periodisch
wiederkehrenden Moralanféllen leidet.
Sonst ist sie vollig normal und das paten-
teste Madchen unter der Sonne.

Obgleich meine Eltern ganz einverstan-
den sind, dafs ich tanzen gehe, wage ich
es doch nur dann auszugehen, wenn
Mama und Papa bei solchen Bekannten
eingeladen sind, die immer die gleiche
Meinungvertreten. Erfahrungsgeméf dauert
es dann namlich am langsten, bis sie den
Heimweg antreten. Ursel kann sich auch
nur dann freimachen, wenn sie zu Hause
Familienkrach haben, d. h. wenn ihr Vater
einen Jak klopfen geht, und die Mutter,
heulend zu ihrer besten Freundin springt.

Und nun sind endlich die Probleme in

3 bewéahrte Produkte

Delle

BIRKEN-HAARWASSER

Deall

BIRKEN-SHAMPOON

Dedll

GEWURZSEIFE

In allen guten Geschaften erhaltlich
Fabrik in Basel
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