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Wieviele Personen Nur ich!
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Wirklich
Prima essen? ... Halt!

Fdrsthaus Sihlwald

An der AutostraBe Zirich-Zug
Station Sihiwald. Telephon 920301
Passanten-Zimmer Max Frei

CAB

Das stdrksie Motorvelo

Einziger Vel % Icher Antrieb iiber Mehrgangnabe
erlaubt. Alpenpisse ohne Mittreten. In Leistung und Kom-
fort ein Leichtmotorrad, in Steuer u. Versicherung ein Velo.

Velomotorenzentrale Ziirich 4, Anwandstr. 10, Tel. 2595 56
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Vermitteln Sie dem Nebelspalter neue Abonnenten.
Wir sind Thnen dafiir sehr erkenntlich.

Der

«Oh — es war mir ein Vergniigen, und schliess:
lich trag ich ja ein Hemd mit der 'SANFOR’-

Etikette.»

K.SANFOR> und «sanforisiert» sind
Schutzmarken won Geaeben, die nicht
cingehen. Ihre Anawendung untersteht
strengen  Vorschriften und Kontrollen.
Wenn Sie Hemden, Pyjamas, Uberkleider,
Waschkleider kaufen, achten Sie stets
auf die «SANFOR»-Etikette. Sie ist IThre
Garantie fiir bleibende Passform.

Generalvertreter fiir Europa : Heberlein & Co. A.G. Wattwil

Appenzeller-
Witz
Dr. h. c. xl‘::ed Tobler.

Hlustriert
von Bockli und Herzig

Wer sich die Stunden
der Mule auf ange-
nehme Weise kiirzen
oder wiirzen, oder Ap-
penzeller Witze in fro-
hem Kreise erzédhlen
will, greife zu dieser
Studie aus dem Volks-
leben.

206 Seiten
Broschiert Fr. 4.30

Zu beziehen im
Buchhandel.

Nebelspalter-Verlag
Rorschach

(T

Gegen Arterienverkalkung,
hohen Blutdruck, Magen- und
Darmst6rungen, Beschwerden
der Wechseljahre.

WEKA- Knoblauchol-Kapsein
- =

Verlag E.L6pfe-Benz, Rorschach

Alpenflora

von W. Schneebeli

ehemals Professor am st.gall. Lehrerseminar

Textteil :
Der Alpenblumengarten | Von den ‘
Alpenpflanzen im allgemeinen | Von
der Arbeit und dem Nutzen der
Alpenpflanzen | Der Pflanzenschutz

Illustrationen:

114 Alpenblumen in Vierfarben-
buntdruck auf 24 Tafeln

Zu beziehen in Buchhandlungen u. Papeterien
Preis Fr. 2.50

Vom gleichen Verfasser:

Blumen des Frithlings !
52 Seiten, prichtig illustriert, Fr. 2.50 i
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Tel. (032) 21424

Talacker 41
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Fabrik elektr. Trockenrasierapparate

HARAB AG. BIEL

Harab-Service Zurich

Fluhrendes
Schweizerfabrikat
modernster
Konstruktion

Albert Ankerweg 23
Tel. 27 46 66




Elektrische Haushaltgerate und

THERQBEST® ELECTRIC APPLIANCES MADE

Trockenrasierer

Generalvertretung fiir die Schweiz:
V.Baumgartner, Albanvorstadt 28, Tel. 26991, Basel

Buffet Rorschach-Bahnhof

Garten-Restaurant - Gepflegte Kiiche
Reelle Weine - Haldengut-Ausschank

Mit bester Empfehlung: H. Tanner-Renk

V/ 4 ']

Bauern-, Grill-, Fisch-
Spezialitédten, Giiggeli
MéaBige Preise

Tel. (071) 63325 =
Riedern

Fam, Hunziker

Uberlegen
Siegenau!

Aus dem Osten kom-
men jetzt waggonweise
Ziindhdlzer herein. Sie
haben wohl Griinde,
einheimischen  Ziind-
holzern den Vorzug zu
geben. Dann achten
Sie auf diese Zeichen:

T3

Hilfe fiir Nerven-

schwache, die ihre {iberarbeiteten Nerven stirken und be-
ruhigen méchten, mit dem gut empfohlenen NEO-Fortis,
Fr. 5.—, Familienpackung Fr, 14.—, Bald nehmen Nervenkraft
und Nervenruhe beachtlich zu, weil das hier empfohlene
Préparat Stoffe enthalt (Lecithin, Calcium, Magnesium usw.),
die fiir die Gesundung der Nerven notwendig sind. In Apo-
theken und Drogerien erhélilich, wo nicht, diskreter Versand:
Lindenhof-Apotheke, Rennweg 46, Ziirich 1.

Der FuBballigator

Jung bleiben auch im Alter!

Was das Alter lhnen bringt, ob Gesundheit und
zufriedenes Glick oder ob Beschwerden sich
schon in den besten Jahren bemerkbar machen —
das hangt oft ab von Herz und Adern. Solange
das Blut richtig zirkulieren, allen Zellen die néti-
gen Aufbaustoffe zutragen und die schéadlichen
Schlacken wegschaffen kann, so lange wird Ihr
Korper sich die volle Leistungsfdhigkeit und Ar-
beitskraft erhalten. Deshalb heifit es rechizeitig
fir eine wirksame Anregung des Kreislaufsystems
sorgen! Viele Méanner und Frauen, die jung blei-
ben wollen, fiihren ein- bis zweimal im Jahr eine
Arterosan-Kur durch. Das 4-Pflanzen-Heil-
mittel Arterosan férdert die Zirkulation, senkt den
Blutdruck, starkt das Herz und ist ein wertvoller
Helfer im Kampf gegen die Arterienverkalkung.
Es ist in Apotheken und Drogerien in zwei Formen
erhéltlich: als wohlschmeckendes Schokolade-
granulat und als geschmackfreie Dragées: die
Wochenpackung kostet Fr. 4.65, die dreifache Kur-
packung nur Fr. 11.90.

ot &L

. EJC
J}/Z(’(’ e HIF

Wines of

unsipassed (/-/mf[@[

PORTO&SHERRY

Agent: HENRY HUBER & CO
ZURICH 65 TEL.N©: 93 95 0@

Giége-n-en ziimpftige Durscht
nimed Sie es Elmer-Grepp

Elmer
Orape Mo,
Give

ALPINE
MINERALQUELLE ELM

/-\/_/7’2,)(‘ STAAD bei Rorschach
R Gasthaus
? z. Weissen Rossli

Heimelige Réume, Bar usw.
Diverse Kiichenspezialitaten
Besitzer: Familie Steiner
[@-Platz Telefon (071) 42135
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Hotel B A H N H n F-Terminus
WINTERTHUR z-..

Moderne und gediegene Gaststiitte. Bestgepflegte Kiiche.
Spezialititen. — Konferenz- und Sitzungszimmer.

Ch. Gibel-Regez, Telephon (052) 26061

.+ Hotel -MODERN.
(g?j\os Lugano visi.vis swdthaus b. See

Restaurant, Florentino-Bar, Dachgarten

Neuzeitlich eingerichtet, Lift, Tel. in allen Zimmern, Bider
Tel. (091) 22236 Besitzer: Ruedi Blaser-Koch

I Als Blutreinigungs - Kur

afermen

die gutschmeckende

TRAUBENHEFE
Verlangen Sie Gratisprospekt

HAMMERSTEIN-APOTHEKE
Renaweg 27 Zurich 1

\Sés (Engadin) A U Rg;ﬁ

Das heimelige, neu renovierte Haus beim
Nationalpark. — Das ganze Jahr offen.
Organisierte Nationalpark - Wanderungen.
Gleiche Ltg.: Blockhaus Cluoza im Nat.-Park
Tel. Propr. Theo Langen-Zingre
67264 Ski-Instruktor und Bergfihrer
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