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“Die Sseite der grau

Im Lack

Liebes Bethli! Ich bin von Haus aus ein
sparsames Frauenzimmer. Und ich bin es
lieber freiwillig als gezwungenermahen,
auch wenn mir sowieso nichts anderes
tbrig bleibt. Mein Kopf, die Mode und
noch ein paar andere Notwendigkeiten,
die ich hier nicht auspacken will, haben
mich nun veranlaht, ein reizendes Paar
Lacklederschuhe anzuschaffen. Einmal muf
man auch ein wenig «dreinfahren» koén-
nen, nicht wahr? (Nicht nur in die Lack-
lederschuhe, sondern tberhaupt!)

Daff Du keine eigentliche Briefkasten-
tante bist, weify ich zwar. Sollte ich mich
wohl tberhaupt eher an den Brietkasten
wenden? In diesem Falle kdumlich! Denn
siehe, als ich die graziésen Pumps daheim
wieder auspackte, da lag ein gedruckter
Zettel in der Schuhschachtel. Und seither
studiere ich beim Einschlafen und Auf-
stehen darlber nach, was da zu tun wére?
Diese Schuhfabrikanten haben mich in
eine rechte Zwickmiihle gesteckt! Denn
da heifjt es:

Trotz Verwendung des besten Materials kann
fur Lacklederschuhe keine Garantie iibernommen
werden.

Folgende Regeln sind speziell zu beachten:

2. Neue und gebrauchte Lackschuhe sind sehr
kalteempfindlich! Temperatur-Unterschiede
sind zu vermeiden! Die Schuhe miissen vor-
géngig jeder Manipulation der Temperatur
des Raumes angepaft werden.

Begreifst Du, daf ich kaum mehr schla-
fen kann? Billig waren sie, weify Gott nicht,
diese Schuhe. Eine Garantie habe ich nun
auch nicht — nachdem sie schon im Laden
bezahlt waren. Weil ich selber auch sehr
kdlteempfindlich bin, nehme ich meine
lieben Pumps nun immer mit ins Bett. Was
mir wirklich Sorgen macht, das ist der erste
Ausgang mit ihnen. Schlieflich habe ich
sie ja nicht gekauft, um abends damit zu
Hause zu bleiben. Wie soll ich aber aus
der warmen Stube auf die Strake hinaus
damit? Das ist doch eine Manipulation!
Die Strahe ist der Raum, dessen Tempe-
ratur ich die Pumps vorgéngig anpassen
muk. Aber wie, wiel??

Und wenn ich ins Konzert, ins Theater
komme, von der eisigen Strahe her — eine
neue Manipulation! Neue Temperatur-
unterschiede! Ich kann doch die Schuhe
im Theater nicht den ersten Akt hindurch
im kaum geheizten Vestibiil stehen lassen,
bis sie sich angepaft haben, wahrend ich
vorgéngig in den Strimpfen, oder in mit-
gebrachten Pantéffelchen zu meinem Platz-
chen schlurfe, wo der Hans wartet? Die
Schuhe kénnten mir ja wegkommen! Oh,
Gottl Was soll ich tun? Sie sind ja so ent-
ziickend, meine Lacklederpumps!

Myggi.
Liebes Myggil

Ich bin baf erstaunt tiber die Hilflosig-
keit, die aus deinen Zeilen zittert. Da gehst
du und machst ein solches Problem aus
einer so alltaglichen Kleinigkeit.

«Lacklederschuhe miissen vorgangig je-
der Manipulation der Temperatur des
Raumes angepafit werden.»

He ja, klar. Was sonst? Mir fallt dabei
nicht das geringste auf, aufer dafy neben
der Manipulation auch noch das Endziel,
die schlieffliche Pedipulation, erwéhnt wer-
den sollte. Richtig ist, dafj der vorberei-
tenden Manipulation eine so wesentliche
Rolle zukommt, dak der Rest nicht gar so
wichtig ist, und aus diesem Grunde in der
Gebrauchsanweisung weiter nicht erwahnt
wird.

Aber das sind so Bagatellen, und du
gehst und verlierst den Schlaf wegen des
bifichens vorgéngiger Temperaturanpas-
sung. Sieh doch einmal deinem Manne zu,
mit welch liebevoller Sorgfalt er den Bur-
gunder, den er zum Nachtessen aufstellen
will, schon vom frilhen Morgen an nach
und nach der Raumtemperatur anpaft!
Klént er deswegen? Er denkt nicht dran,
und darum findest du es nicht einmal be-
wunderungswirdig. Aber Lacklederschuhe
sind noch feurer, als Burgunder, und da

willst du dich um das bifchen Mihe her-
umdriicken!

Also, wenn du sie, die Lackledernen,
am Abend bei dir zuhause tragen willst,
stellst du sie einfach am Morgen neben
die Burgunderguttere und heizst dann das
Ehzimmer ganz langsam, gradweise an.
Was kénnte einfacher sein?

Anders steht die Sache natiirlich, wenn
du abends mit den Gelackten ausgehen
willst. Aber auch das ist in der heutigen
Zeit der hochentwickelten Technik kein
Problem mehr. Du stellst die Pumpsli in
den schwachgekiihlten Eisschrank, gehst
nach und nach auf héhere Kaltetouren und
richtest dich so ein, daf bis am Abend
genau der Kaltegrad der Aufientemperatur
erreicht ist. Nachher, im Theater, oder im
gastlichen Hause, indem du — trotz allem
— zum Nachtmahl eingeladen bist, kommt
dann einfach der ricklaufige Prozef. Du
jammerst: «Ich kann doch nicht die Schuhe
zuerst im Vestibil — usw.» Liebes Myggil
Wieso denn nicht? Genau das muft du
tun. Nur mufjt du sie zuerst nahe an die

R. Hagfeldt

Der Beschiitzer
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Theaterpforte oder Haustiir stellen und sie
zirka jede Viertelstunde etwas nadher an
die geheizten R&dume heranriicken. Das
stért keinen Menschen, umsomehr, als du
ja auf Strimpfen gehst, bis die Schuhe
Zimmertemperatur erreicht haben.

Natirlich miissen die Pumps nachher
ebenso vorsichtig graduell abgekiihlt wer-
den, aber wenn du zu den Leuten ge-
hérst, die sehr lange bleiben, wo sie ein-
mal sind, bleibt dir doch noch ein Viertel-
stindchen, wo du die manipulierten Lack-
ledernen wirklich pedipulieren kannst.
Auch Theaterstiicke sind meist ziemlich
lang. Wenn du nichts Geeignetes findest,
so bleibt schlieflich immer noch der Par-
sifal.

Wenn du deine Pumpsli so behandelst,
werden sie so hubsch aussehen, daf sie
das Tagesgespréch bilden, — und du mit
ihnen. Dafiir jedenfalls kann ich jede
Garantie Gbernehmen.

Nenein, nichts zu danken. Fiir das bin
ich ja da. Bethli.

Die Buffetdame Tournante

Liebes Bethlil Gerne mochte ich Dir er-
klaren, was eine Buffetdame Tournante ist.
Es macht mir aber etwas Bedenken, weil
ich firchte, ich kénnte zu weit vom Thema
abschweifen. Siehst Du, liebes Bethli, Du
hast hier ein Gebiet betreten, das von
Fremdwortern und verdeutschten franzo-
sischen Woértern nur so wimmelt. Aber

Seit Jahrzehnten sind die natiirlichen

“ﬁﬁﬁmh“

-Produkte erfolgreich fiir die Haarpflege.
Lotionen, Brill, Shampoons, Fixator etc. erhaltlich im guten Fachgeschaft

Alpenkrduter-Zentrale am St.Gotthard, Faido

HUHNERAUGE

- Sofortiges, scimerzireies Ent-
fernen v. Hithneraugen besorgt

Scholl’s
Zino-pads

radikal. In jeder Padkung wei-
che Pflaster gegen Druck und
Empfindlichkeit sowie Spezial-
disks. die Hith und
harte Haul rasch und scimerz-
os enllemen Je nach Fall

il
Hornhaut, Ballen und Hithner-
augen zwischen den Zehen.
Verlangen Sie Scholl's Zino-
pads in der nidisten Apotheke
oder Drogerie. Jede Padkung
kostet nur Fr. 1.40,

Zino-pads

millionenfach bewzhrt

vielleicht interessiert es Dich doch, wo so
eine Tournante daheim ist. Um es kurz zu
machen, es handelt sich um eine solche
Buffetdame, die ihre Arbeitskolleginnen,
also auch Buffetdamen (es kénnen auch
hiibsche junge Madchen sein), dann ver-
tritt, wenn diese ihren freien Tag haben.
Das deutsche Wort wére also ungeféhr
« Abldserin». Das ist aber alles noch harm-
los. Ebenso der «Kondukteur», der am
Bahnhof steht, mit der Miitze, worauf «Ex-
zelsior» zu lesen ist. Auch der «Chasseur»,
dem Du eventuell in der Hotelhalle be-
gegnest, hat vielleicht noch nie Pulver ge-
rochen. Den «garcon de café» kennst Du
ja vom Welschland her, oder? Er ist also
Kellner. Der «garcon d'office» ist aber
der Abwascher. (Vom Geschirr natiirlich.)
Der «maitre d’hétel» ist der Oberkellner,
obschon es wértlich iibersetzt, Hotelmei-
ster heifft. Auberdem gibt es auch noch
eine «Butter & la maiire d'hotel». Ein
schénes Stiick davon auf einem Beefsteak
ist prima. A propos «schén». Von der Per-
pektive des Gastes aus gesehen heifst
«schén» meistens grof. Oder wie stellst
Du Dir ein schénes Wienerschnitzel vor?
Komm Bethli, wir machen einen Abstecher
in die Kiiche.

Ich sehe, Du staunst und suchst in dieser
Halle die Kiiche, dabei bist Du mitten drin.
Vielleicht warst Du bisher auch der Mei-
nung, eine Hotelkiiche bestehe aus einer
Kéchin und einem Herd, der fiinf Locher
hat, statt nur vier, wie bei Dir daheim. Dabei
steht Dir nun eine «Kiichenbrigade» von

Hotel Touring
das gute Haus

o Kilo weniger!

Wie viel wohler wiirden Sie sich fiihlen! Weg ist
das Herzklopfen, weg die Atemnot beim Treppen-
steigen und weg alle die stérenden Begleiterschei-
nungen des Dick- und Schwerfélligseins! Sie kén-
nen das bequem erreichen mit den rein pflanz-
lichen, ohne Hungerkuren, ohne jede Berufs- oder
andere Stérung sehr gut wirkenden Rofutabletien,
die in Schachteln zu Fr. 4.60 nur direkt beim Her-
steller, Apotheke Wachthausplaiz Richterswil-Zch.,
erhéltlich sind. Sie wirken nicht gewaltsam oder
gar herzschiadigend, sondern erzielen gesundheit-
lich wirklich einwandfreie und vor allem anhal-
tende Abnahmen von 6—10 Kilo. Rofutabletten ma-
chen Sie jugendlicher, elastischer und auch ge-
sunder! Bestellen Sie noch heute! Auch Sie werden
Erfolg haben!

Sechs Farben in einem Stift

DER NEUE SECHSFARBENSTIFT

nur Fr. 7.50 in allen Papeterien

14

C,Die Seite

20 Kéchen gegeniiber. Ich erinnere mich
eines Urlaubsgesuches von meinem ehe-
maligen Chef. «Da unsere Brigade sehr
geschwacht ist, bitten wir Sie, Herr Haupt-
mann, unseren Mitarbeiter K. zu beurlau-
ben.» Der Kadi hatte fiir unsere «Brigade »
nur ein Lacheln Ubrig. Daf nicht jeder
Koch Kiichenchef ist, weifit Du vielleicht.
Also hier ist er nun und stellt Dir seine
Mitarbeiter vor. Die wenigsten haben einen
dicken Bauch und Pfusibacken, wie auf
den Reklameprospekten. Da ist also der
Souschef (wie beim Bahnhof, nicht wahr).
Dann der « Saucier », der Saucenzubereiter.
Weiter dort, die Sportlernatur, das ist der
«Rétisseur ». Das verstehst Du ja alles noch.
Hinter dem «Eniremetier» vermutest Du
kaum den Gemiisekoch. Dafy der «Pois-
sonnier» der Fischkoch ist, wirst Du ge-
merkt haben. Dies nur einige. Jeder hat
wiederum seine commis. Alles ausge-
lernte Kéche. Komm, nun gehen wir in
die «Kalte Kiiche ». Der « Chef garde-man-
ger» offeriert Dir ein Canapé. Nein, nicht
damit Du Dich niederlegen kannst. Es ist
ein kleines Brotchen, belegt mit einem
Tréngschli Fleisch und Giberzogen mit einer
glasklaren Sulze. Der « Chef de froide » ist
ein hitziger Bursche und leidenschaftlicher
Boxer. Der «Hors d'ceuvrier» ist eine ganz

,LATERNE« ZURICH

Spiegelgasse 12 inmitten der romantischen Altstadt

Nicht teuer, aber gut!
Gebriider Hauff

€a / den .S’oumirahd

BIOKOSMA AG. Ebnat-Kappel




der SFrau

andere Natur. Der geborene Kiinstler. Et-
was melancholisch, aber wie gesagt, ein
Artist. Ich hére Dich flistern: «Endlich sehe
ich eine Kéchin in dieser larmenden Holle.»
«Nun, schau sie Dir gut an, diese Kéchin,
umgeben von den reizenden Salaten. Es
ist die «Kalte Mamsell». Sie hat auch im
Nebi schon fir diesen Namen herhalten
mussen. In der Rubrik vom Humor in der
Gazette. Ich sehe, Du lachst. Das ist eben
das Komische, dafy man liber unsere Fach-
ausdriicke lacht. Man lacht genau so, wie
Uber unsere hohen weien Miitzen. Stell
Dir einmal einen Koch vor mit einem Béret
basque, bei 40 Grad Celsius am Herd ar-
beiten. Einen Hut missen wir aber tragen,
vo wagem Haar in der Suppel! ... Aha, da
kommt gerade der Tournant. Es ist der
Chef-Tournant mit seinem Commis. Er rem-
placiert den «Potfager» (Suppenkoch),
welcher heute frei hat. Weiht Du, was ein
«Communard» ist? Ein Koch, der einen
nicht sehr gefreuten Posten hat. Es ist der
Personalkoch. Den « Chef de garde » hétte
ich beinahe vergessen. Er ist auch noch
nicht hier, es ist ja immer noch Morgen,
trotz kunstlicher Beleuchtunqg. Also besag-
ter Wachchef ist immer dann anwesend,
wenn die andern in der « Zimmerstunde »
sind. Unsere Zimmerstunde dauert von 14

bis 17 Uhr. Du wirst den Kopf schiitteln,
aber die Frage lautet nun einmal: «Wie
lange habe ich Zimmerstunde ?» Es kommt
noch mehr. Bei der Menu-Zusammenstel-
lung heifit es: «Mache mer jetz das Boeuf
,braisé’ oder ,a la mode’?» Das Boeuf? Ja,
ja, es ist schon richtig. Das Rindfleisch ist
gemeint und deshalb das Beeuf. Du glaubst
gar nicht, wie viel besser sich Boeuf aus-
sprechen |3kt als Rindfleisch. Oder «ris de
veau» statt Kalbsmilken. Versuch es ein-
mal einige Stunden lang. Ohne Franzo-
sisch kommen wir in der Kiiche iiberhaupt
nicht aus. In Berlin nicht und auch nicht
in Wien. Ein Salamander ist ein ziemlich
grusiges Tier, wenn auch nicht gefahrlich.
In der Kiiche werden unter ihm die herr-
lichsten Kaseschnitten gebacken. Eine Co-
cotfte kann unter Umsténden einige Win-
den vor sich hinstohen, bei uns dient sie
als topfartiges Anrichtgeschirr ...

Es gabe zwar noch manches zu sagen,
aber ich hoffe, dak Dich diese kleine Kost-
probe einigermafien aufgeklart hat. Und
wir gehen nun schnell in die Bar und las-
sen uns dort zwei Cognac servieren. Ob
von einem Barman, einer Barmaid, einem
commis de bar oder einer Barfournante,
das dirfte uns ziemlich gleich sein, oder
nicht?

Mit freundlichen Griken E.Ke.

Vielen Dank, lieber E. Ke.l Das ist sehr
lustig und aufschlufreich, wie eigentlich
jeder Einblick in eine uns unbekannte
« Werkstatt ». Herzlich!  Bethli.

Chindermiiiili

Grokmamas Radio ist kaputt, leider; Gritli (vier
Jahre) betrachtet mit Kennermiene den Schaden
und sagt: «Groffmama, wenn ich einmal eine Frau
bin, bin ich nicht so dumm und stelle den Radio
so tief, daf die Kinder dran kénnen.» H

In den Ferien war's, als mein Freund mit seinen
zwei Buben Lebensmittel einkaufte. In der Metz-
gerei war Hochbetrieb. Unfer gespannter Aufmerk-
samkeit der beiden «Knépfe» hatte der Papi die
ihm aufgetragenen Einkdufe getatigt. Durch das
Beispiel eines andern Kunden verleitet, sagte er
abschliekend: «Si chénd mir au grad no e halb
Pfund Chalbslebere gee.» Was den Vierjahrigen
zum enfristefen Ausruf veranlaffe: «Aber, Papi,
das darfsch du doch néd. Du muesch doch zerscht
d Mammi frégel» hek

In Wittenbach stand eine grofe Tanne mit vie-
len elekirischen Kerzen dran. «lsch das niid en
schéne Chrischtbaum?» fragte der Vater seinen
Buben. «Neil», war die prompte Antwort. «Wieso
denn niid?» «Es het jo niidemol Schoggi dral» S

Anneli wartet mit der Mutter aufs Tram. Kommt
ein Herr hinzu mit einem groken, schénen Hund.
Anneli bewundert offensichtlich das prachtige Tier
und betrachiet es von allen Seiten. Wie nun ein
anderer Hund sich in der Nahe zeigt, setzt sich
der lange, buschige Schwanz des bestaunten Tieres
freudig begriifend in Bewegung. Da ruft Anneli
begeistert aus: «Lueg, Muetter, de Hund macht
Bim-Bam, Bim-Bam!» Emilia

Die kleine Lotti war bei ihrer Tante zu Besuch.
Zu Hause erzahlte sie mit wichtiger Miene: «Tén-
ked au, d Tante isch z Lugano i de Ferie gsy und
hat de Salto Mortale gmachil» VL

Sonne Mumpf
Fischerstube
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J.KOLB Seifenfabrik ZURICH

~Waldhaus” Sihlbrugg

(gegeniiber dem Bahnhof.)
mif dem Kiichenchef, der sich grofje Milhe gibt!

@ Telefon 924136

Familie W. R. Siegenthaler

Haut-Reinigung
durch Blut-Reinigung

Viele Hautleiden, die als Mitesser, Bibeli, Ent-
ziindungen, Rotungen usw., kurz als unreine
Haut, auftreten, sind J#> heilbar -ZmC
durch eine Kur mit den bekannten Krauter-

tabletten Helvesan-9. Die natiirlichen Heil-
krafte in den Krautertabletten Helvesan-9, ge-
wonnen aus Kriautern und Pflanzen, gelangen
in das'Blut und entfalten dort eine stark reini-
gende und heilende Wirkung. Helvesan-9 treibt
Korperschlacken aus der Blutbahn, macht das
Blut rein und abwehrkréiftig, und von innen
her heilen die Unreinigkeiten auf der Haut
und verschwinden. Die Wirkung von

Helvesan-9

auf die Haut ist so intensiv, dafl die Haut nicht
nur makellos

frisch, gesund

und sauber wird. Man beobachtet nach der
Kur mit Helvesan-9 oft eine auffallige Rein-
heit, ja direkt einen jugendlich straffen bliiten-
reinen Teint! Sogar bei alten, fortgeschrittenen
Hautleiden in der Art von Ekzemen, Flechten
und Furunkeln kann mit Helvesan-9 zu Fr. 3.50
wirksam geholfen werden, erhiltlich in Apo-
theken und Drogerien. Hartnéckige Fille be-
handle man genau nach dem Rezept fiir die
erweiterte Kur. Sie erhalten diese spezielle
Gebrauchsanweisung auf Wunsch kostenlos:
Lindenhof-Apotheke, Rennweg 46, Ziirich 1.
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ATBIRABORAORRREN
Maruba—Schénheits—Schaum, der feinste
atherische Ole enthalt, wirkt belebend und
kraftigend auf den ganzen Organismus.
Maruba 18st den sich taglich neu bildenden
Kérpertalg, der die Haut welk, grau und
faltig erscheinen lakt.
Flaschen zu Fr. —.65, 3.15, 5.85, 13.20 und 22.65

In Apotheken, Drogerien, Parfiimerien
und beim guten Coiffeur,

Rossli-Radli X

nur im Hotel R&ssli Flawil Hans Gauer

-gefiihle, Kopfschmerzen,
schlechte Konzentration,
abnormaler Blutdruck

d
""CRATAVISC
reinpflanzl. Heilmittel Fr8.75 ¢

Erhaltlich in allen Apotheken oder direkt durch
Apotheke Kern, Niederurnen
Krauter und Naturheilmittel  Tel. (058) 4 1528
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