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Der Brotkomplex

Es ist fast unglaublich, wie zah gewisse
Erziehungsgrundsétze in uns Verwurzelt
sind. Mogen sie nun objektiv gut oder
schlecht sein, Tatsache ist, dah man manche

von ihnen ein ganzes Leben lang
nicht los wird. Ich zum Beispiel habe den
Brotkomplex. Ich bin in der Auffassung
erzogen Worden, das Fortwerfen von Brot
sel eine Art Todsuinde. Resultat: ich kann
noch heute keins fortwerfen, und mufj ich
es einmal fun, so habe ich ein
brandschwarzes Gewissen. Selbst das Sammeln
der Reste fir den zoologischen Garten
kommt mir manchmal wie ein dinner
Vorwand yQF,

Werden sonst einmal Reste anderer Art
oder etwas &hnlichem, dann werfe ich sie
ohne allzugrofies Bedenken in den ochsnerkibel,

was freilich selten vorkommt. Beim
Brot aber fangen merkwirdigerweise die
Gewissensbisse an. Dies ermangelt, wie so
manches in meinem Verhalten, der Logik,
ich weih. Es Iafjt sich nur aus meiner
Erziehung erklaren, aus einer Art eingewurzelten
Aberglaubens.

Ich kann mich jetzt noch meines
entsetzten Unbehagens erinnern, als ich zum
ersten Mal nach Paris kam, wo die langen,
knusprigen Flates dreimal am Tag frisch
gekauft wurden, indes die Reste der
vergangenen Mah|ZeIt, Oft ganze BI’Ote,
die Abfalleimer fillten.

Sie haben dann dort wahrend des Kriegs
und nachher auch umlernen miissen, aber
seit sich die Versorgung «normalisiert»,
scheint bereits der frilhere Zustand wieder
einzusetzen.

Bei uns zulande wird im ganzen wenig
Brot «geschandet» (so nhannte man das
in meiner Jugend, und ich weifj nicht,
hangt der Komplex mit diesem feierlichen
Wort zusammen, oder stammt das Wort
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Wie steht's mit Ihren Augen?

Spiren Sie, dafj die Sehkraft abnimmt, daf) sich ab und zu
ein Flimmern oder Brennen einstellt, dann sollten Sie unbedingt

etwas dagegen tun, damit Sie wieder besser und
scharfer sehen und lhre Arbeit wieder leichter verrichten
kénnen. Ein gufes, all bewéhrtes Starkungsmittel ist der
erprobte  Krauter- Augenbalsam Semaphor  (Schutzmarke
Rophaien) in Flaschen zu Fr. 2.40 und 4.50 in Apotheken und
Drogerien erhaltlich.
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aus dem Komplex), ich glaube, Viele von
uns sind in dieser Abneigung vor dem

Brofschanden erzogen worden, und
uperragen diese fast altomatisch auf ihre «inder.
Es ist nicht nur eine Geldfrage, es ist

eine Art Mystizismus dabei.

Obwohl mir die vorstehenden Meditationen
beim Lesen der Nachricht yon der

Brotpreiserhohung eingefallen sind.
Bethli.

Liebes Bethli!

Die Geschichte von Deinem «Ali» hat
mich sehr bewegt, ich habe alles dies
selbst erlebt, nur heiht bei mir die
Uberschrit. «Die Gina.»

Sie ist jetzt aus dem Sauglingssfadium
heraus, aber als mir mein Sohn letztes Jahr
so einen kleinen Flaumer aus dem
wiederholungskurs Nach Hause brachte, machte
ich doch Einwande. Darauf wurde mir
versichert, dafj ich mit dem Tierchen gar nichts
zu tun héatte. Da mein Sohn aber noch an
der Uni studiert und von hier, aus der
PI’OVinZ’ morgens 7 Uhr auf den Zug muh
und frihestens um 19 Uhr wieder nach
Hause kommf, kannst Du Dir denken, wie
das Hindchen die 12 Stunden brav im
Kérbchen verschlief. Die Gina ist ein Jagdhund

und hat sich in einem Jahr zy einer
kapriziosen Hundemaid herausgemacht.
Da von uns hiemand auf die Jagd geht,
geht sie eben allein und mit Vorliebe,
wenn es recht regnet. Die Nachbarskinder
kommen mir prompt melden, sie hatten
die Gina oben am Waldrand gesehen und

Seit Jahrzehnten sind die natdrlichen

-Produkte erfolgreich fur die Haarpflege.

Lotionen, Brill, Shampoons. Fixator etc. erhaltlich im guten Fachgeschaft

Alpenkrauter-Zentrale am St. Gotthard, Faido
Direkter Versend von samtlichen Alpenkrautern
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Der ideale, schweizerische Sechsfarbenstift,

Modelle mit diinnen und dicken Minen zu

Fr.12.50, 14.-und 17.  in allen Papeterien
erhaltlich.
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ziehen befriedigt jedes mit einem Zehner
ab (das ist der Tarif). Fur mich kommf nun
im stromenden Regen der Spurt nach dem
Waldrand, aber weit und breit keine Gina,
also Spurt wieder nach Hause. inzwischen
nahm meine Haushalthilfe Telephonanrufe
entgegen, die Gina vergniige sich
in den Garten des Unterdorfes. Meinerseits
wieder Spurt ins Unterdorf und
sieche oben. In meiner Abwesenheit hat
sich die Dorfjugend wieder gemeldet und
alle haben die Gina irgendwo gesehen,
Geschaft isf Geschaft. Da ich fir meine
schlanke Linie an so €inem Morgen
iibergenug  g€tan habe, gebe ich es auf und
meistens kommt der Hund yon selbst aufs

Mittagessen, aber in was fur einem
Zustand.

Auch ich merke es wie jung man bleibt,
wenn man immer neue Eindricke sammelt.
Da ich die Gina zu meinen Einkaufen in
die Stadt mitnehme, habe ich ihr zy desem

Zweck ein rotes Halsband mit dazu-
passender Leine gekauft (meine Manner

Gatte und Sohn schrien zwar Zeter
und Mordio und schworen, mit dieser
camwr Nie spazieren zu gehen. Das machte
mir gar keinen Eindruck, sie gehen
sowieso meistens ohne den Hund fort und
ich muh auch noch etwas furs Gemut
haben). Die Gina reagiert Noch ziemlich stark
auf Gerausche und da ich beim Einkauf
der roten Pracht mehr auf Effekt als
soidtat geschaut habe, war das Verhangnis
da. Am verkehrsreichsten Platz I&fit einer
seinen Motor anspringen, die Gina macht
einen Sprung, zert und zerrt, ich habe
die Leine mit dem abgerissenen Halsband

Die bitterbdsen Huhneraugen

fiir eine Bergtour gar Nicht laugen.
Das Madi hat es ausgekligelt,

daf) «Lebewohl»* den Fufj beflugelt.

* Gemeint ist natirlich das bekannte, von vielen Aerzlen
empfohlene Huhneraugen-Lebewohl mit druckmilderndem o

fur die Zehen (Blechdose) und Lebewohl-Ballenpllasler
fir die Furj-Sohle (Couvert). Packung Fr. 1.25. Erhaltich in
allen Apotheken und Drogerien.






