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Wenn das Haar
sich lichtet, dann
ist es hochste Zeit

mitliirﬁnhlui .

weiterem Haarschwund
griindlich abzuhelfen.

100 % Schweizer-Produk!.
Erfolgreich bei Haarausfall, spér-
lichem Wachstum; verhindert das
Ergrauen, schafft kréftigen Haar-
wuchs, nahrt Haare und Haar-
wurzeln, selbst da, wo alles andere
versagte. Von vielen Tausenden bestatigt.
Aber genau auf den Namen Birkenblut
achten, damit der Erfolg sicher ist. Fiir
frockene Haare verlangen Sie Birkenblut
mit Pina-Olio. ST

In Apotheken, Drogerien, Coiffeurgeschéften.
Alpenkrauter-Zentrale am St. Gotthard, Faido.

Birkenblut-Brillantine, -Fixateur u. -Shampoon.

Siegfried-Salz

verhiitet rheumatische, gichtische Leiden, Zahnschiden,
Blufarmut, Nervenleiden, Miidigkeif und aligemeine Zer-
fallserscheinungen, Herzleiden, weil es wichtige, kon-
:‘f!t:k'five Aufbaustoffe enthdlt und Schlackenbildung ver-
itet..
1 Packung Pulver Fr. 3.—, 1 Kurpackung Fr, 16.50
1 Familienpackung (10facher Inhalt) Fr. 26.—

Erhéltlich durch die Apotheken, wo nicht, franko durch
Apotheker SIEGFRIED, FLAWIL (St. Gallen)

Tabake
edelster Sorten
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MAHALLA- CIGARETTEN - FABRIK AG. RICHTERSWIL . ZCH

AUCH SIE

soliten im Frithjahr und Herbst Ihr

B'Iﬂ reinigen

—

Leber ...

Niel‘en - Funktion anregen
Dal‘me richtig entschlacken

e
mit der seit 60 Jahren bewahrten

SARSAPARILL MODEL

die auch thnen heifen wird
In allen Apotheken Kypr.Fl. Fr. 9. Y2 5.-

CENTRAL-APOTHEKE, GENF r i, w51 9

und Mitesser

verschwinden!

HiBliche Bibeli im Gesicht
und Mitesser verschwin-
den durch den Gebrauch
der DIVA-Spezialcréme.
Die Haut wird rein und
bleibt matt, sogar ohne

Puder. DIVA-Spezialcréme
ist kein gewdhnliches
sondern

Machen Sie diese

PROBE:

ein Spezialpréiparat gegen Bi-
beli, unreine, fette und gléinzende
Haut. Sie verdankt ihre erfolg-
reiche Wirkung ihren speziellen,
pharmazeutischen Ingredienten
und wird nur durch Apotheker
und Drogisten verkauft. Machen
Sie sofort diesen Versuch: Sen-
den Sie untenstehenden Gutschein
und Sie erhalten die DIVA-Spe-
zialcréme — diskret verpackt —
mit genauer Gebrauchsanwei-
sung durch un-
"™. gere Versand-
Apotheke.

e _§%|
DIVA-Labor, Abt, B-8

WotanstraBe 10, Zirich. |

Schénheitsmittel,

Senden Sie mir diskret verpackt und mit genauer l
Gebrauchsanweisung, durch Ihre Versand-Apotheke:

Qv'lro— -Spezialcréme gegen Bibeli und unreine,
l glinzende Haut (Preis Fr. 5.90, L'steuer inbegriffen). l
l Frau/Frl./Herrn: .- .

StraBe: -----
Ort:

: i
Nr. g I
|

Mehr Sonne
Mehr Licht
Mehr Gesundheit
Mehr Kraft
Mehr Ausdauer
Mehr Wohlgefiihl
Mehr Freude

am Leben!

Das Sonnen-Manko in den Stadfen und im
Tiefland gleicht die Belmag-Sonne aus.
Eine Hoéhensonne gehért in jedes Heim.
Ab 15 Fr. monatlich. Anrechnung bei Kauf.
Aufklarungsschrift u. Konditionen kostenlos.
Quarzlampen -Vertrieb Kummer, Ziirich 1,
Limmatquai 3/Bellevuehaus, Tel. (051) 3242 60

Die Guépiere

Unsere Leserinnen wissen schon, was damif
gemeint ist. Die Manner hingegen werden,
falls sie nicht in der Modebranche, oder sonst
irgendwie Fachleute sind, glauben, es handle
sich da um ein Wespennest, — und sie wissen
gar nicht, wie recht sie damit haben. Wenig-
stens im weiteren Zusammenhang und in der
fieferen Bedeutung. Im engeren Sinne ist die
Guépiére ein «Wespentaillenkorsett», namlich
das kurze, sehr enge Korsett, das die Taille
auf ein Minimum zusammenschniirt, um dafir
die ‘librigen Reize mit Macht zur Geltung zu
bringen, womit die «Sanduhrlinie», die die
neue Mode gebieterisch verlangt, erreicht ist.

Ich habe leider die fatale Neigung, vor mei-
ner Kristallkugel sitzend stiirmische Prognosen
zu stellen, die sich dann hinterher als ganzlich
verfehlt erweisen, So habe ich im letzten
Herbst angesichts der Wespentaille in einem
Anfall induzierter Atemnot behauptet, nie und
nimmer wiirden die Frauen sich wieder in
solche Marterwerkzeuge einschnliren lassen,
und sich Prozeduren unterziehn, liber die nun
bereits zwei Generationen ungléubig gegrinst
hatten. Die ganze heutige Lebensweise, habe
ich behaupfet, widersetze sich einem solchen
Unterfangen; viel zu lange hétten die Frauen
den Segen der Bewegungsfreiheit, der kurzen
Kleider und bequemen Schuhe, des freien
Atmens genossen, — Goft allein weil;, was ich
sonst noch alles gesagt habe, sicher ist blok,
dak alles falsch war. Die Rocklénge hélt sich
zwar bis jetzt in mafyvollen Grenzen, aber die
Guépiéren, die sind da, und ach! es tragen
sie vorwiegend die Latzen. Sie sagen sich,
jetzt sei endlich der Moment da, ihre bisher
so harinackig, wenn auch platonisch, bekémpf-
ten, allzu freigebigen Rundungen zur Gel-
tung zu bringen, wenn nur die Taille auf ein
Minimum zusammengeschniirt sei. Und nicht
wahr, so eine Taille ist knochenlos und ge-
duldig, mit der, — und der Guépiére — lahi
sich allerhand anstellen. Dabei vergessen die
Wespenparfisaninnen freilich das alte Axiom
von der Konstanz der Materie. Oder hat der
Einstein am Ende auch damit aufgerdumi?
Wer weif! Die Guépiére spricht zwar unbe-
dingt gegen eine solche Annahme. Was hier
weggeht, geht unerbittlich woanders hin, und
was hier weniger wird, wird dort mehr, —
viel — allzuviel. «Hal» sagen die Wespen,
«das macht doch nichts! Man polstert ja
jetzt auf den Hiiften, und noch weiter hinten.
Da lasse ich einfach die Polster weg.» Aber
es wirkt halt doch irgendwie anders, so als
naturalistisches Trauerspiel. Selbst wenn die
beste Freundin die Wespe nicht vor méglichst
vielen Leuten ein bifschen tatschelt und dazu
bemerki: «Haha, Margritli, du brauchst je-
denfalls keine Polsterl»

Ein eleganteres Diner ist heute eine recht
beeindruckende Sache, wenigstens fir den
guépierenlosen Beschauer, der die ndtige Ent-
spannung hat, um sich uberhaupt mit etwas
anderem, als dem Anhalten des Atems be-
fassen zu kénnen. Die Damen kommen eine
nach der andern oder gruppenweise herein-
gewespelt und solang sie so mit dem Sherry-

Ra[che Rilfe bei hartnadkigen Schmersen!

:?Iclabon hat den Borteil, neuralgijde, theu-
manuf;e und gidtijde Sdhmerzen — bdie oft jebr
bartnddig jind — wirfjam 3u befdmpjen.

Audy wenn Has Leiden ftief in den Musteln
und Gelenten {ifst, vermag Melabon zu lindern,

Die gufen Eriolge mit Melabon {ind auf jeine
vieljeitige Wirfung auriidsufiibren: 1. Altivicrung
der Harnjaurcausicheidung, 2. Berubigung der
Nerven. 3. Herabjegung von  Hige, Fieber.
4, Bejeitigung von Enfziindungen. 5. Lojung von
Gejaftrampfen. — Aerstlich empioblen!
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Gie erbalten Melabon in der Apothefe in
Padungen zu Fr. 1.20, 2.50 und 4.80.
Berlangen Sie jedod) ausdriidlicy

Melabon
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glas in der Hand herumstehn, ergibt sich ein
ganz hiibsches Genrebild aus den Neunziger-
jahren, Dann aber setzt man sich zu Tisch und
schon mit dem Sitzen verschérft sich das Pro-
blem. Jetzt kommt aber erst noch das Essen.
Es gibt Wespen, die wissen, was sie sich und
der Guépidre schuldig sind, und die sozu-
sagen gar nichts essen, Die grofie Mehrzahl
aber sfeht noch im Banne der durchlebten
magern Jahre, Denen geht angesichts von
Ganseleber und Purée de marrons mit Schlag-
rahm das Herz auf, — soweit die Guépiere
das zuldkt, und manchmal noch ein bikchen
mehr. Sie kénnen nicht widerstehn. Nachher,
beim Kaffee, kommt man zur Erkenntnis, dafy
die neue Linie eigentlich eine Neumdblierung
der Wohnzimmer verlangt. Die einst so be-
gehrten, tiefen Fauteuils sind auf einmal bei
den Damen auffallend wenig gefragt. Die
Guépigren trinken ihren Kaffee leicht gers-
teten Antlitzes entweder stehend oder unbe-
haglich auf dem &ufhersten Rand eines harten
Stuhles sitzend, und der aufmerksame Beob-
achter kann héren, daf ihr Atem rasch und
etwas miihselig geht. ¢

Es wird mir versichert, daff schon mehrere
von ihnen nach dem Essen in Ohnmacht ge-
fallen seien. Ich habe das noch nicht mit-
erlebt, aber es ware schén, wenn es wirklich
stimmte. Ich kann mir eine stilreinere Durch-
fiuhrung des Neo-Marlittismus gar nicht vor-
stellen, Bethli.

Rund um eine «Perle»

Wenn die geplagte Hausfrau nach wochen-
langen Kampfen, die sich teils in den Inse-
ratenseiten eines guten Duizends Zeitungen,
teils auf fast ebenso vielen Stellenvermitt-
lungsbureaux abgespielt haben, schlufendlich
eine «Perle» im Haus hat (nicht nur verspro-
chen auf dem Papier!), so kann man das Hoch-
gefiihl, das die Siegreiche durchbraust, hoch-
stens mit dem Gefiihl des Sisyphos verglei-
chen, das dieser allenfalls gehabt hatte, wenn
es ihm je gelungen ware, seinen Felsmocken
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«lch hau's {iber de Sunntig is Schiigebietl»
«Hasch Gald?»

«Sowieso., Ha d'Schii verchauft.»

auf dem Berge oben endlich einmal rutsch-
sicher zu deponieren,

Sie aber hat's geschafft, die Wackerel

Die «Perle», die, genauer gesagt, eine Perle
in spe ist, oder wenigstens gewisse Symptome,
die auf die Enfwicklungsméglichkeiten zur
spatern Perle hinweisen, zu besitzen scheint,
ist die groke Sensation im perlenlosen
Freundes- und Bekanntenkreis, Es ist immer
gefahrlich, aus seiner Umgebung hervorzuste-
chen, sei es durch mehr Weisheit und Ver-
stand oder eben durch einen dienstbaren Geist
im Hause. Aber wie kann sie es ahnen, die
gliickstrahlende Perlenfischerin, dafy schon wie-
der ein schauriger Sisyphosmocken fiir sie be-
reit ist, —

Anfangen fut es tout doucement und ganz
harmlos mit viel Telefongeklingel. Es sind die
Freundinnen, die mit mehr oder nicht weniger
Beredsamkeit an das soziale Gewissen der
Bevorzugten appellieren. Und der Effekt die-
ser Gesprache ist immer derselbe: unsere Viel-
beneidete saust herum. Sie steht Schlange fur
eine Freundin im Rationierungsbiiro, laft sich
einen ganzen Morgen mit dem Kommissionen-
zettel einer andern Freundin in einem Aus-
verkauf herumpuffen. Ja, sie assistiert sogar
an einer ihr ganzlich fremden Hochzeit in der
Kirche, um nachher rapportieren zu kénnen,
«was fiir Leute» die Gegenpartei des Bréu-
terichs seien.

Aber das ist alles noch nichts. Ein einlei-
fendes Praludium sozusagen. Erst jetzt werden
machtigere Register gezogen, dafy es nur so
braust — der Hausfrau um die Ohren némlich.
Spréklinge von Freundinnen werden {iber
Weekend oder lénger bei ihr eingestellt (Du
hast ja ein Méadchen, es macht Dir doch sicher
nichts aus und wir wiirden so brennend gern

diese Auforeise machen), Ehemanner im Stroh-

witwerstand werden eingeliefert und in all
dem Durcheinander mufy unsere Hausfrau hin-
ter ihrer Perle her sein, damit man wenigstens
zweimal in der Woche kein angebranntes
Essen auf den Tisch bekommt. In den seltenen
ruhigen Augenblicken, in denen sie verschnau-
fen kann, mufs sie sich allerdings eingestehen,
daf die Entwicklung der Dinge nicht so ganz
ihren Vorstellungen enispricht,

Doch der Hohepunkt kommt erst, als dem
Haus ein Fox als Gast angemeldet wird. Am
Telefon hat unsere Hausfrau gewisse Hem-
mungen, aber erfolglos, denn am gleichen
Abend wird der Vierbeiner (ein liebes Tier,
Du wirst gar keine Mithe haben) abgeliefert.
In corpore steht die Familie zum Empfang
bereit. Auf den Fox macht dies keinen son-
derlichen Eindruck. Im Nu ist er auf dem
Schreibtisch des Hausherrn und ebenso rasch
sind ein Stofy Nofizen und der Stempelhalter
auf dem Boden und als sich die schreck-
erstarrte Familie Richtung Schreibtisch in Be-
wegung sefzt, hechtet das Biest mit vollen-
defer Eleganz und unter Mitnahme der Schreib-
tischlampe auf den Boden, worauf es nach ein
paar irrefilhrenden Zickzackspriingen zur Tire
hinausschieft. Im néchsten Moment ertont
draufen ein fiirchterlicher Geufs, der wie ein
schartiges Rasiermesser die Luft durchschneidet
und die Hausfrau erbleichen lakt. Sie findet
ihre Perle im wisten Durcheiander mit dem
Nachtessen und kaputtem Geschirr auf dem
Boden. Das «liebe Tiers ist ihr zwischen die
Beine gerannt, als sie das beladene Servier-
brett hereintragen wollte. Vorsichtigerweise ist
der Vierbeiner anschliekend durch die offene
Verandatiire in den Garfen verschwunden.
Umflorten Auges kratzt die Hausfrau die Spa-
ghetti und Tomatensauce vom Teppich, wéh-
rend draufien der Hausherr und die Kinder nach
dem Fox pfeifen und schreien — erfolglos.

Auch am andern Morgen ist und bleibt der
Vierbeiner unauffindbar, daflir ist die Perle
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»De Balkan isch und bliibt en Kriseherd!»
«Eusi Chochiirichtig aul»

fort. Auf dem Kiichentisch liegt ein Zettel,
worin die Fee von ihren «Nerfen» spricht.
Den Lohn habe sie ja. Und alles Gute.

Im groken und ganzen kann der Mensch
ziemlich - viel aushalten, insbesondere die Ka-
tegorie der Hausfrauen. Hat aber einmal der
beriihmte Tropfen den Krug zum iberlaufen
gebracht, so knicken auch sie zusammen, sin-
ken auf den nachsten Stuhl und gleichzeitig
in dumpfes Briiten. In unserm Falle sorgt wie-
der einmal das Telefon fiir die nétige Wieder-
belebung. Unbekiimmert um die Weltunter-
gangsstimmung in der Kiiche schellt es drauf-
jos, bis sich die gebrochene Hausfrau an den
Larmkasten schleppt, worauf ihr die aufge-
regfe Stimme ihrer Freundin durch den Draht
verkiindet, dafy ihr Fox, eben als sie in den
Wagen steigen wollten, wieder zu Hause auf-
getaucht sei. Ob sie ihn im Vorbeifahren wie-
der bringen kénnten? Und da kommi es wie
eine Erleuchtung iiber die vom Schicksal ge-
priigelte. Gott sei Dank, jetzt hat sie ja kein
Madchen mehr und auch keine moralische
Verpflichtung, ihr Haus abwechslungsweise als
Kinderkrippe, Hundeheim und Strohwitwerasyl
zur Verfiigung zu halten, Und wéahrend sie im
Herzen eine Koloraturarie singt, antwortet sie
mit tragisch angehauchter Stimme, dafy es ihr
leider, leider unmoglich sei, das liebe Tier
wieder aufzunehmen, da sie durch Vermittlung
eben dieses Tieres wieder chne Perle sei.
Wirft dann mit Schwung das Telefon auf die
Gabel, lakt in der Kiiche das heiffe Wasser in
den Abwaschtrog stratzen und singt dazu ziem-
lich falsch, aber dafiir laut die Marsaillaise —
eine freie Birgerin eines freien Landes.

Leonore.

«Tschuldiged Si, Frolein: ich sott lhne en
Gruef usrichte ...»

«So, vo wem?»

«Vo mir.»
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