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Der «Gastronom» !

Sssrea OTTO RUFF Suscck

Fabrikation feiner Fleisch- und Wurstwaren

lhr
Husten quélt
Sie so

dafy Sie selbst nachts nicht ruhig schlafen kénnen.
Der Schleim will sich fast nicht I6sen, und bei jedem
Hustenanfall empfinden Sie heftige Hals- und Brust-
schmerzen. Wissen Sie, Natursan bringt Ihnen schnell
Linderung und Befreiung. Der Hustenreiz wird gemil-
dert, der Auswurf erleichtert und die Enfziindung
der Schleimhéute geheilt; Fieber und Unwohlisein
verschwinden, Appetit und Kraft kehren schnell zu-
rick. Schon nach der ersten Flasche werden Sie
eine merkliche Besserung spiiren, auch in veralteten
und hartnédckigen Féallen. Natursan ist ein natirliches,
aus verschiedenen Pflanzenstoffen hergestelltes fliis-
siges Heilmittel von angenehmem Geschmack und
garantiert unschadlich. Seit 40 Jahren bewdhrt. —
1 Flasche Fr. 5.—, 4 Flaschen Fr. 18.—, inkl. Wust,
Natursan-Tabletten per Schachtel Fr.1.20. Prospekte
gratis. Erhéltlich in allen Apotheken und Drogerien
oder direkt durch unsere Versand-Apotheke.

Hans Hodels Erben Nafursan A.-G.
Sissach (Baselland)

«lch bin vor acht Tagen ent-
lassen worden und gewdhne
mich allméhlich ans Zivil-
leben.» Collier's

Das neuzeitliche Wurmmittel Vermocur ist einfach, es
hilft gleichzeitig gegen Maden- und Spulwiirmer. Eine
Woche geniigt in der Regel, um diese Schmarotzer zu
vertreiben, ohne Stérung des Wohlbefindens. Yermocur-
Sirup fiir Kinder: Kleinpackung Fr. 3.75. Grokpackung
Fr. 7.—. Yermocur-Tabletfen fiir Erwachsene: Fr. 2.75, 8.25.

Ekzeme heilbar mit Helvesan-9. Die Kur mufy bestimmte
Zeit erfolgen. Schachtel Fr. 3.25. Das Mittel sollten Sie
probieren.

Fiir die Gesundheit ist die gute Blufzirkulation not-
wendig. Man wird nicht unter Blutzirkulations-Stérungen
leiden, wenn man schon die ersten Anzeichen mit einer
Zirkulan-Kur bekampfi. Nachher ist das Herz entlastet,
die Durchblutung ist besser und man fihlt sich wohl,
weil auch Arterienverkaltung und Krampfadern bekampft
werden. Kur Fr. 19.75, 10.75, 4.75. Aerzilich empfohlen.

Ungewohnt, so viel Fett zu verdauen, hért man in
letzter Zeit oft klagen iber Leber-Galle-Stérungen. Da-
gegen gibt es Helvesan-11, ein Leber-Galle-Mittel, das
die Galle und ihren Abflufy férderf, Stauungen be-
kémpft, die Verdauung stark fetthaltiger Nahrung er-
leichterf, zudem gegen Verstopfung und Verdauungs-
Schmerzen wirkt, soweit sie durch Leber-Galle-Stérun-
gen enftstanden sind. Schachtel Fr. 3.25.

Schlecht aussehende Frauen, die oft miide und nervds
sind, haben manchmal den zehrenden Weikfluf als heim-
liche Ursache ihres Leidens. Weikfluk ist heilbar mit
einer Paralbin-Kur, welche das Blut und die Nerven
starkt und Entziindungen beseitigt. Fr. 10.80.

Gut fiir die Verdauung nach dem Essen ist der Haus-
geist-Balsam, weil er ausgezeichnete Magenkrauter ent-
hélt, die VYerdauungs-Stérungen erfolgreich beheben.
Man hat weiter nichts zu tun, als nach jedem Essen
50 Tropfen Hausgeist einzunehmen, mit Wasser verdiinnt
oder unverdiinnt. Dieser Rat ist gut, denn man spirt die
Wirkung meistens sofort und fihlt sich wohl. Fr. 1.75,
3,757 1075,

Etappe zum Alter: Arterienverkalkung. Das Leiden ist
unsichibar, man spiirt es als hohen Blutdruck, als Wal-
lungen, Ohrensausen, Schwindel und Kopfweh. Die rei-
nen Kréutertabletfen Helvesan-6 senken den Blutdruck,
bekdmpfen Wallungen, Schwindel, Kopfweh und gewéh-
ren, rechizeitig eingenommen, eine gute Hilfe, Schach-
tel zu Fr. 3.25 reicht 1 Monat lang.

Schon oft ist die Helvesan-Tee-Empfehlung dieses Blat-
fes beachfet worden und mancher Leser wird den wohl-
schmeckenden Tee gerne versuchen. Er férdert die Ver-
dauung ohne abzufiihren u. schmecki fein. Paket Fr. 3.25.

Gewicht und Linie bestimmen. Zeitgemih erndhren,
geniigend Bewegung — und sollten Sie mehr als an-
dere zunehmen, haben Sie immer die Mdglichkeit, mit
der berihmten franzésischen Spezialitdit Amaigritol aus-

zugleichen. Fr. 6.—; Kur, die immer anzuraten ist,
Fr. 16.—. Gegen feste Kérperstellen Amaigritol-Lotion.
Flasche Fr. 6.—.

Gefahren der Wechseljahre erkennen, bedeutet Be-
schwerden vermeiden. Rechizeitig Krautertabletten Hel-
vesan-8 einnehmen und Sie iberstehen die kritischen
Jahre besser als Sie denken. Wirksam gegen Blutdruck,
Hitze, Schweibausbriiche, Herzklopfen, Nervositit, Rheuma
und Gicht. Reinigt von schlechten Séften. Fr. 3.25,

Ohne zu wissen und zu wollen, verbrauchen viele ihre
besten Nerven- und Kérperkrafte, ohne aber den Nerven-
zellen die notwendigen Stoffe, wie Pflanzen-Phosphor,
Lecithin, Calcium, Magnesium, zuzufiihren, — Ersfere
sind die bekannten Aufbaumittel, wahrend lefziere off
notwendig sind, um zu beruhigen und bessere Voraus-
setzung fir die Heilung zu schaffen. — Daneben enthilt
das Préparat noch Nux vomica. Es sind dies aber durch-
wegs bekannte und geschitzte Arzneimittel, welche in
den Neo-Fortis-Dragées in zweckmaéfjiiger Form vereinigt
sind. Sehr wirksam gegen Nervenschwiche, Ueberarbei-
fung, Depressionen, Erregbarkeif. Das endgiiltige Ziel der
vorbeugenden oder heilenden Kur mit Neo-Fortis ist die
Verénderung des Nervenzustandes, daf die Nerven wie-
der gesund und leistungsfahig werden. 50 Dragées Fr.
5.—, Kur mit 150 Dragées Fr. 14.—,

Hilfe gegen Enfziindungen, Geschwiire, Krampfadern
und Hamorrloiden mit der wirksamen Spezial-Salbe
Salbona. Fr, 1.75, 3.75.

Nervdses Herz und schwache Nerven sollen gemein-
sam gestdrkt werden. |hre Kur mit den Krautertabletten
Helvesan-5 hat das Herz beruhigt. Wirksames Naturheil-
mittel aus Krautern. Fr. 3.25.

Gegen verhocktes Rheuma, das schon lingere Zeit be-
stehf, ist eine 1-2monatige Reviso-Kur zu empfehlen. Das
Kréuter-Mittel greift den Magen nicht an, wird gut er-
fragen und regt die Leber an, die gelosten Stoffwech-
selgiffe aus dem Blute abzuleiten. Selten enfstehen bei
dieser Kur Schmerzen, aber wenn solche auffreten, hel-
fen Remulgo-Tabletten zu Fr. 2.— prompt. Reviso-Kur
P 19:75, 10175, 4:75-

Durch die Tipex-Pillen gegen Verstopfung kann den
Leidenden auf schmerzlose Art ohne unbequeme Neben-
erscheinungen geholfen werden. Auch werden die un-
liebsamen Folgen der Verstopfung verschwinden. Fr. 3.50.

Neuralgie, Rheuma, Krémpfe, Brust-Kafarrh, Hexen-
schufj, Remulgo-2 ist ein Balsam, der mit leichter Mas-
sage aufgefragen, sofort in die Haut eindringt, die
Krankheitsstoffe lockert, ausscheidet, was in den mei-
sten Féallen Nachlassen der Schmerzen bedeutet, welche
durch Entziindungen enistanden sind. Ausgezeichnefes
Mittel. Fr. 3.50, Kur Fr. 5.50,

Yernachléssigte Verstopfung. Man fiihlt sich nie recht
gesund, wahrend andere, die regelmifig Tipex-Pillen
einnehmen, sich frisch und wohl fiihlen. Angenehm ist,
dafy die Tipex-Pillen keine Schmerzen verursachen. Die
grofe Schachtel zu Fr. 3.50 reicht fiir 80 Tage und die
kleine zu Fr. 2.— fiir 40 Tage.

Bei lhrem Apotheker erhiitlich. Wo nicht, bestellen
Sie direkt beim Depot Lindenhof-Apotheke, Rennweg
Nr. 46, Zirrich 1, unfer Bezugnahme auf die Empfehlung
des «Nebelspalters». Post-Versand.
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Ich bring’ Euch fir das neue Jahr
Die besten Yermouth-Wiinsche dar,
Mit MANZIOLI auch ins Neue,
Haltet ihm die alte Treue.

Durch alle Spirituosen-Grossisien, in allen guten Holels,
Cafés und Bars, in Drogerien und Comestibles-Geschéaften
usw.

En gros fir die Ostschweiz:
Armin H. Truninger-Sigg, Ziirich 7
Telephon 325572 Klosbachstrafie 66
PRODUITS MANZIOLI S.A., GENEVE

speziaitit: Beefsteak
m<Freihof> Herisau

Besitzer: Familie Emil Jak. Wolf, Tel. (071) 518 30

Kifchitube
Hotel Weisses Kreuz, St.Gallen

Es wird nur mit Butter, Oel und Liebe
gekocht!
Bestens empfohlen Thomas Meyer-Funk

DUBENDORF

on 934375 CHARLES DILLIE EINER, Chef de cui

Ich bin das Resisto-Hemd

der entscheidende Blick-
fang, nach dem Ihre
auBere Erscheinung be-
urteilt wird.

SISTO

das Hemd des eleganten Herrn
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