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Die eventuelle Aushingabe einer weiteren Ergénzung der Einmachzucker-Zuteilung
wird angekiindigt.

Ein Wort, das nicht vom Menschen stammt,
Es fehlt ihm Sinn und Klang und Leben,
Gewieher ist's aus einem Amt,

Von dessen RoB aushingegeben!

" Hierauf liefy sich der Mann erweichen
und sagte schliefilich: «He nu, so sigs

«Stiirmischer» Fbeier geben sollte, zbgerte er und schwieg.
de — mira woll» stg.

: i 4 Die Braut flehte: «So sdg doch Jal» Er
Ein alter Zivilstandsbeamter erzdhlte apher liefs sich nicht dazu bewegen.
folgende Episode: Ich munterte ihn auf: «So sédged jetz

Eines Tages kam ein Paar zur Trau-  Ja, oder denn halt Neil» Die Braut:
ung zu mir. Als der Mann sein Ja-Wort (O siag doch Ja, bis so guet, galll»

Velttiner Koller,
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hinter dem St. Petersturm o
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Inhaber: W. Kessler - Freiburghaus
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Jeder driffe Mensch hat Wirmerl Das neuzeitliche
Wurm-Mittel Vermocur beseitigt gleichzeitig Spul- und
Madenwiirmer. Eine Woche geniigt in der Regel, um
die Schmarotzer zu vertreiben, ohne Stérung des Wohl-

befindens. Vermocur-Sirup fir Kinder Kleinpackung
Fr. 3.75, Grokpackung Fr. 7.—. Vermocur-Tabletten fiir
Erwachsene Fr. 2.75, 8.25.

Pickel, Mitesser, Ekzeme heilbar mit einer Kur Helve-
san-9, welche bestimmte Zeit zu erfolgen hat, Das
Mittel sollten Sie probieren. Schachtel Fr. 3.25,

Nach Geburten kampft die Mutter oft gegen Bein-
leiden. Man ist anfénglich miide, spéter entstehen
Schwellungen, dann Krampfadern und zuletzt Knoten.
Man fiihre die heilende und vorbeugende Zirkulan-Kur
gegen Beinleiden durch, wo immer es angebracht ist,
damit das Blut ungehindert zirkuliert und die Leiden
verschwinden. Fr. 4.75, 10.75, 19.75.

Trotz beg Arteri kalkung guter G
sein? Krauterfabletten Helvesan-6 senken den hohen
Bluidruck, verhiten Schwindel, verireiben Kopfweh,
Ohrensausen, Wallungen und Augenflimmern. Sie ar-
beiten und denken miiheloser und fiihlen sich wie ver-
jungt. Die Schachtel zu Fr. 3.25 hilft 1 Monat lang.
Vorbeugen ist immer besser als heilen.

dheit

Magen-Erschlaffung, als Folge von Verdauungs-
Schwiiche, verursacht Brechreiz, Aufstolen, Magen-
brennen, Appetitlosigkeif, Magendruck und Magen-
krémpfe. Krdufer-Tabletten Helvesan-4 I3sen die Aufgabe,
die guie, beschwerdefreie Verd g zu erreich Die
Speisen werden richtig verarbeilet und bleiben nicht
liegen. Fr. 3,25,

Fliegende Hitze, Schweilsausbriiche, Herzklopfen, Blut-
deripEsts ¥

g g zeigen die sch hafte Umstellung der
Wechseljahre an. Kriufertabletten Helvesan-8 erfillen
die Funkti eines Regulators in di wichtig
Abschnift des hlichen Daseins; ihr Einfluly ist far

die weitere Gesundheit entscheidend, Fr. 3.25.
fad Entziind P

Hilfe gegen Kramp gen,
Salbe Salb

und Hamorrhoiden mit der wirk
Spezial Fr. 1.75, 3.75.

Herzleidend ! Mutlos?  Selbstverirauen ist wichtig.
Wohlbefinden und Gesundheit werden nur errungen,
wenn griindliche Herzstérkung erfolgt und gleichzeitig
auch den Nerven das Verlangte geboten wird. Dies war
wegleitend, als man sich entschlolj, mit Kriufer-Tablef-
fen Helvesan-5 wirksam zu helfen. Schachtel Fr. 3.25.

Temperament gewinnen. Die in Fortus enthalienen
Wirkstoffe wecken die in lhrem Kérper schlummernden
Energien. Nach der Fortus-Kur fGhlf man sich frisch,
arbeifsfroh und unternehmungslustig. Probe flir Frauen:
Fr. 5.75 und 2.25. Probe fiir Mlinner: Fr, 5.— und 2.—,
Verlangen Sie eine solche Probe in der Lindenhof-
Apotheke, Zirich 1.

Korpulenz. Sie sind entschlossen mit den unschéd-
lichen Kréutertableiten Helvesan-3 dagegen einzuwirken,
Nicht aus Griinden der Eitelkeit, sondern als Vorsorge
fir die Gesundheit. Es verbessert die Verdauung und

“Ask those who smoke it!”

AMERICAN CIGARETTES MADE AS IN U.S.A.

Retail price for Switzerland 80 cts

regt die Fett abbauenden Driisen an. Es isi ein héd.
liches, angenehmes, reines Krauterpréparaf, selbst fiir
das spitere Alfer unbedenklich zu empfehlen. Fr. 3.25.

Rheumal Harnsdure I5sen in warmer Zeif. Schon
oftmals hat eine Reviso-Kur im Sommer die alten, ver-
hockien Rickstinde ldsen, heiden und den Weg
zu neuer G dheif freigeb kd Es regt die

Leber an. Stoffwechselgifie aus dem Bluie abzuleifen.
Unschédliches Pflanzenmittel, das nichi betdubt, sondern
um sich greifend heilt. Flaschen Fr. 4.75, 10.75, Kur
Fr. 19.75.

Verstopfung. Helfen Sie Ihrem schwachen Darm.
Kréutertablett Hel 1 sind bald geschluckt. Fir
Sie eine kleine Mihe, fiir den Darm eine willkommene
Hilfe. Helvesan-1 entwickell groke Regulierungskraft
und bewirken die lingst ersehnle konstante Darmfunk-
tion. Aus reinen Medizinal-Kréutern gestellf
und sehr beliebtes Naturheilmittel, Fr. 3.25.

Rheuma-, Gichf- und Ner Sch sowie Muskel
Krimpfe beseitigen. Bewdhrfe Heilkrduler geben Helve-
san-2 die besten ihrer Heilkrafte durch: 1. Harnséure
18sen, 2. Stoffwechselgifte heiden, 3. Leberfunktion
anregen, 4. Schmerzen sfillen. Verschiedene Heilwir-
kungen spiel ; Sch verklingen und
finden ihr Ende. Fr. 3.25.

In allen Apotheken erhiiltlich. Wo nicht, bestellen Sie
direki beim Depot Lindenhof-Apotheke, R g 46,
Zirich 1, unter Berugnahme auf die Empfehlung des
Nebelspal Der P d erlolgt promp

L

—

Unfall-, Haftpflicht-,
Automobil-,
Einbruchdiebstahl- und
Kautions-Versicherungen zu
- giinstigen Bedingungen

Hotel Rbyein
A St Sallen

100 Schritte vom Bahahof - Talephan 28138
Originelle Rhystube. Schine
Lokalitiiten fiir Familienanliisse.

F. Sommer-Schneider.

moderne
wieinnote!

Von Aerzten erprobt und empfohlen; bewihrt auch in
veralteten Filllen bel Rheuma, Gicht, Ischias, Hexen-
schuB, Halskehre. — In allen Apotheken erhiitiich :

Tabletten Cachets l Liniment
Fr. 350 und 1450 | Fr.2.40 und 6.30 | Fr.2.40 und 420




Schifflinde-Bar und -Stiibli
Schifflande 20 (beim Bellevue) Zlirich Tel. 327123
Hans Buol-de Bast

Das Restaurant, das auch flr seine Spezla-
litdten an fleischlosen Tagen berilhmi ist.

Pizzaiola a la Mi-
lanaise, Céte de

Caviar frais, Lan-
gousfes, Homards,
Saumon et Anguille |Veau en papillotte
fumés,Chateaubriand | « Schifflénde »

garni, Tournedos « Piccata-Schnitzel
« Pairon», Pommes mit Spéatzlin», Foie
frites, Rizotto du Chef | de Veau au lard

FERIEN im

Schweizerhof
Weggis

Der Name verpflichtet
und birgt fir Qualitét

Inhaber: R. Neeser-Ott

gen in alten rten i
Einzelanfertigungen und Kleinmdbel

Rofé B Biss; Silmobel.

Dem Begriffsstuizigen geht eine Stall-

«Laterne~
S auf, der Helle kennt aber schon lange
den heimeligen Tea-Room mit Bar in
der romantischen Zircher Alfstadt,
om il Spiegelgasse 12. Spezialitit in Frappés.
Hans Ernst und Walter Hauff.

Dr. O, B

1/

pci il

gelstige und kdrperliche Frische, Nervenruhe, Arbeits-
freude und Lebenslust bewirken Dr. Richards Regene-
rafionspillen. Nachhaltige Belebung. Orlg.-Sch.cth ]
120 Pillen Fr. 5.—, Kurpackung & 3 Schachieln Fr. 13.50.
Verlangen Sie Prospekte.

Paradiesvogel-Apotheke

Erben, L quai 110, Zirich. Tel. 323402

Novo-Vitamin-
Pudding
milends mer
gah!
60 Rp.

Vom ungernen Arbeiten

Ich wei, ich habe schon einmal iiber
das Thema geklont. Némlich Gber den
Zwiespalt, in den mich gewisse For-
derungen der ‘Erziehungspsychologen
immer wieder stiirzen. Und eine wesent-
liche unter diesen Forderungen ist die,
Kinder miifiten die ihnen iberwiesenen
Pflichten nicht nur erfiillen und ordent-
lich erfiillen, sondern auch gern und
freudig. Sonst hatten diese Arbeiten
keinen Wert.

Da wére nun also mein Maxli. Und
vielleicht, wenn Sie Pech haben, auch
der lhre.

Mein Maxli deckt den Tisch, trocknet
Geschirr ab, macht am Sonntag sein
Zimmer, jatet, beigt Holz, rdumt seine
Schubladen auf, macht Kommissionen
und (bt Klavier. Er macht das alles.
Und er macht das alles ungern. Und er
macht kein Hehl aus diesem seinem
Widerstreben.

Ich habe ihm bis jetzi immer wieder
zugeredet, er solle es gern tun. Und
er hat darauf immer dieselbe Antwort
bereit gehabt: «lch mache es ja. Es
kann dir doch gleich sein, ob gern oder
ungern.»

Ich hatte als blindliebende Mutter
die Tendenz, die Logik dieser Antwort
zu anerkennen, aber ich traute mich
natiirlich nicht, das ‘zuzugeben. Das
schlechte Gewissen den Psychologen
gegeniiber stiirzte mich immer wieder
in den obenerwédhnten ausweglosen
Konfliki. Ich kam zum Resultat, ent-
weder sei ich eine besonders unzu-
lingliche Mutter, oder aber der Maxli
ein besonders mifratenes Kind.

Ich rede in der Vergangenheit, denn
der ganze Konflikt ist gestern mit einem
Schlage beendet worden. Ich habe in
der Elternzeitung beim Zahnarzt etwas
gelesen. Zweimal gelesen, weil es mir
zu schén schien, um wirklich gedruckt
dazustehen.

Da schreibt ein - offenbar mit einem
Maxli behafteter - Kinderpsychologe,
jedes Kind miisse neben der Schularbeit
einen gewissen hauslichen Pflichten-
kreis haben, Pflichten, die ordentlich
und routinemahig vollzogen werden
sollten. Und dann - jetzt kommt’s -
dann sagt er, der erzicherische Wert
dieser Pflichten bestehe darin, dafy das
Kind sie naturgemély ungern etfiille.
Diese tagliche Ueberwindung kleiner
Unlustgefiihle und Widerstdnde durch
einen gewissen Zwang forme den Cha-
rakter und bereite das Kind auf das
wirkliche Leben vor, das - wer wollte

es bestreiten! - tagtéglich von uns ein—

gewisses Maly von Tatigkeit verlangt,

die wir nicht aus Freude vollfihren,

sondern einfach, weil es sein mubh.

Hal So etwas hat mir vorgeschwebt.
Ich habe also dem Maxli unrecht getan.
Er ist kein anormales Wesen. Er hat
nichts, als die natur- und gottgewollte
Abneigung gegen gewisse Arbeiten -
tast, wie Sie und ich.

Jetzt hat das einer klar und ordent-
lich formuliet. Ich mufy mich blofk
fragen, ob das auch ein richtiger Psy-
chologe ist, denn ich kann das, was er
schreibt, nicht nur ohne weiteres ver-
stehen, es kommt mir iberdies geradezu
verdachtig einleuchtend, einfach und
verniinftig vor. Bethli.

Die Velowahrung

ich habe eine vierzehnjéhrige Tochter,
die velobesessen ist. Das heifst also
nicht, dafy sie ein Velo besitzt, sondern
daf; sie gern eines haben maochte. Mit-
ter, die vierzehnjéhrige Téchter ohne
Velo besitzen, wissen, was das heift.
Alle grofien und kleinen Ereignisse des
taglichen Lebens werden nur noch vom
Gesichiswinkel des Velos aus betrachtet.
Jedes Ding wird irgendwie in Bezie-

‘hung zu dem ersehnten Velo gebracht.

Man ist beim Frithstiick, wunschlos
gliicklich, pldtzlich ein Schrei des Ent-
ziickens vonseiten der velobesessenen
Tochter, die den Stadtanzeiger durch-
blattert: «Mami, lies hierl» und man
liest mit leisem Unbehagen: Zu ver-
kaufen tadellos erhaltenes Damenvelo,
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Engl. Marke, Vorkriegspneu. Nur 300 Fr.
Zu erfragen bei der Exp....

Nun bricht ein Redeschwall wie ein
Platzregen iiber einen los, wie vorteil-
haft, wie billig, wie giinstig dieses Velo
sei. Diesmal sei’s die allerbeste Gele-
genheit, und wenn man die verpasse ...
und es folgt ein vielsagendes Schwei-
gen. Geduldig und ergeben laft man
den Redeschwall iiber sich ergehen und
flustert sich, frei nach Coué, innerlich
zu: es geht voriiber, es geht voriiber ...
Gottlob, es ist Zeit fiir die Schule. Man
atmet heimlich auf und rechnet aus, dafy
man nun vier Stunden lang Velostill-
standsruhe habe.

Es lautet zwdlf Uhr. Das Tochterlein

" kommt hereingestiirmt: «Mami, das Li-
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