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KOCHREZEPT NO.11

Hackbraten und Frikadel-
len - einmal interessant!

Thomy’s Senf hilft jetzt sogar die Fleisch-
rationen strecken, denn, verwendet man
Thomy’s Senf zum Hackfleisch, so kann
noch mehreingeweichtes Brot, Paniermehl
oder Haferflocken zum Strecken gebraucht
werden als sonst, und man erlebt noch die
Sensation, dal Hackbraten
einmal nicht langweilig,
sondern duBlerst wiirzig
schmeckt:

Fiir 4 Personen: 250 g Hackfleisch,
1 Tasse Brotreste oder 14 Tasse
Paniermehl oder Haferflocken
mit Milch oder Bouillonwiirfel-
brithe anfeuchten. 1 gehauften
EBL Thomy’s Senf darunter
rithren und etwas Gewiirz, ge-
hackte und gedampfte Zwiebel
und Krauter unter die Masse
mischen. Nachdem die
Mischung eine Weile geruht
hat, einen Braten oder Plitzli
daraus formen und in wenig
heiBem Fett braten.

SENF

DA LACHT DER GAUMEN!

Was tut er?

Er wurde frither nach jeder Mahlzeit von starkem Sodbrennen
befallen. Seit einiger Zeit nimmt er nun vor und nach jeder
Mahlzeit eine Messerspiize Alucol-Pulver, und seither ist das
Sodbrennen verschwunden.

Jotzt freut or sich wieder auf das Essen!
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Als Pulver wird’s zu Haus genommen . ..

50g-Packung - Fr.1.75
100 g-Packung = Fr.3.25
250 g-Packung - Fr.6.50

... Tablettenform wird mitgenommen:

36 Tabletten —~ Fr.1.50
Tabletten - Fr.2.50
(Umsatzstousr nicht inbegritten)

In allen Apotheken erhalilich.

Alucol ist unschidlich, die Garantie tber-
nimmt die Firma Dr. A. Wander A.G., Bern.

Dr. A.Wander A.G..Bern

Die Wirtschaft ,,Zur Waid« im Wandel der Zeit!
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Neu erdffnet mit Ostern 1878.

(@ANIR
@ 3
wu n 2

LY BINGD

75 Bt BB B

+,BIPI09T0Y" JISNWIPL}S J9TIANZ 1P [IINP

Sommer - Rﬂmﬂl‘ﬂllﬂﬂ, mit kinstlerisch ansgeschmicktem Pavillon, fir 1000 Pﬂmﬂﬁll

Reale Land- und ausgewiihite Flaschenweine. Treffliche Kiiche.
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Wunderbare Aussicht auf Ziirich

réfere ‘Gesellschaftsrdume, Séle fir Sitzungen, Per-
ochzeiten u, Familienanlasse. Der renommierte Keller,
die vorziigliche Kiiche und die flotte Bedienung befriedigen alle.

Kleinere u.
sonalfeste,

Mit Tram Nr.7 bis , Bucheggplatz*
Telephon 26 2502 Familie Schellenberg-Mettler

Inserat aus dem Nebelspalter 1878

Reklame aus dem Nebelspalter 1944
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