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Farben . Dauerwellen

Verkauf der meistbekannten Far-
ben, wie Kleinol, Imedia, Sava-
color u. a. zu bill. Tagespreisen.
I. Spezialgeschift fir Damen und
Herren, nebst separalem Sanitats-

geschéft nebenan.

Spezialifif: Krampfadernstrimpfe.

F. KAUFMANN

Kasernenstr. 11 b. d. Sihlbriicke,

Zirich.

13

\\\ \\ 2N N
ganze Uniformen
und einzelne Teile
rasch, grindlich,
schonend 2o
‘und billig. o
Schicken
Sie alles, was
Sie zu fdarben
und zu reinigen
haben, an die

7 st

meine Putter!“

V7 00 0z

£ IS SSS.....

EAUGINBUHL-BOGLI, AARBERG

Madtioazzifabrik and Qualititsspiritvosen

B

Einmal

3y Kur Fr. 9.—, 1,

| &
CENTRAL-APOTH

—

im Jahr

ﬂmm auch Sie
2\ ihr

=|'-=.B|Uf reinigen, zugleich

Leber una
Nieren-Ffunktion
e anregen,

Darme richtig

W o

Sdyleimfuppe

Da liege ich nun, gebrochen und be-
raubt. Mein Blinddarm, ein Teil meines
Ichs, ist nicht mehr. Ich bin ein Wrack.
Der - Aethergeschmack weicht nicht aus
meinem Mund, mich dirstet — doch wer
fragt darnach?

Bald setzt der Hunger ein: schiichtern
zunachst, zaghaft — dann starker, zuletzt
gierig wie das Steueramt. Mit letzter Kraft
laute ich der Schwester. «Bringed Sie mir
dppis — bitte I» hauche ich. Sie geht,
kommt wieder und bringt — Tee. Tee
gegen den Hunger!

Am Abend gibt es Zwieback.

Am nachsten Tag gibt es — Schleim-
suppe. Wie habe ich sie verpont, wie
habe ich sie gehafitl Aber jetzi, jetzt
liebe ich sie. Krampfhaft halte ich den
Loffel in meiner vom Hunger geschwach-
ten Hand, ich lechze darnach. Sie ist gut,
sie labt mich. Am Abend gibt es wieder
Schleimsuppe — sie tut mir wohl. .

Zwischen den Mahizeiten knurrt mein
Magen wie ein boser Hund. Ich versuche,
ihn zu trésten; rede ihm zu, als sei er
ein kieines, hilfloses Kind — er knurrt
trotzdem. Am nachsten Tag gibt es —
Schleimsuppe! Mir graust. Doch ich darf
nicht -elendig verwelken. Mit geschlos-
senen Augen — ich kann dieses triibe,
schleimige Grau nicht mehr sehen —
spiile ich das Zeugs den Gaumen hinunter.
Wieder wird es Abend. Lachelnd tritt die
Schwester an mein Beft. Und in meinen
Teller leert sie .... ja, Sie haben es
erraten. Aber plétzlich — den bereits
ergriffenen Loffel lege ich wieder aufs
Tablett — regt sich in meinem Innern ein
heldenmitiger Kampfgeist, der Wille zur
Rebellion — zum Hungerstreik!

«Nein», sage ich matt, «nie wieder
Schleimsuppel» Ich sehe den Dampf, der
aus dem Teller steigt, schwacher und
schwacher werden.

Es gibt kein Zuriick mehr.

Ein schwacher Kérper — doch ein star-
ker Geist!

Da huscht die Schwester, die Gute,
herein, um das Geschirr zu holen. Meine
Augen blitzen voll Trotz, Sieg und Triumph.
Sie aber nimmt traurig meinen Teller und
sagt so nebenbei:

«Schade um die gute
cremesuppe ...»

«Spargelcremesuppe», tént es von fern.

Ich Rindvieh ...! Petra

— Spargel-

Gliids ift Pflicht

Jeder Mensch hat die Verpflichtung,
gliicklich zu sein. Glick ist weder ein
Vorrecht noch eine Gabe, sondern eine
Pilicht, an deren Erfiillung jeder Mensch
arbeiten muk, genau so wie er arbeiten
muk, um sich zu néhren oder zu kleiden.
Noch viel zu sehr verbinden wir in Ge-
danken den Begriff «Gliick» mit einer
Lotterie, wo einer unter vielen das groke
Los zieht und die anderen leer ausgehen;
es spukt noch die Géttin Fortuna in den
Képfen, jene Géttin, die launisch sein
soll, wie der Wind.

Wohl beginnen wir heute, da alle Werte
von einem Tag auf den anderen zer-
schlagen werden kénnen, zu begreifen,
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dafy Glick nicht identisch ist mit mate-
riellem Wohlergehen, aber wir vermdégen
es noch nicht recht, aus dieser Erkenntnis
die Folgerung zu ziehen. Wir kennen das
Wort Goethes, «der wahre Reichtum ist
ein Herz, das reich genug ist, keinen
Reichtum zu verlangen», doch: wer lebt
danach?

In jedem Menschen wohnt das Streben
nach materieller Sicherung seines Lebens,
und das ist recht so, doch dirfen wir
eines nicht verkennen: es gibt keine mo-
ralische Verpflichtung, reich zu werden,
aber gliicklich zu werden, ist Pflicht jedes
Menschen.

Heute, da uns unsagbare Not umgibt,
glauben viele Menschen, sie dirfen gar
nicht gliicklich sein, das sei Ketzerei.
Aber bedenken wir es recht, jeder, der

sich bemiiht, vor allem selbst einmal
gliicklich zu werden — ich meine, gliick-
lich aus reinem, tiefem Herzen — tréagt

seinen kleinen Teil bei zum Gliick der
Welt. Das ist das mindeste und erste, das
wir der Welt geben miissen, diesen kleinen
Beitrag des eigenen Gliickes.

Wenn wir so weit sind, aber erst dann,
diirfen wir auch an die anderen denken.
Dann sind wir féhig zu echtem, fruchi-
barem Mitleid, das heift, zu jenem Mit-
leid, das nicht zu verstehen ist als «Mit-
klagen», sondern als Helfen. Helfen heift
geben, geben aber kann nur der, der hat.
Gliick geben kénnen wir nur, wenn wir
selbst gliicklich' sind.

Denken wir doch daran, dah es nie-
mandem niitzf, wenn wir den Kopf héan-
gen lassen und mit ernstem, schwerem
Sinn durch das Leben gehen. Leid, das
wir erkannt haben, sollen wir nicht mit
triiber Miene bestatigen, sondern wir
missen diejenigen, die es gefroffen hat,
aufrichten. Stehen wir mutig zu unserem
Gliick. Man wird uns nicht darum be-
neiden, sondern man wird uns dankbar
sein. Wenn wir voll eines inneren Gliickes
sind, dann sind wir namlich féhig zu
rechter, mitfilhlender Liebe, das ist mehr
als nur schales Mitleid, der vom Ungliick
Getroffene spirt das.

Der Mensch glaubt so gerne an das
Schéne und Gute, wenn man ihm nur ein
wenig zu diesem Glauben verhilff. Das
kénnen wir am besten, wenn wir ein
gliickliches Leben vorleben. Glicklich zu
leben ist Verpflichtung. Lulatsch.

Wenn jwei dasfelbe tun...

Frauen klatschen ja gern, man weif
das. Es wird uns obendrein von Méannern
so oft scherzhaft oder tadelnd vorgeira-
gen, dafy es natirlich stimmen mub.
Méanner dagegen klatschen nie — sie

. wiirden es uns sofort auf den Tisch hauend

beweisen, wenn wir uns erkiihnen sollten,
es auch nur anzunehmen. Aber so sind
wir ja nicht. Wir nehmen auch dann nicht
an, dafy sie klatschen, wenn sie stunden-
lang iiber das Résli in der «Pinten Ge-
schichten erzéhlen. Das sind dann eben
Diskussionen (iber eine’ interessante Frau
— und wir kénnen froh sein, dafs sie sich
so eingehend mit einem Wesen unseres
Geschlechts beschaftigen.

Nein, Manner klatschen wirklich nie.
Neulich, als sich ihrer vier dariiber unter-
hielten, ob «Dieunddie» tatsachlich ...
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