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BITTE AUSSCHNEIDEN

KOCHREZEPT NO. 6

Zu den G'schwellten -
besser als Butter!

Kaum zu glauben, und doch ist es so.
Probieren Sie dieses Rezept aus, Sie werden

sehen Warum Weil dieser Aufstrich
ausgezeichnet würzig ist, wobei die Härdöpfel

ebensogut rutschen wie mit Butter:

ioo g Quark mit wenig roher Milch glatt rühren.
Nach und nach i Kaffeelöffel Thomy's Senf, i

Kaffeelöffel Zucker, i Prise
Salz, Y2 fein geriebene Zwiebel,

2 Eßlöffel Kapern darunter

rühren, und dazu noch
den fein gehackten Inhalt
i kleinen Dose Sardellen
oder entsprechend
Anchovis-Paste. Diese Masse mit
einem Messer glatt kneten
und den Kartoffeln
aufstreichen. - Dieser
Aufstrich ist auch sehr gut
auf Brot.

SENF

DA LACHT DER GAUMEN!

Furunkel, Abszesse,
Zahneiterungen,
Angina, Umlauf werden
mit den blutreinigenden

ABSZESSIN

an der Wurzel
bekämpft und schneller
Heilung zugeführt. -

Angenehm einzunehmen.

- Altbewährtes
Heilmittel.

1OTabl.2.60 20Tabl.4.70
inkl. Steuer. In Apoth.

Elektrische
Rasierapparate

Harab
Rabaldo

Unie
auf bequeme Teilzahlung

Zürich 1

Rennweg 11 2. Stock-Lift
Tel. 5 88 85

Als Reiselektüre
den Nebelspalter

Mich plagen keine Gallensteine,
Auch andere Leiden ich nicht spür,
Bekomm' auch für die Zukunft keine,
Eptinger garantiert dafür!
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