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25 lahre Erfolg gegen

Stuhlverstopfung

und zur Blufreinigung mit
Pfr. Heumanns «Balsami-
schen Pillen». (Original-
packung Fr. 6.—.) Sie sind
kein blokes oder drastisch
wirkendes Gleitmittel, son-
dern reinigen den Darm
und das Blut, ochne Darm-
reizung, u. beleben gleich-
zeitig das Blut und die
Korpersafte. In Apotheken
oder innert 24 Stunden di-
rekt von der

Liwen-Apotheke Lenzburg 26
Ernst Jahn

Verlangen Sie die neueste
Gratis-Broschiire !

- Zu Spargeln

oel-ufettfrei

et VEREINIGTE
ZURCHER MOLKEREIEN

Krampfadérn-

strimpfe, Sanitéts-
und Gummiwaren,
MaBzettel auf Wunsch

F. KAUFMANN : ZURICH
Kasernenstr.11 b.d. Sihlbr. Tel.32274

sofortige Linderung und
Forderung der Heilung
durch

RECTO-SEROL s

Seit mehr als 30 Jahren erprobt und &rztlich. empfohlen.
In der Apotheke erhiltlich. Aufklirenden Prospekt erhal-
ten Sie kostenlos in lhrer Apotheke oder durch

Merz & Co., Dufoursir. 176, Z rich 8.
Vollstandige Tube Fr. 5.-, Erganzungstube Fr. 4.-

Morgens frih schon gut gelaunt, wenn
Sie sich mit Rasiercréme 555 rasieren.
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APROPOS MUT...

Betrachiungen einer Launischen

Oft ist es erst das Schimpfwort «Feig-
ling», das unseren Willen zum Mutigsein
weckt,

Fangen wir einmal an, iiber das Thema
«Mut» nachzudenken, so miissen wir zwei
Dinge sireng auseinanderhalten: Mut und
Wagemut,

Wer sich durch ein wagemutiges Kunst-
stiick auszeichnet, zielt meist nur auf den
personlichen Erfolg hin. Es ist jedoch
sinnvoller und mutiger, ein solches ent-
schlossen abzulehnen, als es aus Angst
vor der Blamage zu wagen.

Wer Angst iberwindet — hat noch
keinen Mut bewiesen.

Ein Mutiger seizt oft seinen guten Ruf
aufs Spiel — darum gibt es auch so we-
nig Mutige. Viele Leute glauben, sie
seien mutig, hatten nur nie die Gelegen-
heit, es zu beweisen: man mufy kein Le-
bensretter sein, um Mut an den Tag zu
legen. Auch Feiglinge fragen Tapferkeits-
medaillen.

Kleine Frage: Was ist eigentlich Mut?

Vielleicht die Fahigkeit, eine Handlung
auszufithren, die einer guten Sache dient,
ohne Furcht vor den zu bringenden
Opfern und den zu tlberwindenden
Schwierigkeiten, Zu diesen «guten Sa-
chen» gehdrt zum Beispiel: das Recht,
die Wahrheit, die Freiheit, die Toleranz,
die Hilfsbereitschaft.

Es gehort mehr Mut und Verstand dazu,
einem Kinde die Wahrheit zu sagen, als
einen Erwachsenen zu beliigen.

Eine mutige Tat macht noch keinen
mutigen Mann; eine feige Tat noch
keinen Feigling.

KURZES

Wer kennt ihn nicht, diesen grimmigen
Kampf mit einer fremden Sprache! Wer
kennt es nicht, dieses verzweifelte Suchen
nach Worten im allerersten Stadium der
krassesien Unkenntnis, dieses Sagen-
missen, was man kann und Nicht-sagen-
kdnnen, was man will, wenn man schon
etwas tiefer in die Mysterien eingedrun-
gen ist. Diese hoffnungslose Unverbun-
denheit mit seinen Mifmenschen, dieses
Ausgeschlossensein aus einer Welt von
so vielen, die vielleicht unsere Freunde
waren, gabe es nicht diesen uniiber-
briickbaren Abgrund... Wer diesen
Kampf kennt, wird mich mit meiner un-
gliicklichen Liebe zum Schweizerdeutsch
verstehen, der es wie so vielen Lieben
bestimmt ist, unerwidert zu bleiben. Nur
einmal, zehn selige Minuten lang, schien
der Himmel ein Einsehen gehabt zu
haben.

Ich hatte einen ganzen Tag an meiner
Schreibmaschine verbracht und im Ar-
beitseifer keine Zeit gefunden, etwas zu
essen. Es wollte und wollte nicht klappen
mit dem Ende der Novelle. Ich war am
gefiirchteten toten Punkt angekommen
— die Geschichte drangte dem Ende zu.
Ja, aber welchem Ende? Es war eine
melancholische Geschichte und — nach
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Haufig ist mutige Ehrlichkeit nur Furcht
vor dem plagenden Gewissen.

Wer nie feige war — wird nie mutig
sein.

Es ist wertvoller, sich seiner Feigheit
zu schdmen, als sich seines Mutes zu
rihmen,

Manchmal ist eine feige Tat nur eine
mifjlungene Tat. Und: eine mutige Tat
nur durch einen Glicksfall dazu ge-
worden.

Zivilcourage wird nicht mit Orden be-
lohnt — was kein Abschreckungsmittel
sein soll!

Viele Leute sind nur dann mutig, wenn
sie  Zuschauer oder Zuhdrer haben.

Eine Flucht kann unter Umstdnden ein
Zeichen des Mutes sein,

Man darf einen .Menschen nicht nach
den Wirkungen seiner Taten beurteilen,
sondern nach den Absichten — diese
beiden stimmen selten lberein.

Leute mit Zivilcourage sind meistens
keine Heldenfiguren.

Es gehort mehr Mut dazu, dem Chef
die Wahrheit ins Gesicht zu schmettern,
als den Stift einen Esel zu nennen,

Auch die Mutigsten sind selten so mu-
tig, wie sie selber glauben,

Bei vielen ist Mut nur eine gute Laune
— sie kommt selten und bleibt kurz.

Andere hatten schon das Zeug, mutig
zu sein — wenn sie nicht zu bequem
dazu waren,

Wirklich mufige Menschen sprechen
selten iiber den Mut — darum ist es auch
ein beliebtes Gesprachsthema.

Mut ist eine Eigenschaft, zu der man
sich erziehen kann. Petra

GLUCK

meinem Gefithl — schien nur ein trau-
riger Ausgang organisch zu sein. Aber
verlangt das Publikum in diesen ohne-
dies diisteren Zeiten nicht erbarmungslos
nach dem happy end? Seufzend verlief
ich schliehlich das Haus, um mir etwas
zum Essen zu holen.

Von nagendem Hunger geplagt, betrat
ich eine Kasehandlung. :im weilgeka-
chelten Laden stand die behabige Be-
sitzerin hinter dem Verkaufstisch und
sprach leise, mit wichtiger Miene auf
eine Kundin ein. In der Annahme, dafy
hier groke Einkaufe getatigt werden,
stand ich bescheiden wartend abseits:
Wer darf sich vordrdngen, um 50 Gramm
Emmentaler zu erstehen? Die Frau mu
Inhaberin einer Pension sein, dachte ich
gehassig, fiir eine Familie kann man bei
der heutigen Rationierung nicht so lange
Bestellungen machen. Aber als mein Ma-
gen immer agressiver und mein Gehirn
immer leerer wurden, irat -ich energisch
naher: «Wollen Sie mir, bitte, fiinfzig
Gramm Emmentaler geben. Ich bin pres-
siert.» Die Kundin betrachtete mich mit
Indignation, die andere begann mit ab-
weisender Miene Kiase abzuschneiden.
Die doppelte Mikbilligung schiichterte
mich ein. Erleichtert hérte ich nach einer



tong Ffeeede

kleinen Pause die beiden ihr Gesprach
wieder aufnehmen,

«..so is' net im Leben - - im letzten
Kapitel hatt’ er's sitzen lassen missen,
mitsamt dem Kind...» Entziickt horchte
ich auf. Hier im Kaseladen schien sich
mein Problem zu Idsen. «lch hab’s auch
gern, wenn's mehr dem Leben entspricht»,
sagte ich mutig. Die beiden Frauen
wandten sich mir zu, Mikbilligung ver-
wandelte sich im Nu in Wohlgefallen und
Interesse. Wir tauchten tief in eine lite-
rarische Diskussion, Und vom Thema be-
fligelt — oh Wunder — sprach ich
plétzlich und ohne Schwierigkeit die
gleiche Sprache wie meine neuen Freund-
innen. Unversehens reihte sich Satz mihe-
los an Satz. Nicht mehr das angestirengte
Zuhdéren, um die andern zu verstehen,
kein Wort mehr, das ich mit Anstrengung
suchen muhte. Jetzt konnte ich pldtzlich,
was ich in fiinfzehn Jahren nicht erlernt
hatte. Langst hielt ich das Pergament-

packchen in der Hand, langst schon sollte
ich zu Hause an meiner Schreibmaschine
sitzen, doch wie mich losreiken von die-
sem Ort, wo mir zumufe war wie einem
Kind, das fihlt, dalf es zum ersten Mal
frei schwimmen kann!

Schlieflich mufte ich mich doch zum
Gehen wenden. Beflissen 6ffnete mir die
Inhaberin die Ladentiir.

«Kiiss' d'Hand, gna Frau, und beehrens
mi bald wieder mit der werten Kund-
schaft.»

Aus allen Wolken gefallen starrte ich
sie an.

«Ja, ¢ind Sie denn Wienerin...!»

«Natirli, gnd Fraul Was ham's denn
glaubt? lhna hab i's do' a glei an der
Schprach’ ankennt, dafy a Wienerin san.»

«Ja, haben wir denn nicht die ganze
Zeit Ziridutsch geredet?»

«Zuridiitsch? Aber woherll A so a
g'miitlich’s Wienerisch hab’ i scho' lang
net g'hért als wie von lhna, gnéd’ Fraul»

E. M. R.

Meine lieben Damen, warum ?

Warum fahrt ihr jedesmal mit minde-
stens fiinf Fingern in euere Locken oder
an den Hut, wenn euch ein Mann an-
schaut ?

Warum behauptet ihr immer, das Kleid
sei schon mindestens fiinf Jahre alt, wenn
ein Mann feststellt, daf ihr hibsch an-

Warum liegt euch soviel daran, Man-
nern gegeniiber festzustellen, dafy ihr
gegen das Frauenstimmrecht seid?

Warum pflegt ihr eueren Pelzmantel
stets anzubehalten, wenn ihr in ein Lokal
kommt, nicht aber den gewdhnlichen
Stoffmantel ?

Seit Jahrzehnten ein vorziigliches, altbewahrtes
Haarwasser! Preis Fr. 3.75, 7.—. Fabrik in Basel

Wufljien Sie das

schomn?

Jeder erschépfie, vorzeitig verbrauchte menschliche

Organismus findet durch Sex 44 Hornion-Dragées
neue Kraft, Bewidhrt bei kdrperlicher und geistiger
dung und Leistungsabnah Schiaftheit, Fehlen
an K frationsfihigkeit, Unruhe, Bekl g
Sexualschwiche und Angstzustinde. Sex 44 ist kein
blokes Aufreizungsmittel, sondern regt die erschlaff-
ten Drisen an, zu neuer Arbeil. Unsere Gratis-
broschiire «A» gibt inferessantien Aufschlufy Uber
dieses wertvolle Prdparat Sex 44. Halbpackung fiir
Maénner Fr. 7.15, Original-Packung, 100 Dragées,
Fr. 13.40, Kur, 300 Dragées, Fr. 34.20 + Wausi, in

gezogen seid?

Warum geht ihr wenn immer méglich
zu zweit, mit einer Freundin, wenn ihr in
einem Restaurant einmal rasch «verschwin-
den» miikt? (Wenn der Setzer diese Frage
unschicklich findet, so mag er sie weg-
lassen.)

Warum behauptet ihr stets, ihr konnet
die Offiziere nicht ausstehen, wenn ihr
euch mit einem gewdhnlichen Soldaten
unterhaltet ?

Warum kann euch euer Mann fast nicht
wiedererkennen, wenn er sieht, wie ihr

Warum seid ihr gegen Servier- und euch mit einer Freundin unterhaltet?

Ladentéchter immer so schnippisch, als
ob sie euch etwas zu leid getan hatten?

Fir die Beantwortung dieser Fragen
ware sehr dankbar Euer Lulatsch.

, Pitti ‘Herr Tokter isch es amend 's Invasionsfieber ?
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Apoth. oder innert 24 Std. direkt vom Generaldepot

Lowen- Apotheke, Ernst lahn, Lenzburg A

Hormone und Lecithin

Eigelb ist fiir die Kopfhaut wohltuend.
Benutzen Sie deshalb das bewdhrte
wUHU-Shampoo mit Eigelb**. —

Beutel 30 Cts.

UHU-Shampoo
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