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Gedanken an einem Regentag
Man kann sich selbst wie einen Zug verfehlen
Und einen falschen Anschlufj wählen.
Man kann sein eigenes Ich verpassen
Und wartet von sich selbst verlassen
Horcht ängstlich auf den eignen Schritt
Man findet sich und nimmt sich wieder mit.
Tut alles was man sonst vermeidet
Und denkt: Wie bin ich mir verleidet!

Aus Gedichte von Heinrich Guhl, Bern
Nach den Festtagen
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VICTORIAA - APOTHEKE ZÜRICH
DD KURT I CLOU

St. 5., Kurpackung 400 St. 18.

Vermitteln Sie dem Diebelapaher
Abonnenten.

Wir sind dafür »ehr erkenntlich.

St. Gallen
St. Leonhardstrafite 17

Telelon 2 84 76
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Es gibt in der Schweiz
eine ganze Anzahl von
Firmen, welche während
des letzten Weltkrieges
die Reklame vollständig
abstoppten. Ein Teil von
ihnen konnte das verlorene

Terrain nie mehr
einholen.

Wintergäste am Futterhäuschen
Beobachtungen aus dem Leben der heimischen Vogelwelt

Für die Jugend erzählt und gezeichnet von
Prof. W. Schneebeli

Mit 16 farbigen Zeichnungen und Anleitung zum Bau von Nistkästen.

2. Auflage. Preis brosch. Fr. 2. gebunden Fr. 2.50. Im Buchhandel erhältlich.
Erschienen im Verlag E. Löpfe-Benz, Rorschach.

bringt rasche Hilfe bei
1 Gelenk- und Gliederschmerzen, Hexen-

I schuö, Rheuma, Ischias, Erkältungs Krank
f helten, Nervenschmerzen. Togal löst die Ha rn-

I säure und ist bakterientötend Wirkt selbst in ver-
f alteten Fällen! 7000 Arzte-Gutachten! Ein Versuch:
' überzeugt! Fr 1 60 In ollen Apotheken erhältlich /

Buffe/

Die organotherapeutische Medikation behandelt

erfolgreich die Krankheiten der Vorsteherdrüsen

(Prostati). Prostablenyl-TableHen sind
gegen alle akuten und chronischen Krankheiten

deri£rx>statg)zu empfehlen.
Prostablenyl-Tabletten
Kurpackung Fr. 9.75.
in den Apotheken erhältlich
Diskreter Versand : St. Jacobs-
Apotheke Zürich. Telefon 3 6843

BAHNHOF-BUFFET
St. Gallen
Qut gepflegte KUche Reélle Weine

Pilsner Ausschank
Mit bester Empfehlung: O. Kaiser-Stettler
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Sedanken an einem kegenlag
/vîsn kann zicii zsiizzt wis sinsn ?ucz vsrtsiilsn
l^lnci sinsn tslzciisn ^nzcniuk; wäiiisn.
/Vìsn Icsnn zsin sigsnsz Icn vsrpszzsn
l^inci wsrtst von zicii zsikzt vsriszzsn
t-iorciit sngztlicii sut cisn signsn 8cnritt
/vîsn tincist zicii unci nimmt zicii wiscisr mit.
lut silez wsz msn zonzt vsrmsicist
tInci cisnlct: Wis kin icii mir vsrlsicist

^U5 (Zsciiciiis von t-isinricil Ouili, Sern
lVscli cien r^esttsxen
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k.5 gibt in cis- 5cbv/siz
sins gsnzs ^nzsnl von
pirmsn, wslciis wâiirsnci
ciss letzten Wsitkrisgs;
ciis iîeklsrns voiiztsnciig
sbztopptsn. pin Isil von
iiinsn konnte cis; vsrio-
rené lerrsin nis msbr sin-
nolsn.

Mlltergîiste sm ruItsrkSllscdFN
öeoiiseiitunßen sus ciem t^eben cier iieimisolien Votzelwelt

t^ iir ciie ^ugenci ersàtiit unci tzeiîeieiinet von
?r»ik. 8el»i,eel»el»

^/it ^ö/a-'dizssen ^eic^-nunKen unci! ^nüeituriK sum öau von /ViZt^ästen.

2. ^utlsße. ?reis broseb. t?r. 2. xebuncleo ?r. 2.5t1. Im Luebksoclel erbsltlicb.
Drsobieneii im Verlag t?. I^öpke Leo?, Rorscbscb.

bring« rozcris t-iiite bei
l Lelenk- uncl tZtiecterscrimerzen, l-lexen
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s beiteri.nlerveriscbmerzien.logoiiôîtciiet-iorn
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' überzeugt! 5r I àll in oiisn ^ooiiisken erriôitiicri /

vi« organotkvraovutiicko Medikation bekan-
doit ortolgreick me Xrankkviten dor Vorltvlier-
clrtl5«n lprolt>et>«1. ?ro5tabIvnvI-7abIoNvn ,ind
czvczon aliéna lrutvn uncl ckronilcben Xrank»
boiter, <ii«r<^-oitätA>»u «rnotoklon.
Proztsbisnvi-Isbisttsn
Xurosckung pr. 9.75,
in cisn /^potiiskon vrkaltlicb
Diskreter Vsrzsnct i 5t. tscooi-
^potrisks ^üricti. Isiston ZàS4Z
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