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Niit byvicle VINDEX Luet chiiele!

Die beliebte elekirische

AGCUM-HEIZWAND

strahlt horizontal intensive
glatte

Waérme aus. Das
Gehause verhindert
Staubverbrennung.
Stufenschaltungen
lichen einen

fuhren.

ermog-
sparsamen
Stromverbrauch. Lassen Sie
sich unsere Heizwand
nachsten Fachgeschaft vor-
Sofort lieferbar.

ACCUM AG GOSSAU - ktzurich

die
Drei

im

Geistige und kérperliche
beitslust bewirken Dr. Richard's Regenerationspillen. Nach-
haltige Belebung und Verjiingung. Schachtel & 120 Pillen
Fr. 5.—. Verlangen Sie Prospekte. Prompter Versand durch

Paradiesvogel - Apotheke, Dr.
Limmatquai 110, Zirich.

Frische, Nervenruhe, Ar-

O. Brunner's Erben,

Hastreiter's
Krauter-Pillen
jod- und giftirei gegen

nachweisbare Erfolge
Generaldepot
E. Bolliger, Gais
Erhaltlich in Apotheken

Ziindholzer

(auch AbreiBhélzchen fiir Ge-
schenk- und Reklamezwecke)

Kunstfeuerwerk

und Kerzen aller Art

Schuhcreme «Ideal», Schuhfette,
Bodenwichse, fest und fliissig,
Bodendle, Stahlspine u, Stahl-
wolle, techn, Oele und Fette,
etc. liefert in bester Qualitat
billigst

G. H. Fischer, Schweizer.
Ziind- und Fettwaren-Fabrik

Fehraltorf (Zch.) Gegr. 1860
Verlangen Sie Preisliste.

fiir Ihre Gesundheit! — aber nur ein
«LEBEWOHL»" fiir lhre Hilhneraugen.

* Gemeint ist natirlich das bekannte, von vielen Arzten empfoh-
lene Hiihneraugen-Lebewohl mit druckmilderndem Filzring fiir die
Zehen und Lebewohl-Ballenscheiben fiir die Fufysohle. Blechdose
Fr. 1.25, erhéltlich in allen Apotheken und Drogerien.

/lOerivOl le Winke

Man soll heufe nichts unversucht lassen.
Ich meine nicht nur, daff man jeden Tag
im Laden mit derselben einténigen Ag-
gressivitit fragen soll: «H&z Schoggil»
(das soll man natiirlich auch, sonst kriegen
sie am Ende die andern). Aber ich denke
jetzt, wie ich schon bin, mehr ans seeli-
sche, ans psychische Gebief. Da habe ich
letzthin in einer Zeitschrift — oh! in einer
viel tiiferen und feineren als der Unsern!
— «Werivolle Winke zur Heilung und
Aufrechterhaltung der psychischen Ge-
sundheit in schwerer Zeit» gefunden, und
habe sie sofort meinem Freund Edi vor-
gelesen. Edi ist sehr nervés. Er ist in einer
Branche titig, der der Krieg und die da-
mit verbund Restrikti b ders
arg zugesefzt haben. Das gibt es namlich
auch. Der arme Mann also schlift schlecht,
it schlecht, plagt sich sehr und fiihit sich
dementsprechend. Ich las ihm deswegen
die «Winke» vor. Sie stammten von einer
Psychologin namens Fraulein Dr. Habertiir.
Der erste, und fiir Edi wichtigste Wink
war der befreffend das Schlafenkénnen.
Er lautete: «Yersuchen Sie, die Infensitét
lhres Denkens in der letzten Stunde vor
dem Schlafengehen zu verlangsamen. Falls
dies Ihnen bewufif nicht gelingt, spielen
Sie Schach, planen Sie einen Wochenend-
ausflug, schreiben Sie an einen Freund,
oder geben Sie sich angenehmen Ge-
danken hin.»

Edi ging gefréstet nach Hause. Dem
Bertheli, seiner Frau, erzdhlte er nichts
von den «Winken». Das Bertheli ist ein
gesunder Mensch, bei dem jede Auffor-
derung zur Yerlangsamung der Denkinfen-
sifit auf mildes Unverstindnis stofjem
wiirde.

Um zehn Uhr abends sitzen Edi und
Bertheli in ihrem Wohnzimmer. Bertheli
sieht von ihrem Defektivbuch auf: «Was
machst du eigentlich, Edil»

«lch verlangsame die Intensitit meines

_ Denkens.»

«Aha. — Machst du deswegen ein so
giftiges Gesicht1»

Edis Infensitdit nimmi wesentlich zu

«Ach was! Sogar wenn wir ein Schach-
brett hitien, und wenn wir spielen kdnn-
ten, — mit dir wiirde ich trotzdem nicht
spielen.»

«Wieso jetzt Schach! Wer redet von
Schach? Ich ...»

«Herrgott nochmal! Lass mich doch in
Frieden!»

«Also bitte! Fluch nicht mit mir! Immer
fahrst du gleich so auf.»

«lch fluche ja gar nicht.»

«Doch.»

«Nein.»

Bertheli liest weiter. Edi schlieft die
Augen und verlangsamt den Denkprozef;.
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Es macht ihn ziemlich nervds, und er
ruischt verzweifelt auf dem Diwan herum,
«Was ist schon wiederi» fragt Bertheli.
«Es fallen mir keine angenehmen Dinge
ein.»

«Das geht heutzutage nicht nur dir sol»

«lch mufy entweder ein Wochenende
planen, oder an einen Freund schreiben.»

«Sei nicht unanstdndig. Mir ist es zwar
gleich. Und Freunde hast du ja keine. Ich
meine, sie sind doch alle hier, in der
Stadt. Die wiirden denken du seiest ver-
blédet, wenn du ihnen Briefe schreibst.»

«Wer sagt, dafj ich den Brief absenden
miisse 1 »

Bertheli gibt Edi einen eisigen Blick,
der seine Normalitét in Frage stellf, und
liest weiter. Aber nach ein paar Minuten
frigt sie: «Und wohin soll's denn geheni»

«Am liebsten ins Beff, wenn du mir er-
laubfest, meine Denkinfensitit zu verlang-
samen ! » ;

«Du bist doch noch nie iibers Wochen-
ende verreist, du sagst immer, wir hétten
kein Geld fiir so etwas.»

«Ich weif. Du brauchst es nicht noch
exira zu befonen.»

«Du sagst doch, du gehest auf eine
Wochenendreise.»

«Ganz und gar nicht. Ich sagte, ich
plane eine Wochenendreise.»

«Das ist doch dasselbe!»

«Gar nichf. — Es ist wegen Fréulein
Habertilr, wegen des Schlafens.»

«Ahaa! Das ist Ja sehr interessant!
Und wer ist Friulein Hagendorni»

Den Rest des Gesprichs kann man sich
vorstellen. Der Denkprozefy wird nunmehr
bei beiden Befeiligfen stark intensiviert.
Schlieflich fallt Edi ein, daf er ja die
Zeitschrift mit den «Winken» mitgenom-
men hat. Er holf sie, und driickt sie dem
Bertheli in die Hand. Am andern Tag sag!
er mir am Telephon, er habe schlechter
geschlafen, als je. Yon den «Winken»
will er nichts mehr héren. Bethli.

Tiefurt

«Das Schlékchen selbst blieb der Land-
sitz der alten Herzogin-Mutter, im grofien
und ganzen auch nach ihrem Tod»

(Hans Wahl: Tiefurt.)

Drogistenreklame

«Das Mittel ist in der Lage, lhre vom
Holzwurm befallenen Mébel, unersetzliche
Andenken und Altertiimer radikal zu ver
nichten, was vorher nie méglich war.»

a

Ziemlich

«Nicht mit Unrecht sagt der Verfasse!
in seinem Vorwort, er befinde sich auf
diesem Gebiet auf einem ziemlich unbe-
tretenen jungfraulichen Boden.»

(Bérsenblatt fiir den deutschen Buchhand°|')
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Natursan befreit Sie von
Kafarth und Verschleimung

denn Natursan 18st den Schleim, erleichtert und
fordert das Aushusten, so daf die Bazillen hin-
ausgeworfen und die Luftwege gerelnig! werden.
Die entziindeten Stellen heilen dann rasch. Infol-

ge der balsamischen Bestandteile lindert Natursan
en Hustenreiz und die stechenden Brustschmerzen.
Fiir Magen und Darm ist Natursan nicht nur voll-
stdndig unschddlich, sondern sogar sehr wohltuend,
indem es Verdauung, Stuhlgang und Appetit auf
natiirliche Weise fordert.

Rehabilitierung bar vielgestaltigen Absplitterungen der Natu rsan
«Erkldre hiemit, dafy ich meine lber Eigangrien. weibiichen: “Wesens in dur

Breitenlage.»

Frl. K. M. getanen Aeufierungen zu mei- :
& 5 Richard Oehler: Fr. Nietzsch di besteht aus natiirlichen Pflanzen-Exirakten,

nem grofiten Bedauern zuriicknehme.» ge'j';'he szue':" ;e”e'e;;; % und ds schmeckt angenehm und wird auch von Kindern
! < sehr gern genommen. — 1 Flasche Fr. 4.50, 4 Fla-

scher{, Fri‘i t;:— ZUZUg“rc{h Porto. N:turrisan-’l‘ableﬂfﬁn

zur Verhiitung von Husfen un eiserkeit, flir

Ueber wen denn dann! Statistik Eanlgg)r, l‘«’r()zdner,k’rouris‘ter;3 :i‘lﬂl p?r ?dlagltel
; : . i A r.1.20. — Prospekte gratis. Erhéltlich in allen Apo-
«Nie lasse man sich verleiten, tiber an- «Jede achte (echte) Schweizerin hat theken oder direkt durch unsere Versand-Apotheke

wesende oder abwesende Personen zu Interesse fiir die beruflichen Sorgen und
Schwierigkeiten ihres Mannes.» “ans HOdG'S Efbell, “a'llmn A-"G-

sprechen.»
(v. Lepel: «Feiner Taki».) si m Il
(Zit. von E. Heimeran in «Ernstgemeint.») ssa [Base a“d’

Die gebildeten Léwen

Der reiche Stil Wenn wir die Léwen betrachten, die
sich gegen ihre Warter freundlicher be-

--- «Dies gilt natirlich nur fir die nehmen als manche Menschen gegen ihre

héCPSfef\ Mﬁiglichkeiien des Weibes, ohne  Wohltiter, so kénnen wir daraus erken- %Ct an !
Beriicksichtigung der zahllosen Abwand- nen, wie grofe Macht die Bildung und 7’

Iungen‘ von oben nach unten, ohne auch  Sorgfalt hat. Serruttung o brian

den Blick ruhen zu lassen auf den unsag- (Menge, Repetitorium der griech. Syntax.) zu vertravenswirdigen

Bedingungen an Beamte

des Nervensystems mit v.Angeste "°-°"“'E:°"

Funktionsstérungen, ner- m:‘;‘{,‘ﬁ:‘:,".',;’,‘,’,a AG.

vésen  Erschépfungszu- Luzern
stinden u, Begleiterschei- (Ruckporte beilegen)
nungen leidet, wende sich

an das

Medizinal- und Naturheil-
institut, Niederurnen
(Ziegelbriicke) Gegr. 1903
Institutsarzt: Dr. J. Fuchs.

ler?

dosn
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FRAUMUNSTERSTR. 15
1 Min. vom Paradepl.
ZURICH

Flaschenweiser Verkauf
iiber die Gasse

Juridin-Ovaltabletten bemwdhren fidh
bei rhenmatischen, gichtischen
und nervdjen Bejdmwerden aller Art, Kopfidmerzen
und Eridltungs-Rrantheiten. Der billige Preis er-
mﬁglid}t es jedem, eimen Werfud) zu maden. 40
Tabletten Fr. 2.—. Crhaltlidh in aIIet% %Ipotbefeu.

Biodhemijde. Laboratorien A 6., Jiiri

oHickt sveinen VINDEX Lot Meilon /

GraphiSCh-StatiStiSChes Mauler & Cie., au Prieuré St. Pierre, Mdtiers-Travers

Schweizer Haus gegriindet 1829

In Winterthur sind letztes Jahr 556 Paare getraut und 138 Paare geschieden worden.

13



	Die Seite der Frau

