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f gRIËN /<Etï

Zweifach elekrrisch(

gehärtet, deshalb

schärfer und länger

gebrauchsfähig.

Sie bedürfen
wenn Ihre

Nerven
streiken, bei Schwächezuständen

und Ueberanstren-
gung. Müdigkeit, Erschöp-
fungs-Zustände, verlorene
Lebensfreude und fehlendes

Selbstvertrauen sind
Mahnrufe des Körpers. Es

sollte etwas geschehen.
Aber was? Nehmen Sie
Fortus. Fortus regt an,
ersetzt verbrauchte Kräfte.
Erschöpfungskrisen werden
überwunden. Depressionen
weichen. Neue Energie,
Tatkraft und Lebensfreude
erfüllt Sie. Mit frischem Mut
erfüllen Sie Ihre Pflichten.

besonderer
Pflege

Versand
diskret, portofrei

u" Kur 3 Monate, mit 5 Fr. Ersparnis 25 Fr.
iTlanner. Packungen zu 10 Fr., S Fr., Probe 2 Fr.

r Kur 3 Mon., mit 6 Fr. Ersparnis Fr. 28.50
rrauen. pack, zu Fr. II.50, 5.75, Probe Fr. 2.25

(Ein kleiner Aufsatz)

Ferienzeit! Schlufj1 mit der Schule,
mit dem Hocken2 in den Stuben3! Alle4
stürmenr' hinaus, über Stock" und Stein7,
rennen8 wie im Wirbel ", lachen1",
hüpfen11, baden12, laufen13 über Berg" und
Tal1', durch dick1" und dünn.

Was gibt's Schön'res, als eine Matte17

mit jungem, grünen18 Klee1", wo braune
Ochsen2" weiden21, als einen Acker22,
oder einen Weinberg23 mit blauen24
Reben2'? Aa2", alle, die Jungen27 und
die Alten28, sonder2" Ausnahme haben
ihre Freude an Felsen30 und Flühen11,

an einem grünen Wald32 mit schönen
Tannen33, Birken34, Ahorn35, Erlen36,
krummen37 Eichen38, hohen Tannen39,
Fichten40 und Linden41! In Haufen42
kommen sie hinaus, die Herren43 und
die Bürger44, die Grafen45, der
Bischoff4", die Hirten47 und die Schäfer48,
hinaus in dieses Paradies49, in dieses
Himmelreich'" auf der Erde51, so will es
uns fast scheinen52!

Vorbei an Dorf'3 und Weiler'4, an
Häusern55 und Höfen50, an Burg57 und
Schloh58, Kloster59 und Münster"",
Mühle61 und Hütte"2, an Bächen63 und
Brunnen"1, über Gruben"5 und Graben"",
über Hubel"7 und Halden"8, über Haag"9
und Zaun7", durch Buchs71 und Holz72,
durch Sumpf73 und Sand74, in die ferne
Weite75, am Kreuzweg7" bald zur Rechten77,

bald zur Linken.
Das Wetter ist gut78 und hell79; man

sieht es im Spiegel80 der heitern81
Augen. Die nassen82 Tage sind vorbei,
die grauen83 .Wolken verschwunden
Sage84, wer kann sie messen85, all' die
Meilen8", die wir durcheilen? M.W.

1) Schluss (Gemeinde Grabs, St. Gallen) 50 Einw.
2) Hocken (Gem. Rothenburg, Luzern) 45 E. 3) Stuben
(Gem. Ebikon, Luzern) 53 E. 4) Alle (b. Pruntrut,
Bern) 1122 E. 5) Stürmen (Weiler b. Bärschwil, Bern)
26 E. 6) Stock (Weiler im Oberhasli) 80 E. 7)
Slein a. Rh. 8) Rennen (Weiler b. Mogeisberg, SI.G.)
6' E- 9)- im Wirbel (Weiler in der Gem. Fiesch,
Oberwallis) 15 E. 10) Lachen am Zürichsee. 11) Hüpfen
(Gem. Trubschachen, Bern) 13 E. 12) Baden (Aacg.)
13) Laufen (Berner Jura). 14) Berg (Weiler b. Schmitten,
Freiburg) 210 E. 15) Thal (SI.G.). 16) Dick (Weiler
b. Einsiedeln). 17) Malte b. Tschugg, Bern) 47 E.
18) Grünen (Dorf b. Sumiswald, Bern) 386 E. 19) Klee
(Weiler b. Oberegg, App. I.Rh.) 24 E. 20) Ochsen
(Dörflein b. Murten) 68 E. 21) Weiden Aarg.) 188 E.

22) Acker (b. Oberegg, App. I. Rh.), 30 E. 23)
Weinberg (b. Horgen, Zeh.) 88 E. 24) Blauen (Berner
Jura) 301 E. 25) Reben (Gem. Liebisdorf, Fbg.) 30 E.
26) Aa (Weiler b. Wald, Zeh.) 33 E. 27) Jungen (bei
St. Nikiaus, Wall.) 7 E. 28) Alfen (Dorf i. Kt. Zürich)
198 E. 29) Sonder (Weiler b. Oberegg, App. I. Rh.)
52 E. 30) Felsen (b. Wollerau, Schwyz) 116 E. 31)
Flühen (Weiler b. Neuenegg, Bern) 56 E. 32) Wald
(Zürich oder Appenzell). 33) Schönentannen (Weiler bei
Schwarzenburg, Bern) 28 E. 34) Birken (b. Safien, Grb.)
28 E. 35) Ahorn (St. G.) 70 E. 36) Erlen (Thg.) 198 E.
37) Krummen (Weiler b. Grofjaffoltern, Bern) 53 E.
38) Eichen (Reinach (Aarg.) 196 E. 39) Hohentannen
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(Thg.) 230 E. 40) Fichten (b. Hutfwil, Bern) 76 E.

41) Linden (b. Oberdiefjbach, Bern) 74 E. 42) Haufen

(Gem. Lutzenberg, App. A. Rh.) 138 E. 43) Herren (bei
Oberegg, App. I. Rh.) 26 E. 44) Bürger (Zeh.) 193 E.

45) Grafen (Weiler b. Safien, Grb.) 12 E. 46)
Bischoff (Weiler b. Schalunen, Bern) 24 E. 47) Hirfen
(Weiler b. Homberg, Thg.) 15 E. 48) Schaler (Dorf in

der Gde. Dulliken, Soi.) 158 E. 49) Paradies (Thg.)
167 E. 50) Himmelreich (b. Lengnau, Aarg.) 31 E.

51) Erde (Wall.) 396 E. 52) Scheinen (b. Kleindielwil,
Bern) 103 E. 53) Dorf (Dorf b. Henggarf, Zeh.) 282 E.

54) Weiler (b. Utzenstorf, Bern) 402 E. 55) Häusern
(Thg.) 91 E. 56) Höfen (b. Thun, Bern) 358 E. 57)

Burg (Aarg.) 640 E. 58) Schloh (App. A. Rh.) 347 E.

59) Kloster (Aeugsterthal, Zeh.) 46 E. 60) Münster
im Berner Jura. 61) Mühle (Matzendorf, Solothurn)
195 E. 62) Hütte (b. Diepoldsau, St. Gallen) 131 E.

63) Bächen (bei Weihenbach i. S., Bern) 46 E. 64)
Brunnen (Schwyz). 65) Gruben (Dorf b. Zweisimmen,
Bern) 111 E. 66) Graben (Dorf b. Herzogenbuchsee,
Bern) 326 E. 67) Hubel (b. Buchs, Luzern) 110 E.

68) Halden (Thurgau) 165 E. 69) Haag (im Rheinlal,
St. Gallen) 148 E. 70) Zaun (im Oberhasle, Bern) 81 E.

71) Buchs (St. Gallen). 72) Holz (bei Safenwil,
Aarg.) 203 E. 73) Sumpf (Aarg.) 206 E. 74) Sand
(b. Waft, Zeh.) 137 E. 75) Weite (St. G.) 559 E.

76) Kreuzweg (b. Herisau, App. A. Rh.) 440 E. 77)
Rechten (b. Schlohrued, Aarg.) 40 E. 78) Gut (bei
Uetendorf, Bern) 44 E. 79) Hell (b. Lengnau a. A.,
Zeh.) 53 E. 80) Spiegel (b. Bern, Gem. Köniz) 100 E.

81) Heitern (b. Belp, Bern) 109 E. 82) Nassen
(St. G.) 109 E. 83) Grauen (Gem. Goldach, St. G.) 10 E.

84) Sage (Luz.) 111 E. 85) Messen (Soi.). 86)
Meilen (Zeh.).
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gsliöttsi, cis5>ici>O

sciiärlsr un6 länger

gsbrouclisfciliig.

Zie bedürfen
^enn Ikre

Nerven
;1rsiksn, bsi 5cr>wscris!u-
zlsncien unci Usbsrsn5lrsn-
gung. /v>ü6icziceit, I5r5criüc>-

iunczi-luslsncie, verlorene
l.ebsn5irsucis unci Isnisn-
cisz 8sib5lvsr1rsuen sinci
iVisbnruie ciss Körpers. 1^5

soiits slwss gssciisiisn.
/^bsr wss r>isrimsn 5is
I^orlus. 5ortu5 rsgt sn, er-
5sizt vsrbrsucriis Krsits.
^rzcriöoiungslcriisn wsrcisn
übsrwuncisn. Vec>rs5;ic>nsn
wsiciisn. r>ieus ^nsrgis, Ist-
Icrstt unci i.sbsnztrsucis sr-
tüiit 8ie. /Viil trisciism /V>ut

srtüiisn 8is iiirs ?tiiciitsn.

Ke5onc>erer

Pflege

Vsrssnci
ciislcrst, portotrsi

»»" Kur 3 iVtonste, mi« 5 kr. kiripsrnik Z5 kr.
IflctlMIZr. Pscixungen iu 10 kr.. 5 I-r., Probe 2 I-r.

^ Kur Z /Vlon., mi« «5 I-r. k»psrni5 kr. !S50
l'PSUKlI. pzric. zu kr. 11.50. 5.75. Probe I-r. 2.Z5

(üin Icisinsr ^u>5sl?)

l^sr!sn-sit! Zclilulz' mii cisr Zcliuls,
mit cism i-ioclcsn' in cisn 5tubsn^! ^Ils^
ztürmsrr' iiinsus, übsr 8tocic' urici 8tsiiV,
rsnnsn^ wis im vVirbsi', Isciisn^, tiüp-
lsn", bscisn'^, isulsn" übsr ksrg" urici

Isi^", ciurcii ciicic" urici ciünn.
Wss gibt'z 5ciiön'rs!, als siris rV^stls"

mit jungsm, grünsn" Xiss'", wo brsuns
Ociissr^" wsicisn^^, siz sirisr» ^clcsr^",
c-cisr sinsn V/s!nbsrg^^ mit bisusn'^
ksbsn" ', slls, ciis tungsn'' unci
ciis ^iisn'", soncier^' ^U5nsiims iisbsn
ilirs i^rsucis sn ^slzsn^" unci k^ülisn",
sn sinsm grünsn V/slci^ mit 5cliönsn
Isnnsn", lSiricsn^, ^iiorn^, lirlsn^,
krummsn^' Iiiciisn^, iioiisn Isnnsn",
Isiclitsn'" unci l.!ncisn"! In ksulsn"
icommsn zis tiinsuz, ciis tisrrsn^ unci
ciis kürgsr^^, ciis (5rstsn^, cisr ki-
5ciiols". ciis rtirtsn" unci ciis 5clistsr",
Iiinsu5 in ciis5S5 k'srsclisz^, in clissss
ltimmslrsicli'" sut cisr lircis", xo will s;
un5 ls5t zcnsinsn^l

Vorbei sn vorl ^ uncl V/silsr"', sn
ltsu5srn ^ unci Violen °, sn kurg°" unci
5ciilor.", KIo5tsr^ unc! /Vvün5,sr'"',
/Viüliis'" un6 I-Iütts^, sn lZsclisn^ unci
krunnsn"', übsr Qrubsn ' unci Orsbsn' ",
üksr i-iubsl"' unci i-islcisn"', übsr i-tasg"'
unci Isun'", clurcli kucli;'' unci i-Iol-",
ciurcii 8umot" unci 5snci", in ciis lsrns
Wsits^, sm Xrsu-wsg" bsici -ur kscii-
isn", bsici -ur l.inicsn.

vsz VVsttsr !5t gut'^ unci lisll'",- msn
zislil sz im Zpisgsl^" cisr lisitsrn'"
^ugsn. vis rissen'" Iscis zinci vorbei,
ciie grsusn" .V/olicsn verzciiwuncisn
5sgs", wsr Icsnn ;!s mszzsn^, sii' ciis
/Visilsn"", ciis wir ciurciisilsn ^

I> 5ckiu5i <cZsm«incie O?ski, 51. Osiisn) 50 kin».
2> iiocilsn <vsm. iZoiksnkurg. l.u-ern> ^5 ^. Z> 5wbsn

kkikon. «.u-srn) 5Z k, 4> ».üs <k. i>runi?ui,
S-'n> I1Z2 5> 5«ü?msn (vVsÜsr k. lis^ck«!!. Sernj
2« 6> 5wc>- <VVs!!s? !m Ot>s^s5Ü> S0 c, 7>

5Iem s. kk, 8) Nsnnsn iWsiler k, ^->ze!ikerg. 5i. >Z.>
i:- ?> im VVi?t-e! <V/ei!s5 in cis^ Sem. i^isick. Oder-

«siiii> 15 10) i.-cksn -m ^üriciiis«. II) Nüpisn
<cZsm. r^i-ickscksn. ksrn> iZ Ii. I2> Sscisn <^srg.>
IZ> i.suisn <Se.ns? ^u?s>. I4> iZs^g (Weiiss k. 8ckmi>isn,
>^eikurg> Z10 15> 7iisi <5«. O.>. IS> vicil <V/siisr
k. einiiscisin>. I7> ^s»s k. Iickugg. Se^n) 47 e.
>S> S?ünsn (0o?1 k. 5umi!ws>ci. iZe^> ZS6 c. 1?) Kies
<>Vs!ie? b. okeregg, /^pp. I.»ii>.> 24 e. ZV) Ocii^en
!0S.iiein k. /^>-»sn> 6S e. 21> V/sicien >^s?g.> ISg k.
^ 7Z> ^cils^ ib. Oks^egg. >^pp. 1. Z0 c. 2Z>

V/-inks^g <iz. borgen. Tcii.> SS e. 24> Sisusn <ge?ns?
^'-> Z01 x. 25> >?sbsn <0sm. i.ieki!-i->^. >-kg.> ZS c.
26> <Wsiis? d. Wsici. -ci>.> ZZ c. 27> iungsn <ksi

"iicisu!, V/sii.> 7c. 2S> ^iien <vo?i i. X». ^ü^ici>>
'9S >-. z?> Zo^^sr <Wsiis^ b. Oks^egg. /.pp. 1. I<k.>
52 c. Z0) >-ei5sn (k. W->iis?su. 8ck«/-> 116 c. Z1>
?iüken <Wsiier d. ^susnsgg. Ss^n> 5« Z2> V/sici
<?llrick ocisr ^ppsn-sii). ZZ> 5ciiönsn«snnsn i^siisr ksi
5cii»vs,isnkurg^ Ss?n) 2S Z4) kicken <k> 5oiisn,
2S Z5) ^kc-^n <5«. S.> 70 ZS) ^?isn <7kg.> 1?S
Z7> X^ummsn <Wsiis? d. S'oksiioiis^. Ssrn> 5Z c.
ZS> kicksn <>?sinsck <»>s^.> 19« x. Z?> ^ioiisnlsnnsn

füi' vls6srnicZl-m
immei' un6 üdsi-sll

L>s>- czute Aperitif

<7kg.> 2Z0 c. 40> cicklsn <b. iiu»«ii. Ssrn> 7« c.
4I> i.incien <k. oks^ciishkscii^ Ss?n> 74 c. 4Z> iisulen
(Ssm. i.uiisnks^g^ /^pp. ^. üi> > 1ZS 4Z> i-is^sn <ksi
0c.srsgg. >^pp. >. kk.j 2S x. 44> Sllrgs? s7ci>.> 1?Z ii.

45> S?s«sn (Wsiis? d. 5slisn. 12 ^. 46) Si-
!ckc,ii <Wsiis? k. 5ci>siunsn. Ssrn) 24 47> iii?«sn
(Wsiis? k. i-ic>mks?z. liig.) 15 c. 4S> 5ci>-ils? <vo?« in
cis? Scis. vuiiiksn. 5c>i.> 15S e. 4?> i-srsciis! <7kg >

511 e^cis <Wsii > Z96 e. 52) 5cksinsn <k. XIsin6isI«ii^
Ss?n) IVZ ü. 5Z> vo?« <0o?> k. i-isngg-?I, Ick.> 2S2 c.

54) Wsiis? <t>. Ul7sn!lc>?I. öe?n) 402 e. 55> i-isu!s?n
ilkg.j 91 e. 56> iiöisn <c>. Ikun. Ss?n> Z5S 5. 57>

Su?g </^s?g.> 640 e. 5S> 5ciiic>>, i>c>p. ^. iili > Z4? c.

59) Kioiis? <>sug!«s?I?>si. -ck.j 46 5. 60> Runzle?

195 c. 62> iiülis <b^0ispc>ici5->u, 5>.0siisn) IZI k.

6Z> Ssciien <ksi Weiizsnksck i. 5.. Ss?n> 46 k. 64>

Ss?n> Z26 ü. 67> iiuksi id. Sucki. l.u-s?n> 110 e.
6S> i-Isicisn l^ku?gsu> 165 c. 69> i^-sg ii-n iiksinlsi,
5I.0siisn> I4S c. 70> --un <im Oks?k-»is. S»?n> SI 5.

7I> Sucii; <5I. 0-iisni. 72> iic>i- <ksi 5»Isn«ii.
»>s?g.> 20Z c. 7Z> 5umpi <>-?g.) 206 k. 74> 5-nci
<k. Ws». Tck.> IZ7 c. ?5> Wsiis <5i. v.> 559
76) K?su-»sg <d. iis?ii»u. ^.pp. kk.) 440 k. 77>

kscklsn (k. 5ciiic.h?usci. ^-?g > 40 7S> Sui <ksi
Uslsncio?!, Ss?n> 44 79) >-isi> <k. i.sngnsu 4.,
Ick.) 5Z e. S0> 5pisgs! <k. Ss?n, Ssm. Kün>-> 100

SI) iisi«s?n <i-. Ssip. Ss?n> 109 5. S2> lsiisn
<5i. v.) 109 e. SZ) S?susn <IZsm. <Z--ici-ck^ 51. S.) 10

S4> 5sgs <I.u-.) III !Z. S5> Visiisn s5c>i.>. S6>
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