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».. Hotel Bahnhof .. St.Gallen

wurde von mir teilweise neu mébliert und ausgestattet.
Besuchen Sie bitte meine intime Bar, das heimelige
Café-Restaurant und essen Sie in meinem gedie-
genen Speisesiili. Sie werden zufrieden sein.

Mit bester Empfehlung: H.Bossi, friiher Hotel Hecht

Fin Geschenk-Abonnement auf den
Nebelspalter macht immer Freude!

Appetit verzehrt,
an der Arbeit, aut Touren,
am Strand, im Wochenend,
von jung und alt!

Und fir 150 g Marken erhalten Si¢
4 _,mords‘guet”-Kasli (¥ fett).

daheim,

Die Nation

DAS DEMOKRATISCHE
WOCHENBLATT

bringt das, was andere Zeitungen
nicht bringen!

DE,

Abschied von den Fleischtdpfen
Helvetiens

Es ist doch brav vom Bundesrat oder
wer es ist, daff meiner Nachbarin, der
Frau Feifli, jetzt sogar die Sorgen um die
letzten Tage im Monat abgenommen wur-
den. Meine Nachbarin, die Frau Feifli,
gehorte namlich bis jetzt immer zu jener
Kategorie Hausfrauen, die nach dem fiinf-
zehnten keine Fleischmarkli mehr hatten
— schon damals, als es noch ganze
zwei Kilo gab. War sie fertig mit ihrer
Ration, dann lud sie sich einfach zu Ver-
wandten und Bekannten ein, bis die neuen
Marggli gebraucht werden konnten — die
Mahlzeiten-Coupons vergah sie natiirlich
regelmafig.

Jetzt aber ist ihr geholfen: sie ist ge-
zwungen, das Fleischkaufen aufzustecken,
und so wird sie am Ende des Monats
noch etwas zu knabbern haben, wenn
auch nicht viel.

Und sie wird mit einer gewissen Ge-
nugtuung konstatieren, dafy diesmal wir
andern, wir Braven, wir sorgféltig Eintei-
lenden, genau wie sie zu gewissen Zeiten
nichts haben werden und warten missen,
bis die Marggeli wieder in Kraft gesetzt
werden|

Ja, 'ja, Frau Feifsli triumphiert — aber
ich habe auch meine stille, sozusagen pri-
vate Freude an dem Rummell Ach, wie
kidhnen ‘und stéhnen die guten Frauen,
die da meinen, wenn eine Mahlzeit nicht
aus Suppe, Fleisch und Gemiise zusam-
mengesetzt wire, dann misse man Hun-
gers sterben — wie ratlos stehen sie da
und greifen sich an den Kopf und wissen
sich nicht zu helfen. Denn: glaubt ja
nicht etwa, daf sie sich an den fleisch-
losen Tagen an Saucenerdépfeln und Bir-
chermues, ‘an Chdli und Bohnen gelibt
haben! Vater sagte doch, dafy er mitten
im Nachmittag vor Hunger fast ohnméch-
tig werde im Bureau, oder dafy der Fritz,
der Sohn, das nicht aushalte, dafy er
neben der Werkbank zusammenfalle bei
einem derartigen «Heugiimper-Menu» —
und Mutfer ist prompt zusammengechlipft
und hat ihren Paschas zuliebe nachge-
geben — und auch darum, weil es immer
noch leichter war, sich vor der Polizei-
buke zu fiirchten, als den Kopf etwas an-
zustrengen, aus den ausgefretenen Ge-
leisen herauszugehen und ein nahrhaftes,
prima schmeckendes und nicht langwei-
liges, fleischloses Essen auf den Tisch zu
stellen. Ganz abgesehen davon, dafy man
vielleicht einmal oder auch mehrere Male
ein etwas saures Gesicht und eine schlechte
Laune Vaters hatte riskieren miissen! Ach,
diese heldenmiitigen Stauffacherinnen, die,
«damit die Kirche im Dorfe bleibe» (wie
sie entschuldigend sagen und sich lieber
an keine Vorschriften halten), lieber ein
schlechtes Gewissen haben und sich scha-
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men, als daf sie einfach zu Boden stellten
und sich einigermafien freiwillig an die
verdnderten Verhéltnisse anpafiten!

Aber eben, wenn das notwendige
Griitz, die Phantasie, fehlt, und das Haus-
haltungsgeld immer noch einigermafien
langte — was sollte man sich da ab-
mithen?

Und nun missen siel Und das erfillt
mich mit einer wahren Galgenfreude |

Zu verhungern braucht man namlich
noch lange nicht dabei. Ich habe einmal,
wahrend Jahren, nicht nur wéhrend Wo-
chen oder Monaten, mit viel weniger aus-
kommen miissen, als es jetzt auf unseren
Karten gibt — und es ist gegangen, und
sogar durchaus nicht schlecht. Nur war es
ein bifichen schwer, denn um mich herum
herrschte Ueberfluff — und billiger Ueber-
flulp dazu. Und ich verachte einen guten
Braten durchaus nicht, oder ein mehrgén-
giges Diner oder eine Erdbeertorte mit
Schlagrahm — ich verstehe es, diese Dinge
zu kochen und zu genieffen — aber ich
weily, dafy von ihnen nicht die Existenz
und Arbeitsfahigkeit abhangt, ... und daf
man am besten durch schlimme Zeiten
hindurchkommt wenn man nicht jammert,
und es versucht, mit dem was geblieben -
ist (und es bleibt uns auch jetzt noch
etwasl) das beste zu machen.

Ob unsere mahrvéter gescheit handel-
ten, dafy sie die Sperre gerade jetzt ver-
hingten, das kann man in guten Treuen
bezweifeln — ich fiir meinen Teil hétte
damit gewartet bis in den Frithherbst,
damit die hiesigen Friihkartoffeln billiger
und haufiger wéren und die Lage erleich-
tert hatten — aber eben, mich hat man
nicht gefragt! Und jetzt ist es halt so, und
kénnte schlimmer sein — das wissen wir
alle ... das braucht man uns gar nicht erst
noch vorzupredigen.

Und jetzt nehmen wir halt einfach Ab-
schied von den Fleischtépfen Helvetiens,
«freuen» uns daran, dafy die Kirschen so
billig und héufig sind und iiberall auf den
Markten die Hochstpreise von den Bauern
unterboten werden! Sie handeln klug, un-
sere Bauern, sie denken schon jefzt an
die Tage, wo es wieder von allen Plakaf-
wanden herunter schreien wird: «Trink!
Milchl» - «Efst Schweizerkasel» - «Kauft
Schweizerobst!»

Sie wollen sich durch eine kurze Kon-
junkturausniitzung ihre Kunden nicht er-
tauben | M. B.

Politik bei der Gemiisefrau

Als ich letzthin bei unserer netten Cr{'
merina Einkdufe machte, wollte sie mif
die Schrecken des Krieges so recht vor
Augen fithren. Sie schlofy ihre Betrach-
tungen mit folgendem Ausdruck: «Und
so viele junge Biischeli miissen toten fiir .
grofye Goffl» (gemeint ist Kopfe). Z
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Kleinigkeiten

Pech haben wére an sich noch nicht
einmal so schlimm, — wenn die Kommen-
tare unserer Freunde nicht waren,

Weibliche Intuition ist der Instinkt, der
einer Frau sagt, sie habe recht, auch wenn
sie unrecht hat.

Weibliche Definition eines Langweilers:
Ein Mann, der in eine andere Frau ver-
liebt ist.

Streitigkeiten waren viel rascher beige-
legt, wenn der Fehler nur auf einer Seite
wiére,

Erfahrung ist das, was man als Bei-
produkt sammelf, wéahrend man hinter
etwas ganz anderem her ist.

Wer die Frauen kennt, dem tun die
Maénner leid. Wer aber die Méanner ein-
gehender studiert, der verzeiht den Frauen
sehr vieles.

Liebe ist die grobliche Uebertreibung
der Differenz zwischen einer Person und
allen andern, (G.B. Shaw.)

Die Jahre, die eine Frau von ihrem Alter
abzieht, sind nicht etwa verloren, Sie
werden einfach den andern Frauen ange-
rechnet.

Ich frage mich manchmal, ob es wirk-
lich wahr sei, was Dante sagt, namlich daly
es die Liebe ist, die die Erde dreht. Ist
es nicht vielleicht so, dafy sie einen so
sturm macht, daff man glaubt, die Erde
drehe sich?

Ein Essen ohne Salat
ist wie ein Tag ohne Sonne

Darum Griinsalat auf den Tisch.
Er ist reich an natiirlichen Vitami-
nen. Und wo die Oelration nicht
ausreicht, da hilft die erstklassige
Salatsauce ASTRA. Zu gutem Salat

Speiseil und Salatsauce

ASTRA

o
BAD i St.Gallerhof
mﬁu '6 Telephon 81414
x Das heimelige Kur- und Ferienhotel
mit direktem seitlichem Zugang zu den Thermalbddern im
Dorfe. 50 Betten, flieBendes Wasser, Lift. Neu renoviert.

Pensionspreis von Fr. 1250 an, — Auto-Boxen. — Weekend-
Arrangements. H. Galliker-Baur, Besitzer.
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die gute, hygienische Damenbinde.
Angenehm weich und auflésbar.
In Fachgeschiften 10 Stiick zum

Sparpreis von nurﬁ, 1'25
'3

Fir hochste Anspriiche PRO-
DONNA REGULAR zu Fr. 1.80

»»Nei ’s tuet mr leid, aber iisi Chind hind silber niime alles!*
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