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Sparet nicht an Griinsalat!

Griinsalat ist reich an natiirlichen
Vitaminen, die gerade heute

doppelt wichtig sind. Und wo die
Oclration nicht ausreicht, da hilft
die erstklassige, ol- und fettfreie Sa-

latsauce ASTRA. - Zu gutem Salat
Speiseill und Salatsauce

ASTRA

Die Nation

DAS DEMOKRATISCHE
WOCHENBLATT

bringt das, was andere Zeitungen

nicht bringen!

«Sonst ist er ja recht fesch und neff,
Wenn Hiihneraugen er nicht hitt".

Doch Ruth belehret diesen Mann,

Am Strandkorb kommt ein Zettel dran,
Dafy Hilhneraugen wenig schén,

Doch schnell mit «Lebewohl»® vergeh'n.

* Gemeint ist natirlich das bekannte, von vielen Aerzten empfoh-
lene Hithneraugen-Lebewohl mit druckmilderndem Filzring fir die
Zehen und Lebewohl-Ballenscheiben fiir die Fufisohlen. Blech-
dose Fr. 1.25, erhéltlich in Apotheken und Drogerien.

Eusi Chind

Der kleine Maxli hantiert,
wie alle Buben, gern mit
Hammer und Négeln und
hat, damit sie nicht wahl-
los hingepfetzt werden, ein
Brett bekommen, um sie
einzuschlagen. Als er sich
dann einmal kraftig auf
den Finger haut, hére ich,
wie er grimmig vor sich
hin knurrt: «Did hénd en
chaibe Hammer!» ESS:

Wir haben seit einigen
Tagen ein Franzosli zu Be-
such. Mein Ruthli kommt
mir freudig erzdhlen: «Du,
Mami, ‘s Josette cha scho
chli diitsch! Wo-n-em d'Tiir
ufdriickt ha hets gseit:
Merci'l» Nichte So.

Lineli ist ein kleines
Schleckbasi, Nidelzeltli hat
es fiirs Leben gern. Betteln
tut es nicht, es weily aber
sein Gliischtli auf andre Art
und Weise an den Mann
zu bringen. Kirzlich fragte
es: «Vati, hesch mir nut
fir a d'Dilli (Gaumen) ufe
z'chleube ?» A.B.

Wenn iisi Chind
schriibe tiien

(Aus Schulaufsatzen)

Ein Handler bot wuns
Fische an. Er hatte sie im
Bett gefangen ...

Er fiel von einer totlich
getroffenen Kugel zu Bo-
den ...

Maxli, ein Achtklafler,
beschreibt eine Totenbe-
stattung in Indien, wie die
Parsen die Toten auf Tirme
legen, damit sie von den
Geiern gefressen werden:
«Ein schwarzer Zug ging
zu den Tiirmen, und kaum
kleine fiinf Minuten, so flog
der Tote in den Bauchen
der Geier umher ...»

S.W.

Auf der Hohe
der Zeit

Ruthli sollte im obern
Stock bei der Grofymutter
ein Ei entlehnen. Ich er-
mahne sie, ja sorgfiltig die
Treppe herunter zu kom-
men. Nach ein paar Mi-
nuten vernehme ich ein
schreckliches Gepolter mit
nachfolgendem Mordioge-
schrei. Voll Angst eile ich
ins Treppenhaus, um die
Kleine aufzuheben und zu
schauen, ob sie sich ver-
letzt habe. Auch das Grofs-
mietti hat das Gepolter
gehért und ruft besorgt
von oben herab: Hats 6ppe
's Ei verheit?!»

Nun erst sehe ich, dafy
die Kleine das Ei noch im
Handchen hélt und zwar
unversehrt, sich dafiir aber
das Knie arg verschunden
hat ... Nichte So
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Dieses Schweizer Rasier-Quintett
ist eingestellt auf Rasolette.

D Es zeigen Haltung, Strich und Bart
LY die bodenstiind’ge Eigenart!

RASOLETTE

die gute Schweizerklinge fiir jeder-
mann in den Preislagen von Fr. 1.-
bis 3.- die 10er-Packung. Garantie-
schein in jeder Packung.

Lassen Sie sich vom Fachmann beratfen!

». Hotel Bahnhof .. St.Gallen

wurde von mir teilweise neu mébliert und ausgestattet.
Besuchen Sie bitte meine intime Bar, das heimelige
Café-Restaurant und essen Sie in meinem gedie-
genen Speisesiili. Sie werden zufrieden sein.

Mit bester Empfehlung: H. Bossi, friither Hotel Hecht

Buffet Rorschach-Bahnhof

Garten-Restaurant — Gepflegte Kiiche
Reelle Weine -— Haldengut-Ausschank

Mit bester Empfehlung: H. Tanner-Renk

Seit 30 Jahren bewahrt

Yo-Haemacithin Pillen
50 St. 6.50, 100 St. 11.50, 200 St. 21.-

bei Ueberarbeitung, psychischer und
physischer Ermattung.

Verlangen Sie die Gratisbroschiire:
Starke Nerven,

OR. KURT EGLOFF VORM. M FEINSTEIN

The English Pharmacy
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