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Sorgen Sie vor. Lassen Sie
sich nicht stillegen, auch
|hr Organismus mufy Vorrat
haben.

Allgemeine kérperliche Er-
schopfung, vorschnelle Er-
miidung, Gedéchtnis-
schwiiche, Depressionen,
vorzeifiges Alfern, Sexual-
schwiiche sind meist die
Folge gestorter Drisen-
funktionen, Sex 44-Dragées
enthalten kraftspendende,
lebensnotwendige Hor-
mone und regen die Dri-
sen zu neuer Eigenarbeit
an. Dadurch erhdlt der
ganze Organismus neuen
Impuls, neuen Antrieb, Kraft

und Wille!

Fir Mé&nner: Packung zu 100
Dragées Fr. 12.50, Probepackung
Fr. 6.70. Fir Frauen: Packung zu

100 Dragées Fr. 13.50, Probe-
packung Fr. 7.20. Gratisprospekt

Léwen-Apotheke
ERNST JAHN, LENZBURG H

SEXAa44

gegen Sonnenbrand
Exakte wissenschaftliche Versuche be\&eisen, dass Hamol-UIiia

die verbrennenden Sonnenstrahlen wegfiltriert, wihrend die
brdunenden Strahlen ungehindert auf die Haut einwirken.

R

Im Hochgebirge und bei empfindlicher Haut:
Créme Hamol Ultra 2000 in Tuben zu Fr.1.— und 2.- HAMOL A-G. ZUORICH

\ Diabetiker

trinkt Tee Anfi-
Diabetes H.

)] Schachteln zu

Fr. 550 in den
Apotheken.

////y

// Heiserer Hals?

urozerofll

Bewéhrt, auch in veralteten Féllen, bei rheumatischen Affek-

tionen, Gicht, Hexenschuf, Halskehre, Ischias, Hiff- und /
Lendenschmerzen. Ohne schadliche Einwirkung auf Magen // e
und Herz. — In allen Apotheken zu Fr. 2.20 und Fr. 6.—.

Generalvertreter:

R. STURZENEGGER, Mainaustrafie 24, ZURICH Botortiurgo\0EIE
2 dem Gurgelwasser fiir unser Klima.

W. Bréndli & Cie., Bern.

Ohne Arbeit ist das
Blindsein trostlos!

Wer hat Klein-Arbeiten zu ver-
geben wie: Etiketten anschniiren,
Drucksachen falten und in Kuverts
einschieben, {ibertragen von Ma-
nuskripten in Maschinenschrift,
usw. gegen bescheidene Eni-
schidigung? Angebote an die

Blindenanstalten St.Gallen

Hastreiter's

Krauter-Pillen
jod- und giftfrei gegen

nachweisbare Erfolge
Generaldepot

E. Bolliger, Gais

Erhlttich in Apotheken

Beseitigt rasch den Entziindungsherd
In den Tornister die handliche 50-Gramm - Flasche

Ein Wi”kommenes JUgendbUCh < Originalflaschen Fr. 2.25. 3.50. Erhéltlich in Apotheken

Blumen
oes friblings

Fir die Jugend erzahlt und gezeichnet von

Prof. W. Schneebeli

40 tarbige Blumenbilder

Aus dem Text:

Wie der Friihling kommt
Vom Pflanzenschutz
Wie man Strdufchen bindet
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50 Seiten in 89, broschiert Fr, 4.—, steif kart. Fr. 4.50

Zu beziehen in allen Buchhandlungen.
Verlag E. Lépfe-Benz in Rorschach




Die Nerven sind es...

Sie sind niedergeschlagen. Ein Nichts beéng-
stigt oder erregt Sie. Alles wird Ihnen zur Last
und der Schiaf 4Bt sich nicht finden. Alles
Zeichen, da8 lhre Nerven im Begriff sind, Sie
im Stich zu lassen.

In solchen Fallen nimmt man Zuflucht zu

Zellers Nervenstarker

das bewdhrte Nervenberuhigungs- und Stér-
kungsmittel.

In Flaschen & Fr.3.— und 5.50.
In Apotheken erhéltlich.

Seit 78 Jahren biirgt der Name «Zeller» fiir
héchste Qualitit und Zufriedenheit.

Hlustrierte Jubildumsschrift P
gratis auf Verlangen.

Apotheke

Max Zeller S6hne

Apotheke-Fabrik pharm. Praparate
Romanshorn cegr.1s63

Achten Sie stets auf diese Schutzmarke

Romanshorn

= Yippen-
qutegpen’

Krampfadern-

Striimpfe ,Neuheit«

Leib- u. Umstandsbinden

Sanitéts-u.Gummiwaren.
F. Kaufmann, Ziirich
K tr. 11 Preislist

b

Auftrage
in Radierung
Zeichnung
Pastell
tbernimmt

Gregor Rabinowitch

Hirslandersirasse 18

Ziirich

immer gleich gut!

Amy Johnson

Man wird sich einer kurzen Zeitungs-
notiz noch erinnern, die vor ein paar Wo-
chen in knappen Worten mitteilte, dafy
die englische Fliegerin Amy Johnson den
Tod in den kalten Fluten des Meeres ge-
funden hat. Die noch junge, einst unge-
heuer gefeierte Frau ist im Dienste ihres
Landes gestorben.

Ende letzten Sommers hatte Amy John-
son der Zeitschrift «Lilliput» einen kurzen
Umrify ihrer Karriere, einer sehr «moder-
nen» Frauenkarriere, zur Verfiigung ge-
stellt. Sie wird unsere Leserinnen viel-
leicht interessieren, schon deshalb, weil
diese Laufbahn so ganz anders ist, als wir
sie uns vorgestellt haben.

«Vor kurzer Zeit fiihrte mich ein Freund
in eines der bekanntesten Londoner Re-
staurants zum Nachtessen. Wir hatten nicht
vorausbestellt und fanden deshalb nur ein
kleines Tischchen in einer ziemlich dun-
klen Ecke, wo wir vollig unbemerkt
blieben.

Das Kabarett hatte bereits begonnen.
Eine begabte junge Schauspielerin paro-
dierte berithmte Personlichkeiten. lhre
Imitationen von Greta Garbo, Katherine
Hepburn und Mae West wurden begei-
stert applaudiert. Im Moment aber, wo
sie abtreten wollte, entstand ein heftiger
Spektakel: ,Und Amy Johnson? Wir wollen
Amy Johnson!’

Mein Herz begann abscheulich zu trom-
meln und ich hatte ein unangenehmes
Gefiihl von Uebelkeit im Magen.

Die junge Schauspielerin kam zuriick
und begann mit der Produktion, die of-
fenbar zu ihrer Zugnummer geworden
war. Sie mimte meinen Sturz ins Dunkel,
nachdem ich den Atlantischen Ozean
iiberflogen hatte, und mir fiinfzig Meilen
vor dem Ziel das Benzin ausgegangen war.

Meine erste Regung beim Anhéren die-
ser Parodie war verletzie Eitelkeit. Sah
ich mich da wirklich, zum ersten Mal, so,
wie mich die andern sehen?

,Habe ich wirklich eine solche Stimme
und einen solchen Akzeni? fragte ich
meinen Begleiter. Und bei seinem hasti-
gen: ,Ach keine Spur! Wollen wir ubri-

gens nicht lieber gehen?’ sagte ich mir
mit dem Zynismus, den ich mir in den
letzten Jahren anerworben habe: Das
sind nur Ausfliichte. Kein Mann sagt einer
Frau gern eine unangenehme Wahrheit,
Das tun nur Frauen unter sich.

Meine zweite Reaktion war eine leise
Erbitterung dariiber, dafy ein Vorfall, der
fir mich damals eine fast tragische Ent-

«Der kann sich immer noch Fettflecken
auf seinem Anzug leistenl»
Franzdsischer Humor aus «Ric et Racy

tauschung bedeutet hatte, hier in einem
Kabarett unbéndige Heiterkeit erregte.

Heute denke ich dariiber anders. Ich
kann die komische Seite des Erlebnisses
jetzt sehen, und erzdhle die Sache jetzt
selber «auf komisch». Ich ziehe das wohl-
erzogen-amiisierte Gelachter meiner Zu-
hérer dem krankhaft-neugierigen Grauen
vor, das meine urspriingliche Version her-
vorzurufen pflegte.

Man kann, wenn man will, aus dieser
kleinen Geschichte eine gewisse psycho-
logische "Entwicklung im Leben, — oder
doch in der geistigen Verfassung — einer
Fliegerin herauslesen, eine Entwicklung,
die einen Fortschritt bedeutet.

Das erste Stadium ist das der vélligen
Unwissenheit. Man ist nichts und doch hat
man den dunklen Drang, irgend efwas
Besonderes zu sein und zu leisten. Gleich
die ersten Erfahrungen erschiittern diese
lllusionen, aber sie vermdgen sie nicht
umzubringen. Trofz allem glaubt man im-

~raudfranen-Sonett

Boshaft und widerspenstig sind die Sachen!

Dort grinst Spinat, Kohl brummt, dort driiben spotten
Blumenkohl und Nudeln, Kaffee, Salz, Karotten;

in Ecken sieht man Staub und Spinnweb lachen.

Es birst das Kleid, die besten Striimpfe krachen;
in allen Pelzen schmunzeln frohe Motten.
Kartoffeln lieben schweigend zu verrotten. —
Der Bése selbst scheint allerorts zu wachen.

Wodurch, womit, soll ich mich Arme trosten? —
So greif ich nach der Feder, nach der Leier
und giefie in Sonette meine Qualen.

Noch lieber wiird’ ich sie auf Wéande malen,

in Riesenschrift, — zur Aller-Hausfraunfeier! —

Fiirs Abendbrot mufy ich Kartoffeln rosten.
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